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PREFACIO

| veinticinco aniversario de la publicaciéon de la carta apostdlica

Mulieris dignitatem de Juan Pablo II ha sido una ocasion
extraordinaria para relanzar la reflexion sobre la cuestion de la mujer
en el mundo actual a partir de un documento cuya importancia resulta
quiza mas evidente hoy que hace veinticinco afios. Por esto el Consejo
Pontificio para los Laicos convocé el Seminario de estudio que tuvo
lugar en octubre de 2013, sobre el tema “Dios confia el ser humano
a la mujer”, tomado del paragrafo 30 de la Mulieris dignitatem. La
reflexion antropoldgica que ofrece este documento fundamental del
magisterio fue el fruto de las memorables catequesis de los miércoles
sobre la “teologia del cuerpo” que el papa Wojtyt a daba durante
los primeros afios de su pontificado.! Como es sabido, la Mulieris
dignitatem fue elaborada acogiendo una sugerencia del Sinodo de los
Obispos de 1987 acerca de los files laicos, pero fue publicada tres
meses antes de la exhortacion apostélica post-sinodal Christifideles
laici, que recoge y reelaboralos resultados de aquel importante Sinodo.
Entre los dos documentos existe, por tanto, un vinculo muy estrecho.
En su presentacion de la Mulieris dignitatem? el cardenal Ratzinger,
entonces Prefecto de la Congregacion para la Doctrina de la Fe, habia
colocado el documento en su contexto natural, poniendo de relieve
especialmente la estrecha relacién con los dos eventos eclesiales que
determinaron su perfil esencial: ademas del Sinodo sobre los fieles
laicos, que hemos mencionado, también el Afio Mariano, entonces
en acto; ademas, habia puntualizado la colocacion en el horizonte
de crisis cultural y antropolégica que ya se estaba delineando en
aquellos anos. El futuro papa Benedicto XVI consideraba de maxima

! Cfr. Juan PaBro IT, Hombre y mujer los cred. Catequesis sobre el amor humano,
Ediciones Cristiandad, Madrid 2010.

2 Cfr. J. RATZINGER, La donna — custode dell'essere umano, en: “L'Osservatore
Romano”, edicién en lengua italiana, 1 de octubre de 1988, 1, 11.
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importancia, para la comprension del documento sobre la mujer, el
hecho de que hubiese sido intencionadamente promulgado antes de
la Christifideles laici, precisamente porque esto demuestra la plena
conciencia de que las cuestiones practicas e institucionales inherentes
alavocacion y ala mision de la mujer en la Iglesia y en el mundo debian
tener una solida base antropoldgica, que estableciese sus fundamentos
biblicos y su estatuto teoldgico. Ademas, el Afio Mariano llamaba
con fuerza la atencién sobre el origen de la Iglesia y de su mision,
aclarando mas alld de toda duda la tarea primaria de la mujer en la
historia de la salvacion, admirablemente recapitulada por la Virgen
Maria. El documento, mediante un itinerario de profundizacion de las
escrituras, sienta solidas premisas para formular el caracter especifico
e insustituible de lo que se define como el “genio” femenino, una
actitud propia de toda mujer que resplandece de modo singular en
la Madre del Sefior, esencial y determinante tanto para la Iglesia
como para las sociedades humanas. El cardenal Ratzinger concluia
su presentacion con palabras que recuerdan el contenido central de
esta publicacion nuestra: «LLa mujer guardiana del ser humano, de
su humanidad: esta es la afirmacion programatica y la apasionada
llamada, en la que desemboca este importante documento».’

El Prefecto de la Congregacion para la Doctrina de la Fe quiso,
con estas palabras, hacer hincapié no sélo en el valor cultural y social
de las indicaciones del documento, sino sobre todo en su densidad
teoldgica.

La Mulieris dignitatem se propone, por tanto, hoy incluso mas que
entonces, en el contexto del desconcierto antropoldgico globalizado,
como guia segura para reconocer y redescubrir el auténtico valor de
la mujer en beneficio de toda la humanidad. Y aqui vale la pena releer
lo que escribe san Juan Pablo II: «LLa fuerza moral de la mujer, su
fuerza espiritual, se une a la conciencia de que Dios le confia de un
modo especial el hombre, es decir, el ser humano. Naturalmente, cada
hombre es confiado por Dios a todos y cada uno. Sin embargo, esta

5 Ibid, 11.
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entrega se refiere especialmente a la mujer — sobre todo en razén de
su femineidad — y ello decide principalmente su vocacién».* Y un
poco mis adelante afiade: «En nuestros dias los éxitos de la ciencia y
de la técnica permiten alcanzar de modo hasta ahora desconocido un
grado de bienestar material que, mientras favorece a algunos, conduce
a otros a la marginacion. De ese modo, este progreso unilateral puede
llevar también a una gradual pérdida de la sensibilidad por el hombre,
por todo aquello que es esencialmente humano. En este sentido, sobre
todo el momento presente espera la manifestacién de aquel “genio”
de la mujer, que asegure en toda circunstancia la sensibilidad por el
hombre, por el hecho de que es ser humano. Y porque “(el camino)
mas grande es el amor” (1 Cor 13, 13)».” Para el Papa polacolavocacion
de la mujer a cuidar se manifiesta claramente en la Revelacion: «Si la
dignidad de la mujer testimonia el amor, que ella recibe para amar a su
vez, el paradigma biblico de la “mujer” parece desvelar también cual
es el verdadero orden del amor que constituye la vocacion de la mujer
misma. Se trata aqui de la vocacion en su significado fundamental,
podriamos decir universal, que se concreta y se expresa después en
las maltiples “vocaciones” de la mujer, tanto en la Iglesia como en
el mundo».® El hecho de que se introduzca la vocacion de la mujer
en el orden del amor del amor deriva de modo determinante de una
raiz cristologica: «Si el hombre es confiado de modo particular por
Dios a la mujer, ¢no significa esto tal vez que Cristo espera de ella
la realizacién de aquel “sacerdocio real”(1 Pe 2, 9) que es la riqueza
dada por El a los hombres? Cristo, sumo y unico sacerdote de la
Nueva y Eterna Alianza, y Esposo de la Iglesia, no deja de someter
esta misma herencia al Padre mediante el Espiritu Santo, para que
Dios sea “todo en todos”».” Tenemos que reconocer, sin embargo,
que quizd la reflexion de las tedlogas y los tedlogos que en estos afios

* Juan Pasro 11, Carta apostdlica Mulieris dignitatem, n. 30.
> Ibid.
¢ Ibid.
7 Ibid.
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se han ocupado de la mujer todavia no ha valorado adecuadamente
la idea central de confiar el ser humano a la mujer, expresada con
tanta claridad en la Mulieris dignitaten: y tan llena de implicaciones
teoldgicas.

La Mulieris dignitatem no es un texto aislado del magisterio, sino
que indicé el camino para desarrollos sucesivos, tanto de Benedicto
XVI como de las tltimas intervenciones del papa Francisco. Durante
su pontificado, Benedicto XVI ha hablado en diversas ocasiones
de la cuestién de la mujer y del hombre en el mundo actual. Fue
especialmente significativo su discurso a la Curia romana con ocasion
de la presentacion de las felicitaciones de Navidad, pocos meses antes
dela renuncia a su ministerio petrino. En esa ocasion, el papa Ratzinger
explicd, con tonos en algunos momentos dramaticos, que hoy la vision
misma de la naturaleza del ser humano, de lo que significa ser hombres
y ser mujeres esta seriamente comprometida: «El hombre niega tener
una naturaleza preconstituida por su corporeidad, que caracteriza al
ser humano. Niega la propia naturaleza y decide que esta no se le ha
dado como hecho preestablecido, sino que es él mismo quien se la
debe crear. Segtin el relato biblico de la creacion, el haber sido creada
por Dios como varén y mujer pertenece a la esencia de la criatura
humana. Esta dualidad es esencial para el ser humano, tal como Dios
la ha dado. Precisamente esta dualidad como dato originario es lo que
se impugna. Ya no es valido lo que leemos en el relato de la creacion:
“Hombre y mujer los cre6” (Gén 1, 27). No, lo que vale ahora es que
no ha sido El quien los cred varén o mujer, sino que hasta ahora ha
sido la sociedad la que lo ha determinado, y ahora somos nosotros
mismos quienes hemos de decidir sobre esto.

Hombre ymujer como realidad dela creacion, comonaturalezadela
persona humana, ya no existen. [...] La manipulacion de la naturaleza,
que hoy deploramos por lo que se refiere al medio ambiente, se
convierte aqui en la opcién de fondo del hombre respecto a si mismo.
En la actualidad, existe s6lo el hombre en abstracto, que después elije
para si mismo, autbnomamente, una u otra cosa como naturaleza suya.
Se niega a hombres y mujeres su exigencia creacional de ser formas
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de la persona humana que se integran mutuamente. Ahora bien, si
no existe la dualidad de hombre y mujer como dato de la creacién,
entonces tampoco existe la familia como realidad preestablecida por
la creacion. [...] Alli donde la libertad de hacer se convierte en libertad
de hacerse por uno mismo, se llega necesariamente a negar al Creador
mismo vy, con ello, también el hombre como criatura de Dios, como
imagen de Dios, queda finalmente degradado en la esencia de su ser.
En la lucha por la familia esta en juego el hombre mismo. Y se hace
evidente que, cuando se niega a Dios, se disuelve también la dignidad
del hombre. Quien defiende a Dios, defiende al hombre».

El papa Francisco, por su parte, insiste con frecuencia en la
vocacién humana a la custodia mutua.” En la homilia de la Misa para
el inicio de su pontificado decia: «Todo esta confiado a la custodia
del hombre, y es una responsabilidad que nos afecta a todos [...] y
cuando el hombre falla en esta responsabilidad, cuando no nos
preocupamos por la creacion y por los hermanos, entonces gana
terreno la destruccion y el corazén se queda arido. Por desgracia,
en todas las épocas de la historia existen “Herodes” que traman
planes de muerte, destruyen y desfiguran el rostro del hombre y de la
mujer».'® Ademas el papa Francisco, recordando algunas ensefianzas

8 BENEDICTO X VI, Discurso con ocasién de la tradicional felicitacién navidesia a
la Curia Romana, en: “IOsservatore Romano”, edicién semanal en lengua espafiola,
23-30 de diciembre de 2012, 3.

? Al respecto, vale la pena recordar el intento de parte de la llamada “Care
ethics” de valorizar el concepto de cuidado, custodia, accudimento del otro. Este
enfoque —nacido en ambientes del feminismo nortemericano— trata de superar la
mentalidad individualista y la falsa antinomia autonomia/dependencia, poniendo de
relieve que la interdependencia es un componente esencial y positivo de la persona.
Por tanto, resulta evidente que el “care” tiene implicaciones sociales determinantes y
deberia, por este motivo, encontrar un espacio mucho mas amplio en la cultura y la
politica. Cfr. J.C. TRONTO, Moral Boundaries, a Political Argument for an Ethic of Care,
New York 1993.

10 FraNcisco, Homzilia de inicio del ministerio petrino del Obispo de Roma, 19 de
marzo de 2013, en: “I’Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua espafiola, 22
de marzo de 2013, 8/9.
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de Benedicto XVI, llama la atencién sobre la «ecologia humana,
estrechamente ligada a la ecologia medioambiental. Estamos viviendo
un momento de crisis; lo vemos en el medio ambiente, pero sobre todo
lo vemos en el hombre. La persona humana estd en peligro: [...] jhe
aqui la urgencia de la ecologia humana! Y el peligro es grave porque
la causa del problema no es superficial, sino profunda: no es sélo una
cuestion de economia, sino de ética y de antropologia».'! El tema de
la centralidad de la custodia de lo humano resuena también en el
mensaje Urbi et orbi para la Pascua 2013: «Cuantos desiertos debe
atravesar el ser humano también hoy. Sobre todo el desierto que esta
dentro de él, cuando falta el amor de Dios y del préjimo, cuando no se
es consciente de ser custodio de todo lo que el Creador nos ha dado y
nos da».'? Dialogando con los periodistas en el avidén de regreso de Rio
de Janeiro, el Santo Padre afront6 de nuevo la cuestion de la mujer,
observando que con frecuencia se corre el riesgo de reducir el debate
sobre este tema a la cuestion de las funciones que la mujer podria o
deberia desempefiar en dmbito eclesidstico: «Solamente puede hacer
esto, puede hacer aquello, ahora hace de monaguilla, ahora lee la
lectura, es la presidenta de Caritas... ».

Pero la cuestion es mucho mas amplia y mucho mas profunda. El
Papa subraya que «es necesario hacer una profunda teologia de la
mujer».?

El Consejo Pontificio paralos Laicos, gracias al trabajo de la Seccion
Mujer, sigue con empeno desde hace mucho tiempo los cambios
culturales y los desafios relativos a la vida, la dignidad, la vocacion y
la mision de la mujer en la sociedad y en la Iglesia.'* La reflexion y la

WIb., Audiencia general, 5 de junio de 2013, en: “I’Osservatore Romano”,
edicién semanal en lengua espafiola, 7 de junio de 2013, 12.

2 1p., Mensaje Urbi et orbi para la Pascua,31 de marzo de 2013, en: “L'Osservatore
Romano”, edicion semanal en lengua espafiola, 5 de abril de 2013, 6.

B Ip., Conferencia de prensa durante el vuelo de regreso de Rio de Janeiro, 28 de
julio de 2013, en: “L’Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua espafiola, 2 de
agosto de 2013, 21.

“ Cfr. La l6gica de la entrega sincera, Encuentro internacional “Mujeres” Roma
1996, organizado por el Consejo Pontificio para los Laicos, Ciudad del Vaticano 1997,
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experiencia de estos anos han puesto de relieve cada vez mas la intima
conexion entre la cuestion de la identidad de la mujer y la del hombre.
Nuestra atencién, por tanto, se ha ido concentrando en la realidad
del ser humano en cuanto tal, que Dios cred varon y mujer, y en la
mutua complementariedad de los sexos: sélo desde esta perspectiva,
en efecto, se comprende la cuestion de la mujer. Resulta evidente
que una adecuada promocion de la mujer se puede realizar sélo en
el 4mbito del reconocimiento de la reciprocidad y mutua necesidad
de dones masculinos y femeninos en los ambitos fundamentales de la
familia, la sociedad y la comunidad cristiana.

Las contribuciones que recogemos en la presente publicacion
reflejan —como hemos apuntado— los trabajos del Seminario de
estudio sobre el tema “Dios confia el ser humano a la mujer”,
organizado por el Consejo Pontificio para los Laicos. El programa
deseaba subrayar y profundizar el valor de las ensefianzas de la
Iglesia que derivan de la Mulieris dignitatern a veinticinco anos de
su publicacion, asi como resaltar su extraordinaria actualidad y
su valor universal, su capacidad de responder a las exigencias y las
preguntas que no solo plantean con mds fuerza las mujeres, sino toda
la humanidad. Ante todo, hago una observacion acerca del método:
alternando relaciones, comunicaciones mas breves y momentos de
discusion deseabamos garantizar una aportacion lo mas amplia posible
de parte de un auditorio altamente calificado como era el nuestro.
Ahora podemos decir que esta eleccion fue premiada mas alla de las
expectativas. Asistimos a una participacion coral, viva, con frecuencia
entusiasta y entusiasmante, tanto que podemos afirmar que la calidad
de las intervenciones de los participantes ciertamente no fue inferior
a las conferencias y comunicaciones —de gran valor— ofrecidas por los
oradores oficiales. Lamentablemente tanta riqueza no resultara en esta

Uomini e donne: diversita e reciproca complementarita, organizado por el Consejo
Pontificio para los Laicos, Ciudad del Vaticano 2005; Mujer y varén: la totalidad del
humanum, organizado por el Consejo Pontificio para los Laicos, Ciudad del Vaticano
2009.
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publicacién, que por razones editoriales no puede contener mas que
el texto de las relaciones; a pesar de ello, todas las intervenciones que
escuchamos en el Seminario entraron a formar parte del patrimonio
intelectual y espiritual del cual la Seccion Mujer de nuestro dicasterio
saca su inspiracion para definir las directrices de su reflexion y las
decisiones de los proximos programas de trabajo.

Laprimera conferencia, de Livio Melina, dio cuenta en profundidad
del espesor teoldgico y de las consecuencias antropoldgicas de la
idea-guia de nuestro Seminario: “Dios confia el ser humano de modo
especial a la mujer”. Por la tarde se focalizaron los puntos cruciales
y las contradicciones de la cultura en la que estamos inmersos,
presentando ante todo la rapida evolucion de la imagen de la mujer y
de su papel en la sociedad, primero con la relacion de Helen Alvaré,
para después analizar las cuestiones mas relevantes y urgentes,
ciertamente vinculadas a la condicién femenina, pero que conciernen
a toda la sociedad, como los efectos de la revolucién sexual (Lucetta
Scarafia), el eclipsarse del concepto de identidad femenina y, todavia
mas, masculina (Angela Aparisi), el difundirse de la “cultura de la
muerte” (Ligaya Acosta), la naturaleza y los desafios de la actual
emergencia educativa (Franco Nembrini) y la deriva subjetivista de la
legislacion y la jurisprudencia actual (Gabriella Gambino).

El segundo dia de trabajo se abri6 con la conferencia de Jocelyne
Khoueiry acerca del papel de la mujer en la construccion de la
civilizacién del amor, y se caracterizo por una indole propositiva;
las intervenciones que siguieron, de Gilfredo Marengo, Giorgia
Salatiello y Oana Gotia, fueron muy utiles para precisar cudles son las
perspectivas a perseguir, como la recuperacion de los conceptos de
naturaleza y de identidad, la relacién entre el concepto de personay la
diferencia sexual y la necesidad de volver a plantear las cuestiones éticas
fundamentales segiin modalidades apropiadas a la situacion social y
cultural contemporanea. Las sucesivas comunicaciones, marcadamente
caracterizadas por la experiencia, mostraron desde varios puntos de
vista las vivencias extraordinarias de las mujeres cristianas “comunes”
en el dificil contexto de las sociedades relativistas de nuestros tiempos,

12
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en todas partes del mundo. Vicki Thorn, Costanza Miriano, Marisa
Lucarini, Virginia Parodi y Jane Wathuta abordaron la vision cristiana
de la sexualidad y un modo cautivador de presentarla a los jovenes, la
madurez humana masculina y femenina, el valor de la maternidad, la
vida como entrega de uno mismo y los pasos necesarios para obtener
una adecuada tutela juridica de la familia y de la vida. El segundo dia
concluy6 con un “fuera de programa” realmente excepcional: el prof.
Nembrini, gran estudioso de Dante, nos presentd de modo iluminante
y conmovedor la figura y el papel de la mujer en la obra dantesca y, en
particular, en La Divina Comedia, recapitulando de modo admirable
el sentido profundo del tema de nuestro encuentro a través de la
obra maestra de uno de los mayores poetas de la literatura mundial
de todos los tiempos. Hemos incluido esta preciosa contribuciéon en
nuestro volumen, transcribiendo la grabacién.

El tercer dia Helen Alvaré y Giorgia Salatiello recapitularon
los resultados del Seminario, poniendo de relieve las cuestiones
mas significativas que surgieron durante las relaciones y el debate
y las potencialidades a desarrollar en el trabajo cultural por los
participantes en el Seminario y el mismo Consejo Pontificio para los
Laicos. En particular, las dos docentes subrayaron la clara necesidad
de dar mayor importancia a la 16gica del amor respecto a la l6gica del
poder, un tarea especialmente congenial al genio femenino, asi como
el deber de desarrollar, sobre la base solida de la Mulieris dignitatem,
una teologia de lo femenino més profunda, posible sélo en estrecha
relacion con una teologia de lo masculino.

El momento mas alto y significativo del Seminario ciertamente fue
la Audiencia que nos concedi6 el Santo Padre al finalizar los trabajos.
El papa Francisco, en su discurso, nos confirmé en la fe, recalcando
los principios que habiamos discutido a lo largo de nuestras jornadas:
la especificidad del genio femenino que nace del don singular de la
maternidad, que no cabe entender de forma restrictiva en sentido
bioldgico, sino como dimension existencial que caracteriza toda
la persona-mujer en cada fase de su vida, expresindose como una
capacidad especial de acogida y de amor. Un bien inconmensurable

13
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que todavia no se valora suficientemente en la sociedad y en la
Iglesia misma. Por otro lado, el Papa quiso precisar el significado de
su conocido auspicio para una adecuada teologia de la mujer: «La
Mulieris dignitatem se sitGa en este contexto, y ofrece una reflexion
profunda, organica, con una sélida base antropoldgica iluminada por
la Revelacion. De aqui debemos partir de nuevo hacia el trabajo de
profundizacién y de promocién que ya otras veces tuve ocasion de
desear».”” Otros caminos emprendidos en el pasado por la teologia
sobre la mujer, que quiza quisieron ignorar la Mulieris dignitatem,
resultaron callejones sin salida.

Pienso que interpreto el pensamiento de todos aquellos que
participaron en el Seminario elevando un sincero y profundo gracias
al Sefior por la experiencia de auténtica comunion eclesial que nos
concedié. El Seminario, en efecto, ademas de su contenido intelectual
de altisimo nivel, fue la ocasion para entablar vinculos de fraterna
amistad y de proficua colaboracion que durante los proximos afios
marcaran la reflexion y las iniciativas para la valorizacion de la mujer
en la Iglesia y en el mundo. La experiencia que nos une y el hecho
de haber sido tocados personalmente por la misericordia de Dios
en Cristo Jesus: esto nos impulsa a comprometernos en favor de la
humanidad: la Iglesia no puede desinteresarse de los sufrimientos y la
desorientacion de los hombres y mujeres de cada tiempo, no puede
venir menos a la misiéon de indicar los caminos para recuperar el
sentido de la existencia, la dignidad y la verdadera libertad de cada
ser humano. De este modo, cada uno de nosotros esta llamado, en su
propio ambiente, a un compromiso concreto en favor de la humanidad.

Por esto podemos concluir con estas palabras tan significativas de
Benedicto XVI: «La seriedad de la fe en Dios se manifiesta [...] en
nuestro tiempo, de modo muy concreto, en el compromiso por aquella

1> Francisco, Audiencia a los participantes en el Seminario organizado por el
Consejo Pontificio para los Laicos con ocasién de XXV aniversario de la Mulieris
dignitatem, 12 de octubre de 2013, en: “L’Osservatore Romano”, edicién semanal en
lengua espafiola, 18 de octubre de 2013, 4.

14
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criatura que El quiso crear a su imagen, por el hombre. Vivimos en
un tiempo en el cual los criterios para ser hombres son inciertos. La
ética es sustituida por el calculo de las consecuencias. Frente a esto,
como cristianos, debemos defender la dignidad inviolable del hombre
[...]. “Sélo quien conoce a Dios, conoce al hombre”, dijo una vez
Romano Guardini. Sin el conocimiento de Dios, el hombre se vuelve
manipulable. La fe en Dios se debe concretar en nuestro compromiso
comun por el hombre».'

Card. STaNISEAW RytKO
Presidente
del Consejo Pontificio para los Laicos

1 BeNepicto XVI, Celebracion ecuménica en la iglesia del ex Convento de los
Agustinos de Erfurt, 23 de septiembre de 2011, en: “L'Osservatore Romano”, edicién
semanal en lengua espafiola, 2 de octubre de 2011, 7.
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Discurso del Santo Padre Francisco

a los participantes en el Seminario de estudio

recibidos en audiencia

Sala Clementina, sdbado 12 de octubre de 2013

Queridos bermanos y hermanas, ;buenos dias!

Comparto con vosotros, si bien brevemente, el importante tema
que habéis afrontado en estos dias: la vocacion y misién de la mujer
en nuestro tiempo. Os agradezco vuestra aportacion. La ocasion ha
sido el 25° aniversario de la carta apostdlica Mulieris dignitatem del
papa Juan Pablo II: un documento historico, el primero del
Magisterio pontificio dedicado totalmente al tema de la mujer. Habéis
profundizado en especial ese punto donde se dice que Dios confia de
modo especial el hombre, el ser humano, a la mujer (cfr. n. 30).

¢Qué significa este «confiar especialmente», especial custodia
del ser humano a la mujer? Me parece evidente que mi Predecesor
se refiere a la maternidad. Muchas cosas pueden cambiar y han
cambiado en la evolucién cultural y social, pero permanece el hecho
de que es la mujer quien concibe, lleva en el seno y da a luz a los
hijos de los hombres. Esto no es sencillamente un dato biolégico,
sino que comporta una riqueza de implicaciones tanto para la mujer
misma, por su modo de ser, como para sus relaciones, por el modo de
situarse ante la vida humana y la vida en general. Llamando a la mujer
a la maternidad, Dios le ha confiado de manera muy especial el ser
humano.

Aqui, sin embargo, hay dos peligros siempre presentes, dos
extremos opuestos que afligen a la mujer y a su vocacion. El primero
es reducir la maternidad a un papel social, a una tarea, incluso noble,
pero que de hecho desplaza a la mujer con sus potencialidades,
no la valora plenamente en la construccion de la comunidad. Esto
tanto en ambito civil como en ambito eclesial. Y, como reaccién a
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esto, existe otro peligro, en sentido opuesto, el de promover una
especie de emancipacién que, para ocupar los espacios sustraidos al
ambito masculino, abandona lo femenino con los rasgos preciosos
que lo caracterizan. Aqui desearia subrayar cémo la mujer tiene una
sensibilidad especial paralas «cosas de Dios», sobre todo en ayudarnos
a comprender la misericordia, la ternura y el amor que Dios tiene
por nosotros. A mi me gusta incluso pensar que la Iglesia no es «el»
Iglesia, es «la» Iglesia. La Iglesia es mujer, es madre, y esto es hermoso.
Debéis pensar y profundizar en esto.

La Mulieris dignitatem se sita en este contexto, y ofrece una
reflexion profunda, organica, con una solida base antropolégica
iluminada por la Revelacién. De aqui debemos partir de nuevo hacia
el trabajo de profundizacién y de promocién que ya otras veces tuve
ocasion de desear. También en la Iglesia es importante preguntarse:
¢qué presencia tiene la mujer? Sufro —digo la verdad— cuando veo
en la Iglesia o en algunas organizaciones eclesiales que el papel de
servicio —que todos nosotros tenemos y debemos tener— que el papel
de servicio de la mujer se desliza hacia un papel de servidumbre. No
sé si se dice asi en italiano. ¢Me comprendéis? Servicio. Cuando veo
mujeres que hacen cosas de servidumbre, es que no se entiende bien
lo que debe hacer una mujer. ¢Qué presencia tiene la mujer en la
Iglesia? ¢Puede ser mayormente valorada? Es una realidad que me
interesa especialmente y por esto he querido encontraros —contra
el reglamento, porque no estd previsto un encuentro de este tipo— y
bendecir vuestro compromiso. Gracias, llevémoslo adelante juntos.
Que Maria santisima, gran mujer, Madre de Jests y de todos los hijos
de Dios, nos acompaiie. Gracias.

Francisco
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“Dios confia el ser humano
de modo especial a la mujer”:
una gran intuicion de Juan Pablo II

Livio MELINA*

«Mujer, ahi tienes a tu hijo» (Jz 19, 26). Las palabras que Jesus,
mientras esta muriendo en la cruz, dirige a su Madre, encomendandole
al discipulo predilecto Juan, yen élatodalalglesianaciente, ciertamente
son el telén de fondo de la gran intuicién antropolégica, que Juan
Pablo II puso en el centro de la carta apostélica sobre la dignidad
y vocacion de la mujer Mulieris dignitatem: «Dios confia de modo
especial el ser humano a la mujer» (cfr. n. 30). La verdad teoldgica
sobre la maternidad universal de Maria, que el Vaticano Il no duda en
llamar «Madre de Cristo y madre de los hombres»,! se desarrolla en el
documento pontificio segtin un valor antropolégico fundamental, que
abraza la vocacion esencial de toda mujer en referencia al humanum
como tal, que esta llamada a custodiar. Sin embargo, tampoco se trata
s6lo de esto: en efecto, en la carta apostélica del Papa polaco ese valor
antropolégico se declina como un juicio histérico cultural sobre el
mundo contemporaneo, y adquiere los rasgos de un llamamiento a
una mision de la mujer que las circunstancias especificas del momento
que la humanidad esta viviendo y en las que esta en juego su destino
hacen urgente.

" Del clero de la diécesis de Adria-Rovigo, mons. Melina es director del Instituto
Pontificio Juan Pablo II para Estudios sobre Matrimonio y Familia de la Universidad
Pontificia Lateranense de Roma, donde es también catedratico de Teologfa moral.

! Conciio Ecumenico Varicano 11, Constitucién dogmatica sobre la Iglesia
Lumen gentium, n. 54, citada también en: JuaN PaBrLo II, Carta enciclica Redensptoris
Mater, n. 23.
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La afirmacion de la Mulieris dignitatem, objeto de la reflexiéon de
estos dias, por tanto, debe ser explorada segiin las tres dimensiones que
acabamos de mencionar: la teoldgica, la antropoldgica y la historico-
cultural. Estan intimamente entrelazadas entre si hasta tal punto que
se condicionan mutuamente iluminando juntas la hermenéutica de
la sentencia. Y, sin embargo, considero adecuado distinguirlas para
acercarnos gradualmente al sentido de la afirmacién. Puesto que
siempre es a partir del ser de nuestra contingencia histérica como
podemos adentrarnos en la investigacion y tener acceso al ser que
nos constituye, partiremos del juicio que la afirmacion representa a
nivel de la sociedad y de la cultura contemporinea, para remontarnos
después a los elementos antropolégicos fundamentales y, por tanto,
alcanzar su significado teoldgico. Se tratard, obviamente, solo de
apuntes para una reflexion y una investigacion, que requeririan una
mayor profundizacion.

UN JUICIO SOBRE LA TECNOCRACIA Y SOBRE LA SECULARIZACION

Para introducir este juicio sobre el mundo contemporaneo puede
ser util una aguda observacién del gran tedlogo suizo Hans Urs von
Balthasar, escrita en su ensayo Solo el amor es digno de fe. Después
de haber revelado que la capacidad de ver en la naturaleza creada
la huella originaria del amor divino y preservada solo cuando se
manifiesta, en la cruz de Cristo, el signo del amor absoluto de Dios,
prosigue asi: «Sin embargo, donde esta relacion (entre naturaleza y
gracia) se rompe, en el sentido de la anteriormente llamada dialéctica
de oposicion entre “fe” y “saber”, alli el ser mundano es colocado
necesariamente bajo el signo del “saber” cada vez mayor, y por ello las
fuerzas inmanentes del amor son superadas y ahogadas por la ciencia,
la técnica y la cibernética. Surge asi un mundo sin mujeres ni nifios,
un mundo sin respeto por la figura de la pobreza y de la humildad
del amor, un mundo en el que todo se mira desde la rentabilidad y
la adquisicion de poder, y todo lo que es desinteresado y gratuito
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se desprecia, se persigue y suprime. Incluso al arte se le impone la
mascara y el rostro de la técnica».?

«Un mundo sin mujeres y sin nifios» y un mundo en el cual
desaparece el caricter sacramental de la creacion y donde las fuerzas
del amor sucumben al proyecto de un dominio tecnoldgico total, en
nombre de la eficiencia productiva y del poder. La cuestion de la
mujer, por tanto, se sittia aqui no ya como un tema parcial, sino como
la cuestion central para el destino de la humanidad, precisamente
porque se refiere a todas las relaciones del hombre con el mundo,
con las demas personas y tltimamente con Dios. Por eso no hay que
verla simplemente en el horizonte de la justicia, como una cuestion
de igualdad de derechos, sino que hay que situarla en la perspectiva
ontoldgica del sentido mismo del ser, donde sélo el reconocimiento de
la reciprocidad en la diferencia permite la salvaguardia del orden del
amor en las relaciones entre los hombres.

La observacion de von Balthasar capta la causa profunda de esta
profanacion del amor en la negacion del caricter sacramental del
mundo, en la pérdida del valor simbdlico de la creacion, que da origen
a un dualismo radical entre Dios y el mundo. Donde el mundo ya
no se concibe en su relacion con el Creador, la naturaleza ya no es
mater en la cual descubrir y respetar un significado, sino mas bien
s6lo materia, que por otro lado se convierte con bastante rapidez en
simple material para un proyecto de manipulacion total de parte de la
voluntad de poder.’ El ambiguo vinculo instituido por la modernidad
entre saber y poder (el scire est posse de Bacone) implica un modelo
de conocimiento que favorece el anilisis exterior, la fragmentacion
y el dominio sobre la realidad. La primacia de lo atil y del quehacer
implica que la razdn sea utilizada s6lo en su dimension técnica y como

2 H.U. VON BALTHASAR, Sélo el amor es digno de fe, ed. Sigueme, Salamanca
2004, pp 129-130.

> Enestesentido va el analisis de H. JoNAS, Dalla fede antica all uomo tecnologico,
Bologna 1991, 262.
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instrumento: se trata de producir medios eficaces, puesto que ya no
hay fines que descubrir y respetar.

Quiza el culmen de la empresa global de la ciencia moderna hay
que situarlo en la biotecnologia aplicada al hombre mismo, en la
que el ser humano acaba siendo simple materia de un experimento
prometeico de manipulacion integral o incluso de re-creacién total
de si mismo. El hombre se convierte asi en su propio experimento,
segin la famosa expresion de Nietzsche citada por el filésofo aleman
Peter Sloterdijk. Pero ¢especificamente qué tiene que ver todo esto
con la cuestion de la mujer? Y ¢en qué sentido a ella se confia un
futuro en el cual el hombre sea preservado de este peligro fatal del
posthumanismo inhumano?

Ante todo cabe observar que la manipulacion contemporinea
del hombre tiene su punto de partida precisamente en el control de
la sexualidad y de la procreacién humana, reducida a un fenémeno
reproductivo cualquiera. Resultan reveladoras y particularmente
inquietantes, las afirmaciones de Pierre Simon, ex Gran Maestro
de la Gran Logia Masonica de Francia, ginecdlogo, que en un libro
con un titulo cautivador (De la vie avant toute chose), presenta el
proyecto global que gui6 los esfuerzos de intervencion médico-
social de un grupo de expertos que, a partir de mediados de los afos
cincuenta, querian transformar no sélo la medicina, sino también y
precisamente mediante las biotecnologias, la cultura y la sociedad:
«Somos plenamente conscientes de que esta batalla no es solamente
técnica, sino filosofica. La vida como un material... este es el principio
de nuestra lucha [...] La revision de la nocion de vida, introducida por
la anticoncepcion, transformara toda la sociedad en su conjunto.*

Actualmente esta transformacion ya no es sélo una profecia
inquietante, sino una realidad que est4 ante nuestros ojos. Y es preciso
preguntarse si esta situacion no es consecuencia, entre otras cosas,
de un feminismo que ha malinterpretado los términos de su mision
histérica, renunciando al papel profético que hubiese podido tener,

4 P. SIMON, De la vie avant toute chose, Paris 1979, 84-85.
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para una cultura y una sociedad auténticamente humanas. Concebir
la liberacion de las mujeres s6lo como reivindicacion de una igualdad
abstracta de los sexos y, por tanto, en los términos dialécticos de una
autonomia democratizada, ¢acaso no ha llevado a perder el papel y
la mision propia de la mujer respecto a toda la sociedad? Aceptar la
manipulacion del cuerpo, de las relaciones sexuales y de la procreacion
como instrumento para una emancipacion, ¢acaso no ha llevado a
exasperar el individualismo y a la pérdida de identidad relacional de
la femineidad, cuyo resultado extremo es la teoria del gender?

Juan Pablo 11, en la Mulieris dignitatem, afirma en cambio que: «no
se puede lograr una auténtica hermenéutica del hombre, es decir, de lo
que es “humano”, sin una adecuada referencia a lo que es femenino»
(n. 22). Para comprender y asumir la mision esencial de la mujer en
favor de la humanidad, se trata, pues, de seguir la linea de una plena
valoracion de la diferencia, o —segtin la expresion de corrientes de
pensamiento significativas en el ambito del movimiento feminista— de
“pensar la diferencia” como fundamento de una relacion, la Gnica
que permite conocer lo humano en su verdad completa.

VALOR ANTROPOLOGICO DE LO FEMENINO

La distincion de género no es, por tanto, un fenémeno superficial,
que atafie s6lo accidentalmente al cuerpo: implica a la persona como
tal y tiene un significado esencial. Antes que al cuerpo, concierne al
alma, en cuanto conforma la identidad personal, plantea las relaciones
interpersonales y determina una misién especifica. En este segundo
momento de la reflexion, querria centrarme en el valor antropoldgico
de lo femenino. No se trata de renovar una romantica exaltacion del
“eterno femenino”, que a fin de cuentas encubre un machismo todavia
no superado. Se trata en cambio de comprender la razén profunda de
la reciprocidad y de la vocacion especifica, por la cual «Dios confia el
ser humano de modo especial a la mujer».

5 Cfr. L. INGARAY, Ethique de la différence sexuelle, Paris 1984, 13.
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La carta apostdlica del Papa polaco Mulieris dignitatemn afirma
sintéticamente que la mision propia de la mujer es custodiar el orden
del amor (n. 30). El texto de von Balthasar que hemos citado explicita
los rasgos de este orden, en cuanto caracterizado por la gratuidad, la
humildad y la pobreza. En este contexto, en la polaridad de los sexos y
en la fenomenologia de la relacion sexual, y habitualmente asociada a
lo femenino esta la dimensién de la receptividad, de la disponibilidad
a acoger al otro en la propia intimidad.® En la tradicion filosofica
escoldstica, que en esto ha seguido a Aristoteles, tal disposicion
receptiva de lo femenino se ha interpretado como “materia”, como
“potencia” y, por tanto, sustancialmente como una imperfeccion, que
por consiguiente hay que considerar en términos mas bien negativos.
Ahora bien, el gran telogo de Basilea se contrapone en cambio a esta
larga tradicion e interpreta la receptividad no como pasividad sino
como primera actividad basica y, por ello, como una perfeccién. Es
mas, como la perfeccién propia y especifica del ser creado. Esta es
necesaria para una concepcion integral del amor, en cuanto recibir
es el presupuesto fundamental indispensable, en la criatura, para
poderse dar.”

La receptividad femenina expresa, por tanto, la caracteristica
propia de la criatura como tal frente a su Creador: acoger el amor
previo de Dios, ser testigo y guardian, en una actitud de gratitud
y alabanza. En este sentido, como afirma el te6logo ortodoxo ruso
Alexander Schmemann, la misién de la mujer es custodiar la estructura
sacramental o simbdlica del mundo, llamado a celebrar una liturgia
cosmica de alabanza al Amor originario del que proviene.® Se puede

¢ Cfr. G. ZuaNazzi, Temi e simboli dell’ eros, Roma 1991, 35-54.

7 Cfr. H.U. VvON BALTHASAR, E/ #ltimo acto, vol. V de Teodramadtica, Madrid
1997, 84. Al respecto véase también: D.L. SCHINDLER, Heart of the World, Center of
the Church. Communio Ecclesiology, Liberalism and Liberation, Grand Rapids 1996,
237-274.

8 Cfr. A. SCHMEMANN, For the Life of the World, Nueva York 1998, presentado por D.L.
ScHNDLER, “Liturgy and the Integrity of the Cosmic Order: The Theology of Alexander Schmemann”,
en: Ordering Love. Liberal Societies and the Memory of God, Grand Rapids 2011, 288-309.
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ver aqui la raiz profunda del juicio histérico presentado anteriormente:
la auténtica alternativa a la secularizacién y a la manipulacion
tecnocratica del mundo esta tnicamente en el redescubrimiento del
genio femenino y de su actitud fundamental de obediencia amorosa.

He aqui, pues, como se articula detalladamente tal actitud, segtiin
una triple escansion, perfectamente realizada y representada en la
Virgen Maria, arquetipo perfecto de toda criatura. En primer lugar, se
realiza como respuesta asimétrica de la criatura frente al Creador, que
reconoce el caracter absolutamente primario del don que la constituye
y la hace capaz de amar a su vez. En segundo lugar, se traduce en una
reciprocidad con la accion divina, que acttia en ella y con la que puede
colaborar. Por dltimo, a partir de este cardcter mutuo, da lugar a una
fecundidad intrinseca, capaz de engendrar la vida en el mundo. La
posibilidad de darse, por tanto, se basa en el propio ser de Otro, de
forma que la paradoja aqui es inevitable: la autonomia y la libertad del
individuo son posibles s6lo por la presencia y la accion de Otro en él.

En este sentido Juan Pablo II afirma que «la mujer, como madre y
como primera educadora del hombre, tiene una precedencia especifica
sobre el hombre» (n. 19). Y su cercania especial y comunién con el
misterio de la vida, le confian esta mision de testimonio y de lucha (n.
22) acerca de la vocacién al amor, el sentido del cuerpo y el destino
de la creacién misma. Por esto se puede afirmar que Eva, la madre
de todos los hombres y la anticipacién de Maria, al pecar se equivocd
precisamente a la hora de ser mujer. Y de ese modo traiciond la mision
original de Dios, que confiaba de modo especial el ser humano a la
mujer, abandonandolo a las fuerzas del poder manipulador y, al mismo
tiempo, quedando sometida a este.

PERSPECTIVA TEOLOGICA Y ECLESIAL DE LA VOCACION DE LA MUJER

«FElte dominaré» (Gér 3,16). La pérdida de la reciprocidad original
entre hombre y mujer, provocada por el pecado original, en favor de
una relacion de contraposicion y de dominio, conlleva el extravio de
la mision propia de la mujer. La subordinaciéon femenina contintia a
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lo largo de los siglos y, claramente, también tiene graves e inquietantes
consecuencias en la historia de las religiones e incluso en la historia de
la Iglesia. Partiendo de instancias mds que justificadas, las corrientes
de un determinado feminismo teolégico llegaron a reivindicar, como
parte esencial de su agenda, incluso la apertura a las mujeres del
sacerdocio ordenado y los cargos directivos dentro de la Iglesia. Sin
embargo, una vez mas, semejante propuesta innovadora, en realidad
presuponiendo el sacerdocio como el ejercicio de un poder, acaba por
concebir la emancipaciéon femenina como igualdad de posibilidades
de acceso al gobierno, sin prestar atencion al significado simbélico de
la diferencia y, por tanto, al valor especifico de la vocaciéon de la mujer
en la Iglesia.

En realidad, la consecuencia de una mentalidad que da prioridad
a la eficiencia, la organizacion y el poder, es precisamente el
“clericalismo” que aflige a la Iglesia como uno de los males, antiguos
y siempre nuevos, del que deberian convertirse aquellos de sus
miembros a quieres se ha conferido autoridad. Esto indica un ejercicio
del poder eclesial desvinculado del sentido del servicio y vaciado de la
espiritualidad formada en el f7a# de Maria, que tiene su raiz profunda
precisamente en la pérdida del sentido de la primacia del don y de la
gracia. El clericalismo, podriamos decir, siguiendo con la reflexion
de von Balthasar a propédsito de la época contemporinea, es una
Iglesia “sin mujeres y sin nifios”, sin escucha, sin estupor, sin gratitud
y sin servicio. Ahora bien, estas son precisamente las caracteristicas
esenciales de la Iglesia, que frente a Cristo es Esposa, en actitud
mariana de obediencia amorosa.

El documento Mulieris dignitaten: de Juan Pablo II confirma con
claridad (n. 26) la declaracion Inter insigniores, publicada en octubre
de 1976 por la Congregacion para la Doctrina de la Fe, por autoridad
del papa Pablo VI, respecto a la no admisibilidad de las mujeres al
sacerdocio ministerial. Sin embargo, lo hace (n. 5) para profundizar
en la mision especifica de la mujer en ambito eclesial, y en relacion
al “sacerdocio real” del pueblo de Dios, por el cual con Maria toda
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mujer esta llamada a vivir y testimoniar que “servir es reinar”, segiin
las palabras del Concilio Vaticano II.°

De este modo se puede comprender toda la profundidad simbélica
de la diferencia sexual, dentro del misterio de la Iglesia y de su relacion
con Cristo, asi como de toda la humanidad con Dios creador. Aunque
en Dios el misterio del engendrar supere siempre el género y no tenga
connotaciones de caricter sexual (n. 8), eso no quita que la diferencia
sexual pertenece en la criatura a la imagen misma de Dios (n. 7). Asila
humanidad es siempre frente a Dios fundamentalmente “femenina”,
mientras que justamente en referencia a la relacion entre Cristo Esposo
y la Iglesia su Esposa, el misterio de la reciprocidad entre hombre y
mujer es verdaderamente grande (cfr. Ef5, 32). En el seno de la Iglesia
la disponibilidad femenina de obediencia amorosa y esponsal es mas
decisiva que la funcién representativa del Esposo como Cabeza,
por eso, segin la teologia de von Balthasar, en la Iglesia el principio
petrino de la autoridad siempre es secundario y subordinado respecto
al principio mariano.!® Segtin la gran intuicion de san Ireneo de Lyon,
en efecto, Maria es el typos de la Iglesia, «el universal concretum de la
Iglesia, del mismo modo que Cristo lo es de la filiacion divina».!!

Podemos pues decir con fuerza que también el sacerdocio
ministerial de cada presbitero esta confiado de modo especifico no sélo
a Maria, sino a toda mujer, que en la Iglesia estd llamada a custodiar el
sentido fundamental del sacerdocio real de todos los fieles bautizados.
Lo hace precisamente porque testimonia el orden sobrenatural del
amor, en el cual debe dimensionarse también el ministerio: confirma,
en efecto, la primacia absoluta del don divino de la gracia, el caracter
fundamental de la actitud eucaristica de alabanza, la orientacién a la

 Cfr. ConciLio Ecumenico Vaticano I, Constitucion dogmadtica sobre la
Iglesia Lumen gentium, n. 36.

10 Cfr. H.U. VON BALTHASAR, E/ complejo antirromano. Integracion del papado
en la Iglesia universal, Madrid 1981, 207-229. En mérito: C. GIULIODORI, Intelligenza
teologica del maschile e del femminile. Problemi e prospettive nella rilettura di von
Balthasar e P. Evdokimov, Roma 1991.

' La expresion, citada por von Balthasar, es de A. MULLER, Ecclesia-Maria, Freiburg 1951.
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entrega, en el cuidado y el servicio a los hermanos mas pequenos y
mads pobres, la urgencia de entregarse a fin de que, segiin la oracion de
Cristo, «sean uno, para que el mundo crea» (Jz 17, 21).

Jesus en la cruz confid a su madre Maria al discipulo predilecto
Juan, de forma mucho mas radical de cuanto confiara después
también a la madre a él. En efecto, este confiar a Juan a Maria precede
al de Maria a Juan. En él el misterio de la Iglesia y de la humanidad es
confiado a la Madre, que también es la Mujer por excelencia, quien
hasta el fin del mundo estara en dolores de parto y en combate contra
el dragon, para dar a luz al cuerpo de la Iglesia (cfr. Ap 12). A la
mujer se ha confiado la Iglesia, se ha confiado la humanidad de todo
ser humano, asi como, especialmente, se ha confiado el hombre de
nuestros dias, el hombre contemporianeo que somos nosotros.

La gran palabra sobre la cual el papa Francisco nos invit a meditar
en la Santa Misa de inicio de su ministerio petrino de obispo de Roma,
el 19 de marzo de 2013, es la palabra “custodiar”. El la aplic6 a José,
el esposo castisimo de Marfa, que tuvo la mision de ser el “custodio
del Redentor”, la aplicé a san Pedro, el primero de los apdstoles, que
tiene la tarea —€l y sus sucesores— de custodiar el rebafno del Sefior
Jests.

Pero ¢qué serian todas estas custodias masculinas, si ante todo no
fueran sostenidas, garantizadas y hechas posibles por la misién de
Maria santisima, que custodiaba y guardaba en su corazdn la Palabra
del Sefior, alimentandola con su carne, hasta dar a luz al Verbo eterno
de Dios, Jests Salvador?
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Los cambios historicos de la “imagen” de la mujer:
¢la mujer de hoy ha renunciado a su papel?

HELEN ALVARE?

Es un gran desafio, a parte de un honor, hablar de los cambios de
la imagen de la mujer a la luz de su vocacién esencial: “Dios le confia
el ser humano”, tema que sugiere la Mulieris dignitatem.

El simple hecho de abordar el tema me trae a la mente una serie
de estudiosos y escritores, santos y activistas, mujeres y hombres,
cada uno de los cuales ha afrontado, tanto en la actualidad como en
la historia, el problema de la dignidad y la vocacion de la mujer. Ya
se ha dicho mucho. Por tanto, ¢qué puedo ofrecer yo, considerando
los “peligros” del reduccionismo, del subjetivismo, los estereotipos,
el peligro de no prestar suficiente atencion a los periodos historicos,
a las diferencias geograficas... todas cosas tan inherentes cuando se
habla de la naturaleza y el papel de la mujer...? Por no hablar, por
otra parte, del rechazo explicito, consecuencia de las posiciones de
Simone de Beauvoir y sus seguidores, de la nocién de lo que llamamos
“esencia”, o “naturaleza”, o “papel”, o “vocacién” por lo que se
refiere a las mujeres... todas conclusiones tachadas de provenir de un
control patriarcal no sélo de la sociedad, sino de todas las disciplinas
académicas importantes.

Con humildad, pues, y ateniéndome al breve tiempo a mi
disposicién, en mi intervencién afrontaré los siguientes puntos:

Primero de todo, hablaré de las grandes categorias con las que las
mujeres han sido “clasificadas”, “definidas” o “imaginadas” — y que

* Docente de Derecho de familia, Derecho y religion y Derecho de propiedad
en la George Mason University School of Law (Virginia, USA), consultora del Consejo
Pontificio para los Laicos.
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las distinguen de los hombres — a lo largo de una buena parte de la
historia (gracias a las maravillosas obras filoséficas y teoldgicas de sor
Prudence Allen, Edith Stein, Michele Schumacher y otros autores).

Por otra parte, trataré de identificar como el feminismo —
especialmente el del siglo XX tardio y de inicios del siglo XXI — ha
“recibido” e “interpretado” estas categorias, comparandolas con el
modo como la Mulieris dignitatem y los demas escritos del magisterio
de la Iglesia han afrontado la cuestion. En esta parte, pondré de relieve
las ensenanzas de la Mulieris dignitatem sobre la vocacion de la mujer,
a la que se ha confiado el ser humano.

Por dltimo, haré algunas observaciones para volver a proponer
el marco y las innovaciones de la Mulieris dignitatem en el contexto
actual y considerando los signos de los tiempos.

LA IMAGEN DE LA MUJER EN LA HISTORIA

En primer lugar, veremos las grandes categorias que se han
utilizado a lo largo de la historia en los escritos para “clasificar”,
“definir” o “imaginar” a la mujer, particularmente en cuanto diferente
del hombre.

Existen imagenes de mujer que persisten en la historia, que nos
ofrecen los mas influyentes filosofos, tedlogos, escritores satiricos
y santos. Estas imdgenes a menudo se presentan en forma de
comparacion con el hombre o en contraposicion a él. Aqui tenemos
algunas, con la imagen de la mujer primero, seguida de la del hombre:
cuerpo/mente; cuerpo/facultades racionales; materia/espiritu; esfera
doméstica o privada/esfera publica; actividad practica/actividad
intelectual; intuicién/racionalidad; concrecidn/abstraccion; atenta a
los detalles/atento a lo global; local/nacional; de pensamiento lineal/
de pensamiento complejo y amplio; seguidora/guia; pasiva/activo;
dependiente/independiente; que recibe/que da; influyente de modo
invisible/de modo visible; amable/rudo; débil/fuerte; no violenta/
violento; que sabe calmar/que provoca; virtud/vicio; vicio/virtud;
tentadora/tentado; tentada/tentador; ingenua/mundano; relacional/
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individualista; comunitaria/individualista; colaborativa/jerarquico;
dispersiva/concentrado.

Estoy segura de que podriamos alargar la lista si apenas
reflexionaramos juntos otros diez minutos. Analizando estas categorias,
podemos observar que sélo respecto a pocas de ellas se llega de modo
evidente a la conclusion de que a las mujeres se ha asignado el lugar
inferior. En cambio, no son pocas —considerando nuestra sensibilidad
moderna— las dicotomias que nos llevan a concluir que a la mujer se
le asigna el lugar mas alto: pensemos en las que la caracterizan como
intuitiva, pacificadora, sencilla, con facilidad para las relaciones y
colaboradora. Algunas feministas escritoras y activistas nos han hecho
respetar estas cualidades.

Muchas de las dicotomias citadas, sin embargo, no abren
directamente a ningtn juicio sobre superioridad o inferioridad, salvo
en algn contexto historico o cultural, o a menos que se acepten
ciertos a priori sobre lo que es bueno o til. Entre estas se podrian
considerar las dicotomias cuerpo/mente, privado/publico, seguidora/
guia, que recibe/que da, y pocas mas.

No sabemos si estos juicios persistirin. En parte dependera
de sus causas y de como se desarrollen las sociedades en el futuro.
¢Desapareceran estas clasificaciones cuando el mundo ya no necesite
la fuerza fisica para tantas tareas cruciales? ¢O persistirdn, en un
mundo que da un enorme valor al poder, a la salud fisica, a la fama
y al progreso tecnoldgico, o en sociedades determinadas a mantener
las viejas costumbres? ¢Se invertirdn los vinculos sexuales o quiza se
alteraran en ciertos casos, puesto que las mujeres desempefian casi
todas las funciones que en el pasado se asociaban a los hombres? En
cualquier caso, sea lo que sea lo que nos reserva el futuro, creo que hoy
se puede decir respecto a la mayoria de las dicotomias enumeradas,
y espectalmente en el mundo noroccidental — aunque cada vez miés
a nivel global —, que los rasgos denominados femeninos todavia se
consideran inferiores, menos ttiles, menos intrinsecamente meritorios,
menos “atractivos”, de los que poseen los hombres. Ademas, creo que
se puede decir que en numerosos lugares del mundo, sobre la base de
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estas dicotomias y clasificaciones, las mujeres seguiran siendo excluidas
de la educacién y de los puestos de liderazgo de las instituciones
sociales y que los campos de accion abiertos para ellas seguiran siendo
estrechos. No importa aquello a lo que las mujeres se sienten llamadas;
aquello para lo que estan naturalmente predispuestas; o aquello a lo
que necesitan acceder para ganarse la vida o ayudar a alguien.

Tanto el feminismo del tardio siglo XX como la Mulieris dignitatem
se negaron a aceptar estas dicotomias que la historia habia transmitido,
y el valor nominal de sus rankings de mayor a menor. Se podria pensar
que por ello amplias franjas de feministas se habrian sentido atraidas
por la Mulieris dignitatem, pero no fue asi. Desde que se publicd,
mientras que el feminismo del siglo XX tardio habia tratado de
romper de diversas maneras las viejas dicotomias, la mayoria de sus
expresiones mds influyentes expresaba hostilidad o, en el mejor de
los casos, indiferencia hacia cualquier reflexion sobre la mujer que la
vinculara de modo especial al cuidado de la persona humana.

En consecuencia, no sirvio de nada que la Mulieris dignitatem
insistiese en la igualdad entre la mujer y el hombre, y afirmase un
“genio femenino”: sus conclusiones sobre el “confiar” el ser humano
a la mujer no fueron acogidas en absoluto por el establishment
feminista en los paises avanzados o en las instituciones internacionales
influyentes en los paises menos avanzados.

Sin duda cabia esperarse que un cierto feminismo no resistiese
a formas extremas de reaccién contra estas dicotomias histdricas,
reacciones que en algunos casos nacian de una comprensible rabia,
capaz de destruir todo lo existente, especialmente si “hecho por el
hombre”. Algunas corrientes estaban incluso dispuestas a destruir la
evidencia mas “elocuente” de la diferencia sexual — la facultad de la
mujer de traer hijos al mundo —, un movimiento que llevd, en Gltima
instancia, al intento de silenciar la religion, o al menos a convencer a
las mujeres de que el Dios cristiano y su tan celebrada Madre, Marfa,
no eran amigos de las mujeres. Pudimos constatar esta reaccion
colectiva en la segunda mitad del siglo XX.
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En primer lugar, describiré estas reacciones y después me
concentraré en las respuestas innovadoras e inesperadas que ofrece la
Mulieris dignitatem.

LA REACCION FEMINISTA A LA VIEJA IMAGEN DE LA MUJER

Aqui abordaré muy brevemente la anzplia reaccion del feminismo
secular a la vieja imagen de la mujer.

Primero de todo, algunas feministas optaron por recomendar a las
mujeres que “adoptaran” todos los rasgos masculinos reconocidos
que todavia no posefan. En algunos casos, esta recomendacion iba
acompanada por la afirmacion de que no existen diferencias esenciales
entre varon y mujer, rehuyendo los datos empiricos o experienciales.
Mas bien, se comenzé a afirmar que cualquier diferencia era el
producto de construcciones sociales. Desde este punto de vista, la
complementariedad también es unainvencion, al igual que todo tipo de
interdependencia hombre/mujer, ya que la imagen que se habia dado
hasta entonces era que el hombre vivia realmente “independiente” de
la mujer.

En algunos casos, esta actitud iba acompanada del consejo de
rechazar en particular el papel materno, el camino mas seguro para
escapar de ese papel femenino determinado por la cultura patriarcal.
En otros casos, simplemente se prestaba poca atencion a la cuestion de
la maternidad y enorme atencion ala valorizacion del puesto de trabajo,
sobre todo aquellos cargos hasta entonces desproporcionadamente
poblados por los hombres y puestos de poder: finanzas, politica,
universidad, medios de comunicacion, etc. Por otro lado, el tipo
de trabajo que asumian mayoritariamente las mujeres — ensenanza,
enfermeria, obras sociales, etc. — se desacreditaba abiertamente o
veladamente respecto al trabajo tipicamente masculino. En estas
narrativas, si se valorizaba el trabajo de la mujer en casa era para
resaltar que sabia hacer de todo, es decir, sabia hacer tanto lo que los
hombres habian hecho siempre como lo que la mujer tradicionalmente
habia hecho siempre... En definitiva, para resaltar la superioridad
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femenina. Algunas feministas incluso concedian a las mujeres que
siguieran desempenando las labores domésticas pero a condicion de
que los hombres compartieran el peso en medida perfectamente igual,
incluido el cuidado de los nifios. Una reivindicacion todavia presente
en el feminismo laico actual.

Otra reaccion feminista describia los rasgos femeninos como
superiores a los masculinos. Hubo mujeres que emprendieron este
segundo camino para reafirmar el hecho incontestable de que estaban
hechas para la maternidad, m4s all4 de las otras tareas que toda mujer
pueda asumir. A veces fueron mas lejos, hasta llegar a recomendar alos
hombres que adoptaran las caracteristicas con las que se identifica a las
mujeres, para ser mas virtuosos. Esta no fue una reaccién importante,
y en algunos casos fue incluso exagerada, creando situaciones en las
que se ocultaban las verdaderas necesidades de los nifios en favor de
la demostracion de la habilidad materna.

Probablemente hubo una respuesta mds destacada para la
valorizacion de las cualidades femeninas: la idea de que superioridad
de lo “femenino” podria “salvar” las instituciones, hasta entonces
bajo dominacién masculina, por los errores de sus modos, ya que
la influencia de las mujeres iba a cambiar su ética y, por tanto, los
resultados. En mi modesta opinidn, sin embargo, las instituciones que
anteriormente no contaban con mujeres no han cambiado demasiado,
en cuanto a ética o resultados, en estas tltimas décadas en las que las
mujeres estdn mas presentes. Volveré a hablar de esto mas adelante.

Se podria observar, a modo de conclusién, que en las dos mayores
variantes del feminismo laico, la opcidn fue el conflicto con el hombre,
en lugar de la colaboracién. Asimismo cabe observar que hombres
particularmente privilegiados, hablando a menudo desde importantes
posiciones publicas, han sostenido y alentado una de estas variantes
o més de una.

Ahora nos podemos preguntar: ¢cuéles son los frutos concretos de
las reacciones del feminismo laico a las imagenes de la mujer?

Una respuesta comun es que las mujeres obtuvieron el acceso a
varias instituciones y a mayores oportunidades: educacién a todos
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los niveles; ciudadania en términos de voto y de cargos publicos;
empleo en casi todos los campos... todos aspectos para los que se
obtuvo la apertura de parte de numerosas naciones, aunque no de
todas. Varias razones motivan la falta de recepcion de estas ideas,
entre las cuales razones de tipo cultural, econdmico, politico,
practico y religioso. Incluso es posible que lo que haya entorpecido la
recepcion de las mejores propuestas del feminismo laico haya sido el
temor, de parte de culturas e instituciones, de importar, junto con las
ideas, todo lo que iba a venir después bajo la bandera del feminismo:
propuestas mas controvertidas, enérgicamente debatidas todavia
hoy en aquellos paises que las guardan celosamente con la ley. Me
refiero a las propuestas que, en nombre de la libertad de las mujeres,
separan sexo, matrimonio, maternidad y vida familiar. Los grupos
que las promueven han hecho de estos temas el nicleo central del
compromiso “en favor de las mujeres”, dedicandoles recursos y una
atencion publica desproporcionados. Es evidente el esfuerzo de las
Naciones Unidas para alcanzar este conjunto de objetivos como una
cuestion de derechos para las mujeres y, como resultado, las naciones
mas privilegiadas, y que a veces se autodefinen menos religiosas,
tratan de imponer sus ideas a las naciones menos privilegiadas y/o
mas abiertamente religiosas por medio de organismos regionales y del
“derecho consuetudinario internacional”.

El intento de lograr este controvertido conjunto de objetivos
procede bajo varias banderas o esloganes, por ejemplo: “hacer
que el cuerpo de la mujer sea como el del hombre” o “entregar a
la mujer el control de su propio cuerpo o destino”, o bien se habla
de maternidad “voluntaria” o “segura”. En definitiva: separar el
sexo de la procreacion en las mujeres, al igual que esta separado en
los hombres, en particular mediante la anticoncepcion, el aborto y
la llamada educacién a la “salud reproductiva”, sin la participacion
de los padres. Ademas de este primer tema, con el tiempo surgié
un segundo tema: el expresionismo sexual, es decir, la exaltacion
de toda expresion sexual consensual como generadora de felicidad,
e incluso como formadora de la identidad... Se supone que esta era
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la experiencia masculina de la expresion sexual. Anticoncepcion
y aborto se consideraban necesarios para alcanzar estos objetivos,
porque la amenaza de la procreacion, el empefio de criar a los hijos e
incluso el matrimonio, habian robado al sexo su potencial de libertad,
de alegria y de autoexpresion. Las reivindicaciones de poder optar
por la prostitucion o de exhibirse con la pornografia, de la cirugia
para cambiar de sexo, de la convivencia o del “matrimonio” entre
personas del mismo sexo, todo deriva hoy de estos objetivos.

Al final, a estos derechos de “igualdad”, de “privacidad” o de
“no-discriminacion” respecto al sexo se acordé el estatus de derechos
humanos o civiles reconocidos legalmente en favor de las mujeres...
Derechos que no sdlo exigirian la aceptacién de parte de todos los
ciudadanos, sino que —se sostenia— el Estado deberia financiar,
incluso obligando en algunos casos a fieles e instituciones religiosas
a la cooperacién, como estamos experimentando en estos tiempos en
Estados Unidos.

A causa de esta l6gica para las mujeres la religion se convirtic en
enemiga. En efecto, en Estados Unidos y en las Naciones Unidas,
las instituciones a veces afirman que la religion “ha emprendido una
guerra relativa a la mujer”, porque la filosofia del expresionismo
sexual —sexo como bien en si mismo, completamente desconectado
de la relacién, no sélo con el nifio, sino cada vez mas también con
el hombre— choca con diversas religiones influyentes, incluida la
nuestra. Cualquier religion que hable de la naturaleza humana dada,
o de diferencia sexual, que hable de la mujer que “recibe” dones de la
mano de Dios o de los hombres, que insiste en el hecho de que si la
biologia no es el destino, tampoco es algo infinitamente manipulable,
toda religion que rinde culto a una mujer que es Madre de Dios (y peor
ain porque es madre, y no es Dios), la Madre de todos nosotros, la
Madre de la Iglesia, toda religion de este tipo es problematica, desde
este punto de vista.
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LA NOVEDAD DE LA MULIERIS DIGNITATEM

Las feministas laicas, sin embargo, no han sido el tnico grupo
que ha reaccionado a las viejas representaciones de la mujer. Con
valentia —y es decir poco— con la fuerza de las décadas de reflexion
que llevé a cabo con mujeres y hombres sobre la mujer y el hombre,
Juan Pablo IT ofrecié una extensa meditacion sobre la mujer en la
Mulieris dignitatem. ¢Cudl fue la interaccion del documento con las
representaciones anteriores de la mujer?

Es dificil responder. Quiza podria decir que, con motivo de las
fuentes consultadas, en particular la Revelacion, asi como con motivo
de la jerarquia de valores expresada, la Mulieris dignitatem trascendié
las dicotomias preexistentes. Su éxito esta en haber reconocido la
dignidad, la igualdad y los dones especiales de la mujer siz perjudicar
al hombre o al nifo. Esta es la novedad. Los avances anteriores en
favor de las mujeres con frecuencia fueron en perjuicio, o ignorando,
el bien del otro. El contexto “relacional” de la Mulieris dignitatem en
cambio, evité todo esto, al definir la identidad y las capacidades de
toda persona como don para el otro (ya que cada persona ha recibido
antes gratuitamente de Dios).

Hablaré ahora de como la Mulieris dignitatem ha realizado lo
que acabamos de afirmar. Primero de todo y de modo significativo,
la Mulieris dignitatem (y obviamente la serie de catequesis sobre la
teologia del cuerpo de Juan Pablo II) ha innovado de dos modos la
comprension de ser creados a “imagen y semejanza” de Dios. En el
pasado, el libre arbitrio y la capacidad de reflexion racional del ser
humano eran casi exclusivamente los aspectos mas celebrados de
nuestro estar hechos a imagen de Dios. Esto aventajaba a los hombres,
ya que las oportunidades que tenian de ejercer publicamente estas
facultades eran mucho mas vastas de las que se abrian a las mujeres,
tanto por ley como por practica cultural. Sin embargo, la Mulzeris
dignitatem vy la teologia del cuerpo pusieron de relieve que la imagen
de Dios mas importante en las personas estd en el ser creados en
relacion y para la relacion. En relacion, en el sentido de que la mujer y
el hombre juntos son imagen de Dios, no el uno a exclusion del otro o
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sin él. En el Génesis, antes de la creacion de la mujer se lee que no era
bueno que el hombre estuviese solo (cfr. Gén 2, 18).

Tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento, se describe
a Dios con los rasgos tanto paternos como maternos. La tedloga
Margaret McCarthy realizé un extraordinario analisis de este aspecto
relacional del 77zago Dei;P la estudiosa pone en analogia la relacion
entre el hombre y la mujer con la relacion entre Jesus y el Padre. De
Jests se dice que “siendo de condicién divina” no retuvo avidamente
ser igual a Dios como algo de lo que apropiarse ilicitamente (cfr. Flp
2, 6). ¢Coémo puede suceder entonces que la mujer sea igual al hombre
“sin apropiarse” de su ser? La interpretacion de McCarthy quiere
indicar que para encontrar la respuesta es necesario que la cuestion
de la igualdad entre el hombre y la mujer también se afronte en el
contexto de la relacion. Es decir: el Padre es padre en virtud del hecho
que tiene un Hijo, y el Hijo es hijo por el hecho de tener un Padre.
Aplicando esta reflexion al hombre y la mujer, podemos decir que
cada uno de ellos es la tnica persona adecuada para ser ayuda para
el otro, en sentido ontoldgico, pero no solamente ontolégico. Cada
uno de ellos es el tnico que puede hacer del otro un padre “gracias al
Senor” (Gén 4, 1).

Cada uno de ellos necesita del otro para comprender cada vez
mas quién es Dios. Una vez puesta de relieve esta imagen humana
del Dios trinitario como relacién, no sélo el hombre y la mujer son
indispensables el uno para el otro para ser imagen de Dios, sino que
también se comprende y valora la tarea de la mujer de dar a luz a una
nueva vida, junto con su don especial de atencién al otro. El viejo
instinto dicotomico de clasificar las caracteristicas del hombre y la
mujer se supera en favor de una mirada en la que son luz el uno para
el otro, estdn en interaccion, para entregarse uno al otro.

B M. McCartaY, “Something not to be grasped”: notes on equality on the occasion
of the twentieth anniversary of Mulieris dignitatem, en: “Ave Maria Law Review”,
volumen 8, zssue 1, Fall 2009, 121-152.
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Estrechamente vinculado a este primer resultado encontramos
otro: la Mulieris dignitatem no hace una clasificacion de los diferentes
talentos y rasgos, pero afirma con naturalidad que existen diferencias
entre hombre y mujer. Y esto va mas alla de la inclinacion de la historia
a clasificar, asi como del feminismo laico a evitar reconocer diferencias
por la conviccion de que lleven inevitablemente a la clasificacion. La
Mulieris dignitatemn cumple todo esto concibiendo las diferencias
como dones recibidos, para ser dados por el hombre y la mujer, el uno
ala otra, y a todos aquellos con los que se encuentran por el camino.

Tercero, la Mulieris dignitatem afirma audazmente que el amor es el
significado de la vida y que las mujeres vienen primero, que “preceden”
en el orden del amor, que son las primeras a las que se “confia” la vida
(cfr. n. 29-30), que reconocen su presencia, que la alimentan y la hacen
crecer. El documento basa sus conclusiones no sélo en la fertilidad de
la mujer, sino asimismo en los dones que se le han concedido para
saber reconocer a la persona. Estos dones especiales son fuente de
auténtico conocimiento, al lado de la Revelacion y la estructura misma
de nuestros cuerpos creados. Reconocer que la mujer posee el don de
saber amar a las otras personas —declara Juan Pablo II- significa en
cierto sentido que la mujer ensena al hombre su paternidad (n. 18).
Le ensena, no dominandolo, sino poniéndolo en condicion de ofrecer
los dones que los hombres estan llamados a dar a sus mujeres, a sus
hijos, al mundo. Este aspecto de la Mulieris dignitatem, el hecho de
afirmar que las mujeres tienen esta capacidad de atencién a la persona,
y contempordneamente su insistencia en decir que el servicio hecho
con amor es el significado de la vida, invierte la historica tendencia a
reputar inferiores los rasgos femeninos tanto por su ser justamente
femeninos, como porque la cultura dominante al clasificar asume que
la medida del éxito esta en los bienes mundanos y en el poder, mas
que en la capacidad de amar mejor.

Cuarto, la Mulieris dignitatem “rescata” el cuerpo pero sin
exaltarlo como si fuese mas importante que el espiritu o el alma. En
el pasado, a causa de la mortalidad del cuerpo y de sus otros limites
y debilidades, la asociacién de ideas entre las mujeres y el hecho de
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que fuesen ellas quienes dieran a luz a la nueva vida y a hacerse cargo
de las personas, se volvia en su contra. Y de esta premisa deriva lo
que vemos todavia hoy: el cuerpo de la mujer tratado como una cosa,
como una propiedad. De aqui la prostitucion, la violencia contra las
mujeres, la pornografia, la trata de personas, la pretension, en muchos
casos, que la mujer ceda al sexo sin compromiso o a la convivencia,
como precio a pagar para mantener una “relacion” con un hombre.
Sin embargo, la Mulieris dignitatem sitia el cuerpo en el contexto
de la economia de la salvacion, ensenando que es imagen de Dios
como relacién, que nos indica la bondad de la unién hombre-mujer,
asi como el contexto social de toda vida humana, y que participa de
la actividad procreadora de Dios. Por tanto, la Mulieris dignitatem no
es que comparta o discrepe del viejo modo de asociar a la mujer al
cuerpo; més bien, reinterpreta el significado de cada cuerpo humano
y, por eso, de la experiencia que de este tienen tanto el hombre como
la mujer, el significado de su interaccion mutua, y con el resto de la
familia humana.

Quinto, la Mulieris dignitatern identifica en la tendencia del hombre
a dominar a la mujer el pecado original masculino en relacion al
femenino. Muchos creyeron que esta era la ensenanza de la Iglesia: es
decir, que el dominio de parte del hombre fuese el orden natural. Juan
Pablo II incluso afirma que, puesto que el mundo valora el dominio,
el pecado original del hombre es mas dificil de vencer que el de la
mujer, que identifica con una actitud posesiva respecto a las personas
que se le confian, junto con la disposicion a tratar de entablar una
relacion con el hombre sobre una base inferior a la de la igualdad y la
entrega mutua. Pero el mundo no valora las inclinaciones al pecado
de la mujer tanto como las del hombre y, por tanto, son mas faciles
de vencer. La reflexion de la Mulieris dignitaten acerca del pecado
original causa el efecto de un tinel excavado debajo de todo el edificio
de las clasificaciones histdricas de las pretendidas diferencias entre el
hombre y la mujer. Ante todo, indica que ese edificio nunca debia
haberse construido y, por otro lado, sugiere un proyecto alternativo, un
plan para construir un edificio mejor: reconocer —eso si— la diferencia
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sexual, pero como condicion para la entrega reciproca entre hombre y
mujer, y de cada uno de ellos a su préjimo en el mundo, dando gracias
por los dones que cada uno recibe de Jesucristo y para honorarlo. Y,
asimismo, reconocer que el pecado original influye en las relaciones
hombre-mujer en este mundo.

CONCLUSIONES

Las imdgenes mas significativas del papel y de los rasgos propios
de la mujer han persistido en la historia, algunas hasta nuestros dias.
Hemos visto de qué modos diferentes las “recibieron” Juan Pablo
II y las diversas pensadoras del feminismo activas en contextos no-
cristianos. Sobre la base de estas afirmaciones, querria ahora concluir
ofreciendo algunas consideraciones sobre como proceder, desde
el punto en el que estamos, respecto a la reflexion sobre el papel
de la mujer, a la luz de los actuales signos de los tiempos. Un tema
ambicioso al cual puedo contribuir ofreciendo sélo algunas reflexiones
preliminares, en siete puntos, que abren el camino a un estudio mas
profundo.

1. Pienso que en el mundo moderno la palabra “rol” esta
irreversiblemente manchada. El papa Benedicto XVI confirmé este
pensamiento.'* Serfa, por tanto, mas sabio hablar de “dones de la
mujer” o “capacidades” o “campos de accién fecundos”; todos
términos relativos no sélo a su felicidad o libertad sino también, y
siempre, a la vocacion recibida de Dios y a la felicidad y libertad de
todos aquellos que pueden beneficiarse de sus dones, tanto en la
familia como en la sociedad, mas amplia.

«

4 Cfr. J. RATZINGER, On the Position of Mariology and Marian Spirituality Within
the Totality of Faith and Theology, (trans. Graham Harrison) en: H. Mot (ed.), The
Church and Women: A Compendium (Ignatius Press, 1988), 76, donde dice que la
diferencia entre los sexos a menudo se interpreta como puro “consolidacién del rol”.
Cfr. también J. RATZINGER, Dzos y el mundo. Creer y vivir en nuestra época, trad. de R.P.
Blanco, Barcelona 2005, 70, donde evita el lenguaje de los “roles” y habla de “dotes
particulares” de las mujeres, de “facultades” y de “distinciones”.
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2. Las reflexiones futuras acerca de los dones de la mujer cada vez
con mas frecuencia deberian enmarcarse en el contexto de los dones
que el hombre y la mujer se pueden ofrecer mutuamente. Gracias, en
particular, a Juan Pablo ITy a Benedicto XVI, al igual que a las laicas y
los laicos, las religiosas y los religiosos que han escrito en estos tltimos
cuarenta afios sobre los dones propios de las mujeres, existe hoy una
floreciente literatura sobre este tema. Pero el mundo esta cambiando
para los hombres, y estdn surgiendo nuevas dificultades tanto en el
ambito del trabajo como en el de la familia. No querriamos ver surgir
un movimiento de hombres que repita el fracaso de ciertas feministas,
es decir, el fracaso de la idea que hombres y mujeres pueden ser
colaboradores en lugar de combatientes.

En esta misma linea, es preciso decir que la sociedad no ha dedicado
una atenciéon demasiado competente a la complementariedad entre
hombre y mujer y a cémo funciona en el contexto del matrimonio
y del ejercicio de la paternidad. Algunas intuiciones a partir de la
Revelacion podrian iluminar de modo significativo este campo de
investigacion. Por otra parte, no se ha hecho casi nada para comprender
el significado de la complementariedad en todas las otras areas en las
cuales mujeres y hombres trabajan juntos hoy. La peticién de ver a
mas mujeres en los varios dmbitos de la sociedad es débil respecto a lo
que podria ser si se conociese mejor lo que mujeres y hombres pueden
hacer juntos. Como ya he dicho, se han planteado numerosas hipétesis
sobre las oportunidades que los rasgos femeninos tienen de hacer
fermentar los numerosos campos abiertos hoy a las mujeres, pero este
tema todavia estd demasiado poco explorado. Una profundizacion de
este tema podria revelar, por ejemplo, que los dones y la experiencia
de las mujeres ayudan significativamente, y podrian hacerlo todavia
mas, tanto a la Iglesia como al mundo respecto a salud, educacion,
defensa de la vida, servicios de caridad, en los movimientos contra
la guerra y la pena de muerte, y quiza también, sobre todo hoy, en los
servicios a los ancianos y a la hora de afrontar las migraciones globales
y los problemas de la trata de personas, vista la capacidad que la mujer
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tiene de entrar en el sufrimiento y las necesidades de esa parte de la
poblacion actualmente més indefensa.

3. La respuesta del feminismo laico a la desigualdad histérica de
las mujeres perjudica sobre todo a las minorias pobres y vulnerables,
y especialmente a los nifios; esto hay que proclamarlo a los cuatro
vientos. No tener una relacién estable con un hombre, rechazar el
matrimonio y considerar normal tener hijos fuera del matrimonio...
todos estos factores estdn entre las causas principales de la pobreza,
las infecciones sexualmente transmitidas, una esperanza de vida mas
breve, la violencia contra las mujeres, el sufrimiento de los ninos,
una movilidad intergeneracional a la baja. Ninguna politica contra
la pobreza puede esperar tener éxito si no se ocupa de estos temas,
como ha quedado claro después de los “experimentos naturales” de
las dltimas décadas.

Todo esto es muy injusto si se considera que los mismos
privilegiados, desde el punto de vista educativo y econémico, eligen
el matrimonio, traen al mundo hijos en el matrimonio, y tratan de
evitar la convivencia, la violencia, el aborto y el divorcio. Pero se
niegan —segun la expresion del sociélogo americano Charles Murray—
a “decir lo que hacen” desde los pulpitos a su disposicion en cuanto
responsables de instituciones sociales, politicas, académicas, de
informacion y econdmicas de relieve. Deberia ponerse en marcha
un nuevo movimiento en defensa de los derechos de las mujeres mas
vulnerables, llamadas al matrimonio y a tener hijos, pero a las que
se impide alcanzar estos objetivos a causa de politicas y costumbres
econdmicas, educativas y familiares perjudiciales o completamente
ausentes aplicables a mujeres y hombres de comunidades pobres,
sin instruccién y minoritarias. En este sentido, es particularmente
urgente abandonar la vieja agenda del feminismo laico para acoger la
antropologia de la mujer de la Mulieris dignitatem.

4. Las mujeres estan llamadas a ser sujetos activos en el movimiento
por la lzbertad religiosa en el mundo. Esto porque la libertad religiosa
esta amenazada en nombre de los derechos de las mujeres y, por otro
lado, porque los derechos de las mujeres a veces se ven amenazados
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en nombre de la religion. En los paises desarrollados, en particular,
la libertad religiosa esta amenazada porque la religion se opone a
la libertad de expresion sexual, lo cual perjudica a las mujeres. Las
mujeres deben testimoniar que no es asi.

En los paises menos privilegiados, las mujeres estan llamadas
a comprometerse tanto en la compleja tarea de la promocion de la
libertad religiosa como, al mismo tiempo, en la de contrarrestar las
tendencias que quieren oscurecer o negar la dignidad que las mujeres
han recibido de Dios, tendencias que con frecuencia se mueven bajo
la bandera de la religion. En estas situaciones hay una importante
obra que hacer, ayudando a las autoridades tanto institucionales
como religiosas y laicas a comprender que se puede y se debe abrazar
reformas verdaderamente en favor de las mujeres, desenmascarando las
falsas reivindicaciones que, para obtener la igualdad de las mujeres,
requieren la desinstitucionalizacion del matrimonio y la familia,
y el rechazo de los hijos con el aborto y los programas sociales de
anticoncepcion de masa.

5. Alolargo de las dltimas décadas un “experimento” mas o menos
“natural” nos ha permitido observar lo que sucede a ese considerable
ntmero de mujeres que pueden elegir cémo vivir su vida.

He aqui algunos resultados:

— La mayoria de las mujeres sigue deseando casarse y tener hijos.

— Las mujeres son felices de poder ejercer sus talentos tanto fuera
de casa como en casa.

— Cuando son madres, muchas mujeres prefieren trabajar media
jornada, o con ritmos que respondan a las necesidades de sus hijos,
a pesar de que todavia haya bastantes mujeres que prefieren trabajar
todo el dia, y otras se vean obligadas a hacerlo por necesidades
econdmicas. Esta es una caracteristica en fuerte crecimiento en los
ultimos tiempos.

— Todavia sucede, en general, que los gobiernos piden los mayores
sacrificios a las mujeres, a los nifios, a las familias, si quieren tener
hijos y, en cambio, no se ayuda a que para mujeres y hombres la
familia ocupe el primer lugar, aunque trabajen fuera de casa. Los
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gobiernos mas bien han hecho hincapié en la libertad de las mujeres
de 70 tener hijos o de tener menos hijos, gracias a la anticoncepcién y
el aborto. Los grupos feministas influyentes han adoptado las mismas
prioridades. Tanto los gobiernos como estos grupos, que se erigen
como portavoces de las mujeres, deberan rendir cuentas por ello. El
coste-oportunidad de la prioridad que se ha dado a estos programas
es la escasez de politicas en muchos paises —aunque no en todos— que
valoran el trabajo de las madres amas de casa, o de las madres y padres
que también trabajan fuera de casa.

6. Las mujeres todavia manifiestan, con su actitud, que prefieren
las “profesiones de vocacion social”, por lo que son numerosas en
los puestos de maestra, enfermera, asistente social... y actualmente
anaden a la lista las profesiones de abogado, médico y politico. No
hay duda de que muchas de estas profesiones histéricamente resultan
mal pagadas, quiza porque estan pobladas de mujeres. En cambio, no
solo es justo abrir cualquier oportunidad de empleo a las mujeres,
considerando cudn peculiar es su aportacion a cualquier campo en el
que entran, sino que ademas las “profesiones de vocacion social” no
deberian ser denigradas con motivo de la paga o del poder. Es posible
afrontar la cuestion de la justa paga e insistir en el respeto social para
las profesiones de vocacion social sin denigrar el bien esencial de esas
profesiones, o la atraccion evidentemente perenne que las mujeres
demuestran por ellas. Ademas, los datos empiricos actuales confirman
los efectos benéficos no sélo de cuidar las relaciones estables en la vida
personal, sino también viviendo la condicién del trabajo impregnados
de significado como servicio al hombre.

7. Por dltimo, las mujeres parecen tener una dote natural para
transmitir los extraordinarios llamamientos del papa Francisco
a dar fuerza nuevamente a la mision de la Iglesia al servicio de los
desheredados de este mundo, una mision que implica el rechazo del
materialismo, en favor de una renovacidn, en todas las instituciones,
del modelo del liderazgo de servicio. Los dones naturales de las
mujeres —como los interpreta la Mulieris dignitatem— junto con sus
siglos de experiencia en favor de quienes son marginados, asi como
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los ejemplos de mujeres que perseveran en el amor, segiin el modelo
de Maria nuestra Madre, hacen de ellas lideres y comunicadoras
naturales en estos campos. Es interesante observar que, a pesar
de que los Papas Juan Pablo II, Benedicto XVI y Francisco sélo
hayan expresado algunas observaciones detalladas sobre un nuevo
feminismo cristiano, los tres constataron que su método no puede ser
el dela “dominacién” o del “machismo”. O sea, este nuevo feminismo
cristiano no se realizard imitando el pecado original del hombre. Un
nuevo feminismo de éxito sera el que llevara al mundo a comprender
seriamente que progreso, libertad y dignidad se alcanzan sélo cuando
las personas y las instituciones actiian de acuerdo con la regla de
perder la propia vida al servicio de Dios y del préjimo. Las mujeres se
encuentran en la posicion mas adecuada para comunicar la fuerza del
Evangelio que libera a las personas de las limitaciones que ponen los
propios hombres, gracias al poder del amor como ciclo de confianza
y fidelidad.

Una importante advertencia, ahora: numerosos tedlogos excelentes
han escrito sobre un fenémeno opuesto. No sélo Juan Pablo II en la
Mulieris dignitatem, sino también Marguerite Peeters y el cardenal
Walter Kasper han observado que con frecuencia las mujeres son las
primeras en librar la lucha por la causa del ser humano. Es la otra cara
de la moneda de aquella a la que se “confia” en primer lugar el ser
humano. Sin embargo, en el mundo de hoy se impulsa a la mujer —con
frecuencia lo hacen sedicentes paladinas, pero obviamente también
hombres— a abortar a su hijo; en muchos paises, se impulsa a la mujer
a desconfiar del hombre; la mujer es quien pide el divorcio incluso en
la mayoria de los casos de matrimonio no marcados por la violencia;
se asegura a la mujer que tener un hijo sin marido es una cuestion
moral neutral, y que los resultados del mercado de trabajo son mas
importantes que los nifios. En resumen, las mujeres son impulsadas
a negar la verdad fundamental —verdad que estan particularmente
dotadas para expresar de modo privilegiado— que la vida humana
reside fundamentalmente en la relacién, no en la autonomia. Esto no
es una absolucién de los hombres, quienes —como subray6 Juan Pablo
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II- a menudo son participantes invisibles del pecado de las mujeres;
sino que —manteniendo mi atencién en las obligaciones de la mujer
consiguientes a sus dones— es la identificacion de aquellas dreas en las
que las mujeres podrian ser exhortadas a abrir camino, a moverse para
dar de nuevo la prioridad a las exigencias del amor. Es interesante
lo que indican los datos concretos: si las mujeres conociesen sus
potencialidades y actuaran en consecuencia, seguro que tendrian
éxito en el campo de las relaciones entre los sexos, en el matrimonio
y en el trabajo. Si actuaran en consecuencia y lo exigiesen de los
hombres, sus empleadores, los gobiernos, etc. no sélo servirian sus
propios intereses, sino también los de los mds necesitados —incluidos
los nifios y las mujeres mds pobres— y defenderian en mayor medida
la causa del ser humano.

Esto no es debilidad; si las mujeres se comprometen en esta mision,
no significa que se inclinen a las “peticiones” de la Iglesia, sino que
colaboran con la l6gica connatural a la ley de la libertad, que coincide
con la ley del amor. Son las mujeres, y no los hombres, quienes tienen
este poder y, por tanto, el deber de insistir por este camino.
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El papel de la mujer en la construccion de la civilizacion
del amor a la luz del magisterio

JocELYNE KHOUEIRY*

UN SIGNO DE LOS TIEMPOS

La expresion “civilizacion del amor” la usé por primera vez el
papa Pablo VI y se afianzd, como concepto y mision, con el papa
Juan Pablo II, que le consagré gran parte de su ministerio petrino. Se
trata de una férmula vinculada también a la situacion dramatica que
marco el siglo XXy al contexto sociocultural contemporineo, con sus
grandes desafios respecto a la dignidad de la persona y la paz en el
mundo. Volvamos a la historia reciente para evocar, por ejemplo, las
dos guerras mundiales, los atentados en Estados Unidos y en Europa,
la guerra drabe-israeli, la guerra en Vietnam, la crisis econdmica,
la guerra fria y la carrera de armamentos, los acontecimientos de
mayo de 1968 en Francia y sus consecuencias sobre los valores hasta
entonces compartidos en Europa y en todo el mundo, el empuje de
las corrientes feministas més radicales, junto con los descubrimientos
cientificos en materia de procreacion y genética, que allanaron el
camino para una nueva cultura del “bienestar”, pero al precio de la
dignidad de la vida humana, comprometida por la multiplicacion de los
métodos contraceptivos, lalegalizacion del aborto, las manipulaciones
genéticas, la negacion de las diferencias entre el hombre y la mujer
en nombre de un igualitarismo ciego que llevd al nacimiento de la

* Nacida en Beirut (Libano), es fundadora y presidente de la asociacién La
libanaise, femme du 31 mai parala promocion de la formacion cristiana de las mujeres.
Es miembro del Consejo Pontificio para los Laicos.
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teorfa del gender, coronada precisamente en nuestros dias por el
reconocimiento de lo que en Francia se define como “matrimonio
para todos”. Ademas, es fundamental sefialar el nuevo desafio de la
mundializacion que ha trasladado el control de la economia a nivel
supranacional, modificando el papel del Estado y favoreciendo que
la economia se desmarcara de la sociedad y la politica, infligiendo
un duro golpe a la solidaridad basada en el contrato social nacional.
Paraddjicamente, en lugar de favorecer el bienestar y la dignidad
de la vida humana, este proceso hunde al hombre contemporineo
en un individualismo que rompe sus vinculos sociales, haciéndolo
indiferente a la presencia de su préjimo. San Juan Pablo II habla de
una cultura de la muerte que nace en el seno de una humanidad en la
cual el eclipsis de Dios ha llevado al hombre a perder la percepcion de
su verdad fundamental.'®

En medio de estos peligros que amenazan el destino de la
humanidad, la Iglesia dirige su mirada a la mujer, que es designada
madre de la vida, apelando a su vocacion que, una vez recuperada y
rescatada, contribuira eficazmente a encontrar de nuevo el camino a
seguir.

A partir del Concilio Vaticano II y de su Mensaje a las muyeres,
el magisterio de la Iglesia nunca ha cesado de exhortar a las mujeres
«iluminadas por el espiritu evangélico»'” a asumir su vocacion y mision
especifica, indispensable para la reconstruccion de la civilizacion del
amor inscrita en el corazon del hombre por Nuestro Senor, Creador
y Redentor. El Concilio, confirmando la dignidad de la mujer y su
igualdad con el hombre, reconoce en el cambio de la condicion
femenina uno de los signos de los tiempos y anuncia: «llega la hora, ha
llegado la hora en que la vocacion de la mujer se cumple en plenitud,
la hora en que la mujer adquiere en el mundo una influencia, un peso,
un poder jamas alcanzado hasta ahora». Dirigiéndose a las diversas

16 Cfr. Juan Pasro 11, Carta enciclica Evangelium vitae, n.
7 PaBLO VI, Mensaje a las mujeres con ocasion de la clausura del Concilio
Ecuménico Vaticano II, 8 de diciembre de 1965.
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categorias de mujeres, el Mensaje prosigue: «Vosotras, las mujeres,
tenéis siempre como mision la guarda del hogar, el amor a las fuentes
de la vida, el sentido de la cuna. Estais presentes en el misterio de
la vida que comienza. Consolais en la partida de la muerte. Nuestra
técnica corre el riesgo de convertirse en inhumana. Reconciliad a los
hombres con la vida. Y, sobre todo, velad, os lo suplicamos, por el
porvenir de nuestra especie. Detened la mano del hombre que en un
momento de locura intentase destruir la civilizacion humana».'®

TRAS LOS PASOS DE MARTA

La cwvilizacion del amor esta fundada en el amor de Dios, que cred
al hombre y la mujer a su imagen y semejanza, y los llamé a edificar
el mundo y la humanidad entregandose, una actitud que infundié en
ellos su Espiritu (cfr. Gén 1, 27-28 y Gén 2, 7). Juan Pablo II afirma
que «el Dios de la Alianza ha confiado la vida de cada hombre a otro
hombre hermano suyo, segtn la ley de la reciprocidad [...]. El mismo
Espiritu llega a ser la ley nueva, que da la fuerza a los creyentes y apela
a su responsabilidad para vivir con reciprocidad el don de si mismos y
la acogida del otro, participando del amor mismo de Jesucristo segtin
su medida»." El Papa en el mismo contexto explica que esta llamada
no se limita a la esfera personal, sino que tiene que desarrollarse a
nivel social, haciendo del respeto incondicional de la vida humana el
fundamento de una sociedad renovada. En otros términos la civilizacion
del amor significa que sélo el amor divino, revelado al mundo mediante
la Encarnacion del Verbo de Dios y la Redencion, puede establecer la
auténtica solidaridad entre los hombres, con amor fraterno y respeto
de la dignidad humana. La Iglesia, por tanto, estd llamada, en el
corazon del mundo, a trabajar por la reforma cultural orientada a la
humanizacion de la vida de los hombres y las sociedades, a fin de

18 Thid.

1 JuaN PaBLo 11, Carta enciclica Evangelium vitae, n. 76.
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establecer la paz y la convivencia en una perspectiva personal y social,
nacional y universal.

Frente a los grandes desafios de los nuestros tiempos, apuntados
brevemente en la introduccion, ¢cémo podra la mujer servir la
civilizacion del amor y cumplir con su mision, que es la de toda la
Iglesia? Segun el magisterio, la Virgen Maria, lugar de la alianza
definitiva con Dios, ofrece a la Iglesia, al hombre y a la mujer, la
orientacién para emprender el camino de la reconquista contra la
cultura de la muerte, que el pecado original introdujo en el corazon

del hombre.

EL REDESCUBRIMIENTO DEL ROSTRO FEMENINO Y EL ITINERARIO DE
RECONCILIACION

Las mujeres del Evangelio que conocieron a Jesucristo nos revelan
cuan fundamental es el encuentro con Dios para que la mujer tome
conciencia de la verdad antropoldgica que le pertenece de “hija de
Abraham” (Lc 13, 16), digna y capaz también de glorificar al Sefior y
servir su Reino. La curacién de la mujer encorvada, en sabado, dia del
Senor, es especialmente significativa. Curada y liberada, esta pobre
mujer, condenada durante dieciocho afios a no poder mirar a las demas
personas a la cara, pudo levantar la cabeza, mirar el cielo y alabar al
Dios de Israel, el Dios de sus Padres y de su pueblo, del cual era
miembro auténtico en cuanto hzja de Abrabhamz: asilallama Jesus frente
a una comunidad contrariada por el milagro realizado en sabado. Esta
dindmica liberadora y glorificadora se extiende a todas las mujeres del
Evangelio (Maria Magdalena, la samaritana, la hemorroisa...) y revela
que el sentido de la propia dignidad es fundamental para reconocerse
en Dios. Asi Cristo, que vino al mundo en busca del hombre perdido
porque se habia alejado de la verdad de si mismo, dirige a la mujer la
palabra resolutiva que la reconciliara con su femineidad herida y la
invitard a un renacimiento en el Espiritu, como acto de renovacion
vocacional que recupera el esplendor de los origenes.
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Para estas mujeres, como para todas las mujeres de la historia, la
Virgen Maria, Madre de Dios, representa la palabra viva que testimonia
la plenitud de gracia y dignidad subsistente en virtud de su unién a la
persona y a la obra de su Hijo. Juan Pablo II, comentando la Carta a
los Gdlatas (4,4) —«Al llegar la plenitud de los tiempos envié Dios a su
Hijo, nacido de mujer»— sefiala que el Ap6stol no llama a la Madre de
Cristo con su nombre propio “Maria”, sino con el término “mujer”,
para establecer una concordancia con la Mujer prometida en el Génesis
(cfr. Gén 3, 5) que pone a la mujer en el corazén del acontecimiento
salvifico.® La Mujer-Maria, que ha alcanzado un grado de unién
con Dios que supera todas las expectativas del espiritu humano, una
elevacion hacia Jesus que define la finalidad profunda de la existencia
del hombre, se convierte en el arquetipo de toda la humanidad. Ella
representa la esencia de la humanidad entera, hombres y mujeres.
Con su respuesta al Arcangel Gabriel —«He aqui la esclava del Senor»
(Lc 1, 38)— Maria se une al servicio mesuinico de Aquel que vino para
servir y no para ser servido (Mc 10, 45), anticipando con su respuesta
a Dios el verdadero rostro de la Iglesia misionera. Por tanto, los dos
pilares de la dignidad humana, como los representa la Theotokos, son
la unién con Dios y con el préjimo, en el amor y en la libre entrega de
uno mismo.

Como Madre de la nueva humanidad, la Virgen Maria revela la
originalidad de la antropologia humana en general y femenina en
particular. Es una invitacion a volver al principio, con una mirada
nueva, iluminada por los dones de la Redencién, donde el hombre y
la mujer, ambos creados a imagen y semejanza de Dios, estan llamados
a “dominar” juntos la tierra (Gén 1, 28). En Génesis 2, 18-25, la mujer
es creada por Dios de la costilla del hombre, puesta como otro “yo”
dice el papa Juan Pablo I1, para recalcar que el hombre no puede existir
solo, puede existir solamente como unidad de dos.?'

20 Cfr. JuaN Pasro I, Carta apostolica Mulieris dignitatem, n. 3.
2 Cfr. ibid.,n. 7.
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Es evidente que el desequilibrio en la relacion hombre/mujer
generado por el pecado original por inspiracion del Maligno,
corrompi6 todo el sistema de las relaciones humanas, provocando
una degeneracion hacia la deriva suicida de una competitividad
creciente. La Palabra liberadora de Cristo, a través del recorrido de
fe de la Virgen Maria, nos indica el camino auténtico para alcanzar la
reconciliacién del hombre y de la mujer con Dios, con su vocacién y
su identidad masculina y femenina.

Recorriendo este camino, la mujer asume un papel especial
inherente a su naturaleza femenina. Si san Juan Pablo II relaciond la
plenitud de los tiempos con la plenitud de gracia conferida a la mujer
Maria, es legitimo constatar, por nuestra parte, que la realizacion del
Reino de Dios quedara incompleta hasta que la vocacion femenina,
como la quiso Dios desde la eternidad, no asuma el papel que
le compete en el proceso de construccién de este Reino. ¢Cémo
proceder para que nuestros jovenes comprendan mejor esta vocacion,
para ayudarles a preparar su futuro, el de la Iglesia de manana y el de
toda la humanidad?

El magisterio de la Iglesia nos invita a todos, especialmente a las
mujeres, a contemplar el camino mariano para aprender los rasgos
fundamentales de nuestra misiéon. Después del Concilio Vaticano II
y las ensenanzas del papa Pablo VI, que sembraron una renovacién
sociocultural, los inicios de unamariologia pastoral y social comenzaron
a hacer su aparicion en la esfera eclesial. En su discurso de clausura
de la tercera sesion conciliar, en noviembre de 1964, podemos leer:
«Que cada uno de vosotros, venerables hermanos, se comprometa
para mantener alto entre el pueblo cristiano el nombre y el honor de
Maria, indique en ella el modelo de la fe y de la respuesta plena a toda
invitacion de Dios, el modelo de la asimilacion plena a las ensefianzas
de Cristo y de su caridad, a fin de que todos los fieles, unidos en
el nombre de la Madre comin, se sientan cada vez mads firmes en la
fe y en la adhesion a Jesucristo, y al mismo tiempo fervorosos en la
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caridad para con los hermanos, promoviendo el amor por los pobres,
la adhesion a la justicia y la defensa de la paz».??

El aspecto social de la mariologia se funda, desde el punto de vista
de las Escrituras, en la visiza de la Virgen Maria a Isabel (Lc 1, 46-56):
en esa ocasion el Magnificat inaugura los nuevos tiempos mesidnicos,
portadores de liberacion y justicia para los pobres y oprimidos. La
Madre de Dios se presenta entonces como portavoz y servidora del
proyecto salvifico de su Hijo, anunciando un nuevo orden social
basado en la caridad divina, donde los més débiles, los enfermos y los
marginados seran el centro de la comunidad. Una légica de Dios que
invierte la ley del mundo edificada sobre la enemistad. Por otra parte,
esto es lo que la Madre de La Divina Misericordia aclaré en Lourdes.
Aquella que recibié anticipadamente todo el potencial de gracia
confiado a la madre Iglesia, indica la direccién a tomar en nuestro
camino espiritual y social hacia la fe. El Dios anunciado por Maria en
el Magnificat es un Dios presente en la historia, fiel a sus promesas.
El salva y hace justicia, llamando a su Iglesia y a todos los hombres
de buena voluntad a hacerse cargo del mundo, a servir el misterio de
la vida contra las fuerzas del mal y de la muerte. Delante de él Marta,
la esclava comprometida, afronta, con sus hijos, la lucha apocaliptica
contra el dragén que trata de destruir la imagen del Creador y los
brotes de salvacién en el corazén del hombre. Ella, en efecto, es la
Mujer consciente de su criaturalidad que creyd plenamente en la
Palabra de Dios, esperé plenamente en su victoria y amo6 plenamente
a su Hijo y a todos los hermanos unidos a él. El papa Pablo VI traza
una imagen de Maria como mujer profética y liberadora: el hombre
moderno «comprobard con gozosa sorpresa que Maria de Nazaret, atin
habiéndose abandonado a la voluntad del Senor, fue algo muy distinto
de una mujer pasivamente remisiva o de religiosidad alienante, antes
bien fue mujer que no dudé en proclamar que Dios es vindicador de

22 PaBLO VI, Discurso de clausura de la 111 Sesién del Concilio Ecuménico Vaticano
II, 21 de noviembre de 1964.
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los humildes y los oprimidos, y derriba sus tronos a los poderosos del
mundo».?

En la persona de Maria la Iglesia descubre la dindmica que lleva a
la construccién de la civilizacion del amor, en la trascendencia de la fe
en Dios que pone al hombre en el camino seguro y auténtico. Todo
comienza gracias a un acto de fe: un “si” a Dios y a su proyecto para la
humanidad. Un acto que reconoce con humildad que somos criaturas
llamadas a comprender el sentido de nuestra naturaleza para crecer y
realizarnos en paz, en la obediencia de la fe y la confianza total en Dios.
Maria, por propension natural, confirma esta prioridad como fuente y
punto de partida. La mujer y el hombre estan llamados a recuperar su
verdad antropoldgica, femenina y masculina, en la fe en Dios Creador,
y la conversion que libera el corazén del hombre herido porla voluntad
de dominio y el corazon de la mujer cegado por el deseo (cfr. Gén 3,
16). En nuestros dias esta exigencia es urgente, porque parece que el
hombre y la mujer han perdido el sentido de su identidad especifica,
por efecto de una presion cultural que ha confundido los puntos de
referencia y las constantes que ofrecen la ley natural y la Revelacion.

Para la mujer zmpregnada del espiritu del Evangelio y llamada a
la construccion de la ciudad humana, sera indispensable volver a las
fuentes para dotarse de aquella verdad liberadora que le confiere la
vision global y la finalidad de su compromiso. Mediante el texto del
Génesis y el recorrido de Maria, Dios llama a la mujer a acoger en
su seno el don de la maternidad como fruto del don de si, que tiene
su origen y su principio en Dios, como afirma san Juan Pablo II
citando las Escrituras: «Dice Sién: “El Senor me ha abandonado, el
Sefior me ha olvidado” ¢Acaso olvida una mujer a su nifio de pecho,
sin compadecerse del hijo de sus entrafas? Pues aunque ellas se
olvidaran, yo no te olvido (Is 49, 14-15)».2* La mujer es, por tanto,
en su semejanza a Dios, quien no olvida a su hijo, ya sea grande o
pequeio, fuerte o débil, en buena salud o discapacitado, inteligente

? Ip., Exhortacién apostolica Marialis cultus, n. 37.
2 Juan Pasro 11, Carta apostdlica Mulieris dignitatem, n.
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o poco dotado, hermoso o feo. Independientemente de cémo lo
consideren los demis, es el hijo al que ha dado a luz, su hijo amado,
en el que se complace, como al pie de la Cruz y el Padre celestial en
el Jordan. El vinculo de amor materno y paterno, se parece al amor
gratuito e incondicional de Dios y participa de él. El Sefior eligié para
si una madre, para acoger hasta el final su encarnacion en la entrega
total del amor. Una mama plenamente presente bajo la Cruz con todas
las fuerzas de su fe, su esperanza y su amor, capaz de arrastrar a su
orbita maternal al discipulo amadisimo y a otras mujeres, en un acto
de amor hacia su hijo desfigurado. Al pie de la Cruz transformadora
la maternidad de Maria alcanza en Cristo su dimensién universal, y
llama a todas las mujeres, hasta los extremos confines de la tierra, a
acoger el sentido tltimo de su vocacién en Dios, poniéndose al pie
de quienes sufren. Marfa indica a la mujer el sentido fundamental
de su ser madre que la constituye fisica e interiormente, y la llama a
atraer al hombre para recorrer un camino nuevo, en el que al pie del
drbol de la vida, lograran, juntos, reconciliados en su reciproca verdad,
reconstruir una czudad nueva donde los mas débiles y los que maés
sufren ya no sean rechazados, sino servidos como reyes.

LAS PRIMICIAS DE LA CIVILIZACION DEL AMOR, LA ACOGIDA DE LA VIDA

En la contemplacion de su naturaleza, a la luz de la Revelacion
divina, el hombre y la mujer, ayudados por la gracia, descubriran
su razon de ser. En la Familiaris consortio, Juan Pablo II afirma:
«Creandola a su imagen y conservandola continuamente en el ser,
Dios inscribe en la humanidad del hombre y de la mujer la vocacién
y consiguientemente la capacidad y la responsabilidad del amor y de
la comunién. El amor es por tanto la vocacién fundamental e innata
de todo ser humano».?” «Segun el designio de Dios, el matrimonio es
el fundamento de la comunidad mds amplia de la familia»*® porque

¥ Ip., Exhortacién apostélica Famziliaris consortio, n. 11.
% Ibid., n. 14.
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«la familia encuentra en el amor la fuente y el estimulo incesante para
acoger, respetar y promover a cada uno de sus miembros en la altisima
dignidad de personas».?’

La expresion del amor, vivido en la unién de la pareja, culmina en el
extraordinario asombro que se siente con el nacimiento de una nueva
vida. Los esposos que viven su matrimonio como una auténtica alianza
conservan esta actitud, a pesar de las presiones socioculturales. En el
orden del amor, la vida se acoge como un don, porque el que viene
es percibido, desde los primeros momentos de su concepcion, como
un sujeto digno de todo respeto y amor. En el camino mariano esta
realidad alcanza su paroxismo, porque desde los primeros momentos
de su existencia, escondido en el seno de su Madre, el nifio es acogido
por la Virgen de Nazaret como el santo de Dios, adorado y esperado.
En casa de Zacarias, tres dias después de la Anunciacién, fue aclamado
como el Senor, fuente de gozo y de bendiciéon mesidnica. Una vez mas
Maria nos revela la plenitud de su predisposicion materna frente al
misterio de la vida. En su seno Jesucristo se unio a todos los embriones
del mundo que esperan su nacimiento en la dignidad del amor. Una
madre consciente del mzisterio es capaz de unirse a las expectativas
silenciosas del inocente que vive en sus entranas. Al haber recibido de
su Creador todo lo que constituye maravillosamente su maternidad,
lo conoce incluso antes de poderlo ver y escuchar, como Maria supo
unirse al amor de Dios, el Padre que teji6 la humanidad de su amado
en el vientre de la Mujer Nueva. Este amor que revela desde ahora
sus riquezas especificas ella lo transmitird al corazon del marido: «La
maternidad conlleva una comunion especial con el misterio de la vida
que madura en el seno de la mujer [...]. Este modo tinico de contacto
con el nuevo hombre que se estd formando crea a su vez una actitud
hacia el hombre —no sélo hacia el propio hijo, sino hacia el hombre
en general-, que caracteriza profundamente toda la personalidad
de la mujer. Comtinmente se piensa que la mujer es més capaz que
el hombre de dirigir su atencion hacia la persona concreta [...]. El

2 1bid., n. 22.
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hombre [...] en muchos aspectos debe aprender de la madre su propia
“paternidad”».*

Maria muestra la plenitud de la vocacién femenina, convirtiéndose
en Madre de la Vida y Madre del pueblo de la Nueva Alianza. Nos
revela que la maternidad no se reduce al aspecto psicoldgico, sino
que es ante todo un acto del corazon y del espiritu, porque «este hijo
[...] lo concibi6 antes en la mente que en su seno».?’ Se unio a él con
la maternidad total que da a luz, que acompana, que educa y cree en
su hijo como Hijo de Dios confiado a su ternura. Del mismo modo,
frente a la grandeza del misterio, la mujer esta llamada a contemplar
mas la sacralidad de la vida humana, a reconciliarse con su vocacién
materna. Es el gran desafio que la mujer de hoy tiene que afrontar,
frente a la cultura relativista e individualista que eclipsa la dignidad
de su vocacién y amenaza el futuro de la humanidad. Es evidente que
la reconciliacion de la mujer con su vocacion se desarrolla, de por si, a
través de la reconciliacion con el hombre y con la Vida.

Se trata de un proceso antropoldgico global en el cual el $7a la vida
se convierte en el Fzat de nuestros dias, que la mujer y la Iglesia dicen
a Dios y a toda la humanidad. Al respecto, las palabras de Juan Pablo
II en la Evangelium vitae son particularmente pertinentes: «Con este
fin, urge ante todo cultivar, en nosotros y en los demas, una mirada
contemplativa. Esta nace de la fe en el Dios de la vida, que ha creado
a cada hombre haciéndolo como un prodigio [...]. Esta mirada no
se rinde desconfiada ante quien esta enfermo, sufriendo, marginado
o a las puertas de la muerte; sino que se deja interpelar por todas
estas situaciones para buscar un sentido y, precisamente en estas
circunstancias, encuentra en el rostro de cada persona una llamada a
la mutua consideracion, al didlogo y a la solidaridad».*

28 Ip., Carta apostolica Mulieris dignitatem, n. 18.
2 Ip., Carta enciclica Redemptoris Mater, n. 13.
3 Ip., Carta enciclica Evangelium vitae, n. 83.
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La FAMILIA, UNA SOCIEDAD PILOTO PARA LA CIVILIZACION DEL AMOR

La familia es el primer lugar en el que los esposos, el hombre y
la mujer, experimentan diariamente su reconciliacion tridimensional:
con Dios, con la propia identidad y vocacién a la reciprocidad
y con la vida en cuanto don de Dios. En este sentido, Juan Pablo
IT observa que «dentro del “pueblo de la vida y para la vida”, es
decisiva la responsabilidad de la familia: es una responsabilidad que
brota de su propia naturaleza —la de ser comunidad de vida y de
amor, fundada sobre el matrimonio— y de su misién de “custodiar,
revelar y comunicar el amor”».*! Como santuario de la vida, la familia
desempena su funcién a lo largo de toda la existencia: desde la gozosa
acogida de los recién nacidos a la partida de los mds ancianos, digna y
rodeada de afecto. A partir de su ambiente, constituido naturalmente
por el hecho de compartir y la solidaridad, el papel de la familia es
determinante como escuela natural de valores, porque sus miembros
se encuentran espontaneamente integrados en una relacion afectuosa
de vinculos consolidados a lo largo de los dias y afos transcurridos
juntos, unidos por las mismas alegrias, los mismos sufrimientos y las
mismas preocupaciones, vividas dentro de una unién y complicidad.
En familia reina la ley del amor, sobre todo cuando los padres son
conscientes de su vocacion de constituir una «Iglesia doméstica
llamada a anunciar, celebrar y servir el Evangelio de la vida [...]. Con
la palabra y el ejemplo, en las relaciones y decisiones cotidianas, y
mediante gestos y expresiones concretas, los padres inician a sus hijos
en la auténtica libertad, que se realiza en la entrega sincera de si, y
cultivan en ellos el respeto del otro, el sentido de la justicia, la acogida
cordial, el didlogo, el servicio generoso, la solidaridad y los demas
valores que ayudan a vivir la vida como un don. La tarea educadora
de los padres cristianos debe ser un servicio a la fe de los hijos y una
ayuda para que ellos cumplan la vocacién recibida de Dios».*?

U Ibid., n. 92.
32 Ibid.
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Volvamos, por tanto, al recorrido de la Madre de Dios y de san
José que, en su adhesion total de fe a su vocacién, educaron al nifio
Jests en la plena conciencia de que El es ante todo el Hijo de Dios
que vino para cumplir una mision precisa, a la cual también ellos
deben adherirse. San José estuvo muy atento a todo lo que el Sefior
le pedia a través del Angel, a completa disposicion de la Providencia,
al servicio de Jesus y de su Madre. En cuanto a la Virgen Maria, no
cedio, nunca, a la tentacion materna de ser posesiva o al amor propio
humano, que habrian podido desviar, aunque fuese por un breve
instante, su atencién y la union total con su Hijo, del cual es Madre
y discipula al mismo tiempo. Cada vez que se menciona a Maria en
los Evangelios esta entregada siempre a la obra de la salvacion, basta
contemplar las bodas de Cana y la Pasion. Esta presente para su Hijo,
cree en su victoria y desea verlo manifestar su gloria a los apdstoles, a
los discipulos y a todos aquellos que lo rodean.

El amor materno actiia, pues, para favorecer el crecimiento y el
desarrollo de los miembros de la familia. La madre representa asi
el amor atento del Padre Celestial por los mas pequefnios y los més
débiles, manifestandoles todo el amor que cura y da la alegria. La
parabola de la moneda perdida (Lc 15, 8-10), la tnica en la que se
compara el Reino de los Cielos con la mujer, ilustra espléndidamente
esta verdad.

El modelo educativo que ofrece la Sacra Familia, y la Virgen Maria
en particular, es una luz que muestra las prioridades de los valores
que sirven para el crecimiento de los hijos de Dios. Juan Pablo II
denuncia al respecto la cultura contemporinea, que reniega el valor
de la maternidad: «A este heroismo cotidiano pertenece el testimonio
silencioso, pero a la vez fecundo y elocuente, de todas las madres
valientes, que se dedican sin reservas a su familia, que sufren al
dar a luz a sus hijos, y luego estan dispuestas a soportar cualquier
esfuerzo, a afrontar cualquier sacrificio, para transmitirles lo mejor
de si mismas. Al vivir su mision, no siempre estas madres heroicas
encuentran apoyo en su ambiente. Es mas, los modelos de civilizacion,
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a menudo promovidos y propagados por los medios de comunicacion,
no favorecen la maternidad».”

PERSPECTIVAS PARA EL FUTURO

En el itinerario para la edificacion de la civilizacion del amor se ha
hecho evidente que la familia estd llamada a cumplir su mision. En
esta perspectiva, Juan Pablo II invita a la familia cristiana a abrirse al
amor por el préjimo y a la esfera social y politica, segtin un itinerario
que él mismo propone para realizar una gran estrategia al servicio de
la vida** El Papa exhorta a la Iglesia a renovar la cultura de la vida
en las comunidades cristianas, a instaurar un debate serio con todos,
incluidos los no creyentes, a fin de dar un giro cultural. En sintesis, el
enfoque que propone el Papa se basa en la formacion de la conciencia
moral, la educacién y la accién sociocultural.

1. La formacion de la concien cia moral

Es preciso formar la conciencia moral:

— al descubrimiento antropoldgico de la vocacion humana, de
la mujer y del hombre, que transforma su relacion de dominio y
competicion en aceptacién armoniosay entrega de sien la reciprocidad;

—al descubrimiento del sentido global y auténtico de la maternidad
en sus dimensiones espirituales, como vocacion proveniente de Dios
para introducir su Vida y su Amor en el mundo;

— al descubrimiento del valor inconmensurable e inviolable de
toda vida humana, del vinculo inseparable entre la vida y la libertad
como dos realidades que tienen el mismo punto de referencia: la
vocacién al amor;

— al reconocimiento consciente, de parte del hombre, de su
condicién de criatura que recibe de Dios el ser y la vida como un don
y un tarea;

» Ibid., n. 86.
34 Cfr. ibid., n. 95-99.
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— al descubrimiento de la misién determinante de la familia en
la construccién de la humanidad del ser humano y de la realidad
sociocultural sobre el fundamento de la dignidad humana. La familia
es una escuela natural que inicia a la solidaridad, al dialogo, a la
aceptacion del otro y a la paz;

— al redescubrimiento del vinculo constitutivo que une la libertad
a la verdad, cuya separacion impide establecer los derechos de la
persona sobre una base racional sélida y abre el camino al totalitarismo
de los poderes publicos.

2. La accion educativa

Deberi ser una accion:

— que ayude al hombre a realizar su humanidad respetando
siempre la vida, que lo prepare a relacionarse con mas equidad con
los demas:

— que comience por la orientacién a nivel personal, ya que no
se puede construir una verdadera cultura de la vida sin ayudar a los
jovenes a comprender y vivir su sexualidad; de hecho, la banalizacién
de la sexualidad es uno de los principales factores que han dado
origen al desprecio de la vida. La educacién conlleva, por tanto, una
formacion a la castidad, que favorezca la madurez de la persona para
respetar el significado esponsal del cuerpo;

— que forme a los esposos a la procreacion responsable, abierta al
respeto de la dignidad de la vida;

— que considere el sufrimiento y la muerte como aspectos
fundamentales de la experiencia humana;

— que estimule la valentia de entrar en un nuevo estilo de vida,
con una adecuada escala de valores que guie las decisiones concretas
a nivel personal, familiar, social e internacional;

— que favorezca el nacimiento de un nuevo feminismo libre
de la ambigtiedad y de las derivas subversivas que han improntato
determinadas corrientes feministas de la segunda mitad del siglo XX
y que han acabado por introducir, en nuestras escuelas, la llamada
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teoria del género, segun la cual las diferencias entre los sexos son de
orden estrictamente cultural.

3. La reconstruccion social

La accidn sociocultural que debera llevarse a cabo:

— anunciando sin tregua la verdad del hombre como persona
creada a imagen de Dios;

— desmitificando la democracia, que no es un fin sino un medio al
servicio de la dignidad del hombre;

— contrastando el relativismo ético que caracteriza gran parte de
la cultura contemporanea y que, sin razon, se considera el fundamento
delatolerancia que garantiza la adhesion a las decisiones de la mayoria,
conscientes de que el valor de la democracia se conserva si se respeta
la dignidad de la persona, con sus derechos intangibles e inalienables,
y se reconoce el “bien comin” como fin y criterio regulador de la vida
politica;

— reconociendo la existencia de una ley moral objetiva que, en
cuanto ley natural inscrita en el corazon del hombre, es referencia
normativa para la ley civil;

— actuando en favor de un sistema juridico a medida de la
dignidad humana y de la mision de la familia en el seno de la sociedad,
mediante leyes que protejan la vida y los valores de la familia como
factores indispensables para la estabilidad y la prosperidad social;

— favoreciendo, con medidas practicas, la vocacién fundamental
de la mujer como madre y educadora y propiciando condiciones
de trabajo que le permitan vivir sus dos dimensiones de madre y
ciudadana;

— reconociendo la importancia de la familia como lugar de
desarrollo y de crecimiento humano;

— reconociendo el valor moral y material de las mujeres que han
elegido estar al servicio exclusivo del hogar, como recurso inestimable
de estabilidad social, superando el desprecio del que es objeto en la
cultura actual;
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— creando estructuras de acompafiamiento y de sostén para las
mujeres y las familias que atraviesan dificultades.

Estos son algunos de los puntos fundamentales, elegidos de los
de san Juan Pablo II, que iluminan el camino para la construccion
de la civilizacion del amor. Una civilizaciéon que hunde sus raices
en el corazon de Dios, que la confid, en particular, al corazén de
la mujer, a la generosidad de su vocacion materna, anclada en su
realidad psicofisica y espiritual. En este sentido, la mujer esta llamada
a contemplar la obra y la Palabra de Dios, realizadas en su plenitud
en la persona y en la existencia de la Virgen, Madre de Dios, que
encarné todas las gracias destinadas a la mujer en la perspectiva de
su eminente vocacién de Madre de Dios y de la humanidad nueva. La
Virgen Maria asumié en el Espiritu el sentido pleno de la maternidad
humana y espiritual, la Mujer al servicio de la persona y del proyecto
de Dios para la salvacion del mundo, ella es la palabra viva que Dios
dirige a la mujer. Que los maridlogos nos ayuden a descubrir cada
vez mas el alcance pastoral y social que proviene del esplendor que
brota de la esclava del Sesior. E1 mundo necesita mas que nunca la
verdadera belleza y la verdadera bondad, el amor que dona la vida y
que la hace crecer en Dios, el amor que discierne y que lucha contra
las fuerzas de las tinieblas que conllevan division y muerte. Lejos de
considerar la Theotokos un modelo abstracto, imploramos a Maria,
que ha inspirado y acompafiado con su influjo materno tantas obras
sociales transformadoras, que acuda con toda su ternura en ayuda de
nuestras mujeres y nuestras familias, para inspirar la reconciliacion
fundamental que genera la paz en nuestro mundo lacerado por tantos
conflictos, la paz que es el fruto dltimo de la civilizacién del amor.
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IT. MESAS REDONDAS

I1.1. Las numerosas caras de la actual crisis cultural:
nuevos desafios y su relacién con la vocacién

de la mujer






¢Qué balance hacer de la revoluciéon sexual?*

LUCETTA SCARAFFIA*

La revolucion sexual —una de las tantas revoluciones culturales
que han cambiado la sociedad moderna, quiza una de las mas
importantes— desde hace al menos treinta afios ha triunfado en las
sociedades occidentales, y esta comenzando a difundirse también en
el resto del mundo. Podemos, por tanto, tratar de hacer un primer
balance de esta fase historica, que ha contribuido claramente, de
modo determinante, a la secularizacién.

Es evidente que estd enlazada con el feminismo: la revolucion
sexual es el punto culminante del proceso de homologacion total entre
mujeres y hombres, porque decir que en la vida sexual las mujeres son
iguales a los hombres significa desafiar la realidad de una diferencia
biolégica evidente. Para realizar este objetivo, para alcanzar también
en este sector la igualdad completa entre mujeres y hombres, lo que
habia que hacer —y que se ha hecho— era cancelar la maternidad,
porque la gran diferencia entre mujeres y hombres es la maternidad.
La maternidad siempre impidié a las mujeres tener la misma libertad
sexual que los hombres, porque los hombres no podian concebir
mientras que las mujeres si, por tanto, los hombres podian vivir la
libertad sexual y las mujeres no.

Ahora bien, la revolucion sexual ha implicado un gran viraje en la
relaciéon hombre-mujer, un viraje inédito. Este cambio triunfé gracias
a una batalla tedrica y cultural, asi como a través de una innovacion

* Traduccién de la transcripcion de la intervencion revisada por la autora.

** Docente de Historia contemporinea en la Universidad “La Sapienza” de
Roma, y autora de numerosas publicaciones; colabora con “I’Osservatore Romano”
—donde coordina la publicacién mensual “Mujeres, Iglesia, Mundo”— y con otros
periddicos y revistas.
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médica que nace a fines de los afios cincuenta, es decir, cuando el
doctor Pincus descubre la pildora anticonceptiva, que permitia a las
mujeres separar procreacion y sexualidad y decidir ellas mismas si
tener hijos o no tenerlos. Este descubrimiento supuso una revolucion
total en las relaciones entre hombres y mujeres, y abrié posibilidades
nuevas también para las mujeres: vivir la sexualidad como un juego
y ya no como una responsabilidad. La sexualidad, si se separa de la
procreacion, puede convertirse en algo superficial, jocoso... y esto
permitié realizar el principal objetivo de la revolucion sexual: vaciar
de responsabilidad el placer. En realidad, algunas décadas mas tarde
llegd el sipA, a causa del cual este juego era también muy peligroso. Sin
embargo, en los primeros afios de la revolucion sexual, cuando todavia
no se conocia el SIDA, se pensé realmente que la sexualidad, gracias a
la pildora anticonceptiva, podia ser sélo un juego desvinculado de
las normas, de las relaciones, desvinculada de todo lo que antes en
un cierto sentido la habia humanizado, y —obviamente— la habia
comprimido.

Es preciso subrayar que la difusiéon de la pildora anticonceptiva
fue fundamental en la realizacion concreta de la revolucion sexual: en
efecto, sin la pildora nadie habria podido llevar a cabo concretamente
esta revolucion que algunos intelectuales ya predicaban desde al
menos fines del s. XIX. Hay que pensar que Freud —quien, en el
fondo, por decirlo rdpidamente, habia atribuido a la represion sexual
toda una serie de enfermedades psiquicas y de neurosis y, por tanto,
en definitiva sostenia que, si no hubiese existido la represion sexual,
no habria habido neurosis— escribié sus libros en los primeros afos
del s. XX. Los instrumentos culturales para justificar la revolucién
sexual fueron elaborados entre fines del s. XIX e inicios del s. XX.
Los primeros en hablar de amor libre fueron los eugenistas, favorables
a la libertad sexual pero no a la de procreacion, que en cambio debia
estar sometida a un rigido control médico. Mis tarde siguieron los
psicoanalistas con Freud y Reich —el alumno que llevé hasta el extremo
las intuiciones del maestro, sosteniendo que toda forma de agresividad
tenia su origen en la represion sexual y, por tanto, también la guerra—;
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pero también contribuyeron los antropdlogos, contando que en las
tribus primitivas, en las poblaciones primitivas que estudiaban, no
existian reglas sexuales y, por tanto, la vida sexual se desarrollaba
en la mas completa libertad y naturalidad. En consecuencia, todos
eran muy felices y no tenfan ningtin complejo, no necesitaban ir al
psicologo. Obviamente, después se descubrié que no era verdad, sino
que simplemente estas poblaciones habian establecido reglas muy
distintas de las nuestras y los antropdlogos no las habian entendido. A
ellos les parecié que todo estaba permitido. Naturalmente, después,
estudiando mejor y profundizando la cuestion, se comprendié que
habia sido un error, asi como habia sido un error dar la culpa de todas
las enfermedades psiquicas a la represion sexual. Pero, sobre estos
errores culturales se fundé la justificacion cientifica de la libertad
sexual, que después, gracias a la pildora, se pudo realizar de verdad.

La revolucion sexual en seguida se presenté como una forma de
liberacion de las mujeres, porque les permitia vivir la sexualidad como
los hombres, sin la angustia continua de la maternidad. La maternidad
podia ser fuente de una gran felicidad, pero también podia generar
miedo y angustia. La mayoria de las mujeres acepto esta propuesta con
gran entusiasmo, creyd que su liberacion se basaba en la revolucion
sexual y, por tanto, se adhirié en gran nimero a este proyecto del que
se hacia propaganda mediante las formas de pensamiento utdpicas.
Esto explica el alejamiento de tantas mujeres de la Iglesia en la segunda
mitad del s. XX.

Los defensores de la revolucion sexual, en efecto, lanzaron con gran
habilidad determinadas promesas utdpicas que hicieron su fortuna. La
primera utopia decia que la libertad sexual iba a dar la felicidad a las
personas, que las personas estaban enfermas psiquicamente porque
estaban reprimidas sexualmente, y por esto eran infelices. En cambio,
médicos y filosofos prometian que la libertad sexual iba a hacer felices
a las personas.

Esta libertad sexual incluso iba a llevar a la desaparicion de la
prostitucion, otra utopia, uno de los grandes temas que ya formaba
parte de las ideologias utdpicas socialistas. Marx, en efecto, habia dicho
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que el socialismo iba a abolir la prostituciéon. Asimismo, los profetas
de la revolucion sexual decian que iban a abolir la prostitucion, ya
que la prostitucién era solo la cara enferma, el sintoma de un relacion
equivocada entre mujeres y hombres obligados por normas demasiado
rigidas.

La otra utopia que arrastrd tras de si la revoluciéon sexual fue
la del hijo deseado, o sea la promesa que, aplicando el control
de los nacimientos, se podria tener hijos sélo cuando uno estaba
preparado para ser padre, preparado econdmicamente, preparado
psicolégicamente y, por tanto, estos hijos deseados se criarian mejor,
iban a ser mejores que los hijos que nacian cuando la vida sexual de una
pareja engendraba normalmente hijos. Hubo una fuerte propaganda
de este tipo, que arraigé incluso en ambientes que no eran favorables
ala promiscuidad sexual, entre otros. La esperanza de que la sociedad
iba a mejorar con el nacimiento de hijos deseados hizo brecha en el
corazon de muchisimas personas: probablemente este fue el motor
utopico mis fuerte de la revolucion sexual.

Estas utopias eran todas atractivas: la de la felicidad era atractiva
para todos; la del fin de la prostitucién atania sobre todo a las mujeres,
porque las prostitutas constituyen todavia hoy —aunque exista, como
saben, un gran nimero de prostitutos varones— el setenta/ochenta
por ciento de la prostitucion. Y la del hijo deseado permitia a las
mujeres decidir si querian hacer carrera, cuando tener un hijo, por
tanto decidir los tiempos de su vida que hasta ese momento no habian
podido controlar. O al menos creyeron que iban a poder hacerlo.

Ahora bien, cincuenta afios después de esta “gran promesa”, de esta
corriente de pensamiento que verdaderamente cosechd adhesiones
en todas partes, todavia es imposible hablar de modo critico de la
revolucion sexual. Si alguien osa decir que quiza no fue precisamente
tan bien como se esperaba, es atacado; todo el mundo sostiene que
en cualquier caso la libertad de los tabiies mejoré la vida de todos.
Habia, y sigue habiendo, una presion de lo “politicamente correcto”
en favor de la revolucion sexual realmente muy fuerte, aunque hoy
dia, cerca de cincuenta afios después, podemos decir que ninguna de
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las utopias prometidas se ha realizado. Las utopias nunca se realizan,
como sabemos. Nadie es mas feliz gracias a la libertad sexual; es mas,
quiza ha aumentado un poco la soledad y la infelicidad, entre otras
cosas porque este paraiso de las relaciones sexuales no implicaba
ciertamente a todas las personas, sino sélo a algunas. Y de todos modos
no esta dicho que fuese verdaderamente un paraiso. La prostitucion
ha aumentado muchisimo, como saben. Los hijos deseados no han
cambiado la sociedad a mejor, es més, se han hecho estudios muy
interesantes, entre los cuales uno precioso de Gauchet, L'enfant du
désir, que explican que en realidad estos hijos deseados —que cargan
con mil expectativas, que no son educados de manera espontanea,
normal, porque continuamente deben confirmar que eran deseados—
crecen como adultos inseguros, que tienen muchas mas dificultades
de quien ha nacido, digamoslo asi, por casualidad. Por tanto, quiza
han incluso empeorado la sociedad. Se puede afirmar que existen
todas las pruebas para decir esto. Igual que la ley del aborto no
eliminé el aborto, aunque haya disminuido un poco porque se usan
los anticonceptivos; pero se ha eliminado, por ejemplo, el aborto entre
las chicas muy jovenes. En cambio, disminuye cada vez mis la edad a
la que se comienza a tener relaciones sexuales y, por tanto, también la
edad de los abortos.

No es posible hacer un balance de la revolucién sexual, algo que
en cambio seria muy interesante porque, como siempre, cuando
se nos propone un cambio, una transformacién, se nos propone
un discurso cargado de utopia... Sin embargo, ¢tiene sentido que
nosotros cincuenta afios después todavia creamos en las utopias y no
nos propongamos ir a comprobar si estas utopias se han realizado? Es
un trabajo que deberfamos hacer.

Hay dos cosas, sin embargo, que la revolucion sexual ha realizado
y tenemos que reconocerlas. La primera es que ya no existen madres
solteras relegadas a la verglienza y a la marginaciéon social. Este
dato es fundamental. La segunda, que se ha afirmado la valoracion
del deseo femenino y la voluntad de la mujer respecto a la relacion
sexual, algo que nunca habia sucedido, y esto ha permitido condenar
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la violencia sexual. Sabemos que la violencia sexual de los hombres
contra las mujeres siempre ha existido, pero en gran parte —no digo la
violencia hasta llegar a la sangre, sino digamos una actitud prepotente
que no tiene en cuenta la voluntad de la mujer— siempre habia sido
considerada uno de los aspectos normales de la vida. Hoy ya no
es asi. Hoy ni siquiera el marido puede ser violento con su mujer.
Este cambio respecto a la violencia sexual ciertamente nace de un
reconocimiento de la voluntad femenina, del derecho de la mujer a
decidir de su propio cuerpo.

Querria anadir una reflexion sobre estas dos cosas que acabo
de sefialar, que atafien a las madres solteras marginadas caidas en
verglienza y las mujeres violadas. Hoy, por fin, existen leyes que
reconocen su situacion y que también la opinion piblica defiende.
Son dos frutos positivos de la revolucion sexual que habriamos podido
realizar también nosotros, los catdlicos, sin necesidad de la revolucion
sexual. ¢Por qué las mujeres catdlicas y la Iglesia nunca se ocuparon
de estas mujeres que sufrian? Sé muy bien que existian refugios para
las madres solteras, pero muchos menos para las mujeres violadas;
actualmente hay también muchos refugios para las mujeres violadas.
Y, en cualquier caso, no se trata sélo de proteccion y de asistencia,
sino también de respeto, de defensa de un derecho a ser tratadas con
respeto, que con frecuencia ha faltado.

En “Mujeres, Iglesia, mundo” —la publicacion mensual femenina de
“L’Osservatore Romano”— dedicamos un nimero a la violencia contra
las mujeres y hablamos de estos centros antiviolencia, hoy presentes
también en el mundo catdlico. Son muchos los parrocos que sefialan a
estas mujeres, incluso casadas, pero violadas por sus maridos, a estos
centros. Es una novedad importante. Pero en el pasado, antes del
feminismo, no lo hicieron, aunque esas mujeres sufrian, vivian en las
periferias del dolor. Nadie se ocupaba de ellas. Una cosa es asistirlas,
otra cosa es, desde el punto de vista cultural, rehabilitarlas, porque
la Iglesia debe saber desarrollar formas culturales anticonformistas
—como lo fue la Mulieris dignitatem— en ayuda de las mujeres. En
cambio, este es un aspecto que siempre se infravaloré en la historia
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de la Iglesia, porque las mujeres contaban poco. Teniamos que ser
nosotras, las mujeres catdlicas, quienes nos ocuparamos de rehabilitar
la imagen de las madres solteras y de denunciar y cambiar, en la
cultura, la imagen de las mujeres que sufrian la violencia.

Pienso que si hubiésemos tenido esta mayor atencion a la dignidad
femenina habria cambiado la actitud de las mujeres laicas, de las
feministas, respecto a la Iglesia. Pienso que si las feministas son tan
criticas contra la Iglesia y dicen que la Iglesia oprime a las mujeres, en
medio de muchas acusaciones falsas dicen también algo justo.
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Crisis de identidad del hombre y la mujer
en el contexto de la ideologia de género

ANGELA APARIST MIRALLES*

1. INTRODUCCION

Para afrontar adecuadamente el tema de la Crisés de identidad del
hombre y la mujer, en el contexto de lo que habitualmente se denomina
“ideologia de género”, considero importante exponer el marco en el
que se desarrolla actualmente la discusion. Un primer aspecto a tener
en cuenta es el mismo significado de la palabra género. Es evidente
que, en los ultimos afios, el término sexo ha sido, progresivamente,
sustituido por el de género. Y ello, no s6lo en el discurso social, sino
también en el cientifico, el politico, el juridico, el académico, etc.
¢Podemos considerarlos como conceptos sindnimos?

La palabra género se utiliza, actualmente, con muy distintos
significados, y en contextos muy diferentes. En un 4mbito
estrictamente cientifico, se suele entender que la nocion de género
es una categoria de andlisis social; mientras que el sexo seria un dato
bioldgico y objetivo, el género remitiria al factor cultural, y cambiante,
caracteristico de la persona humana, y consecuencia de su libertad.!

En este marco concreto, el recurso a la categoria del género
nos permite, entre otras cosas, hacer visible la situacion diversa y
discriminatoria que, con frecuencia, han padecido las mujeres a lo
largo de la historia, y atin sufren en la actualidad. Por ello, se trata, en

* Docente de Filosofia del derecho, Universidad de Navarra (Espafia).
! Cfr. A. Aparisi, “Persona y género: ideologia y realidad”, en: Ip. (coord.),
Persona y Género, Cizur Menor 2011.
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principio, de una nocién ttil y legitima en la antropologia cultural y
filosofica, asi como en el lenguaje juridico. En definitiva, supone un
avance cientifico, al permitir hacer visible una situacién anteriormente
oculta.

Desde esta perspectiva, la utilizacion de la categoria del género
nos permite distinguir al menos tres modelos de relacién varén-
mujer, que han cristalizado a lo largo del tiempo: el modelo de la
subordinacién, el modelo igualitarista y el modelo de la reciprocidad
y complementariedad.?

2. MODELOS DE RELACION SEXO-GENERO

El modelo de la subordinacion se caracteriza, en términos muy
generales, por la desigualdad social, y en ocasiones también juridica,
entre el varon y la mujer. Parte de un presupuesto antropoldgico:
identifica diferencia (sexual) con inferioridad y subordinacion. O,
dicho de otra manera, considera que la mujer es diferente y, por
lo tanto, es inferior, y debe estar subordinada al varén. Ademis,
entiende que el sexo biolégico determina, desde el nacimiento y de
modo irremisible, el género de cada persona, es decir, la funcion o el
papel que debe desempenar en la sociedad, por el s6lo hecho de haber
nacido varén o mujer.

Por ello, este modelo, también denominado patriarcal, esta en
la raiz de las discriminaciones que la mujer ha sufrido a lo largo de
la historia. En definitiva, cae en un determinismo biologicista, sin
fundamento en la realidad.

Para superar esta situacion, y frente al modelo de la subordinacion,
surgio, histéricamente, el 7zodelo igualitarista. Como es bien conocido

2 Cfr. M. ELoseaul, “Tres diversos modelos filosoficos sobre la relacion entre
sexo y género”, en: A. Aparisl, Persona y Género, cit.
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una de sus principales precursoras fue Simone de Beauvoir (1908-
1986),} con su obra El Segundo Sexo (1949).*

Este segundo modelo ha contribuido, desde sus origenes, a
conseguir una mayor igualdad entre el varén y la mujer. Entre sus
logros podriamos mencionar: la conquista del derecho al voto, de
una mayor equidad en los ambitos familiar, politico, laboral, juridico,
econdmico, etc. Por ello, su perenne valor radica en la valiente defensa
de la igualdad de derechos entre el hombre y la mujer.

Sin embargo, en su lucha por la igualdad, algunas de sus
corrientes niegan cualquier diferencia entre varon y mujer, acusando
de “esencialistas” —defensores de “esencias” o de “naturalezas
inmutables”— a quienes admiten elementos originarios distintivos
entre ellos.

Estas corrientes, coherentemente con su planteamiento histérico,
rechazan la existencia de cualquier tipo de relacidn entre el sexo (la
biologia) y el género (el rol social). En opinién de sus representantes,
las diferencias actualmente existentes entre el varén y la mujer se

> Para Elosegui, las dos “representantes paradigmaticas del movimiento
de liberacién de la mujer fueron Simone de Beauvoir, con su ya considerada obra
clasica del feminismo, E/ Segundo Sexo, y mas tarde Betty Friedan que publica La
ilusion femenina. De este modo Estados Unidos y Francia se convierten en la cuna
del feminismo radical. En Europa se inspira en el marxismo, mientras que en Estados
Unidos sélo en parte, y en este caso es mas critico”. Y agrega, respecto al feminismo
en Estados Unidos que, “dentro del movimiento de liberacién de las mujeres surgido
en los afios 60 en dicho pais se debe distinguir entre tres corrientes feministas: el
feminismo radical, el feminismo socialista y el feminismo liberal” (M. ELOSEGUI, Diez
temas de género, Madrid 2002, 31).

4 S. DE BEAUVORR, El Segundo Sexo, trad. Pablo Palant, Buenos Aires 1962. En
esta obra, Beauvoir enuncié su conocida afirmaciéon “La mujer no nace, se hace” (pag.
13). De esta manera, sin llegar, posiblemente, a imaginar las consecuencias de sus
palabras, Simone puso las bases de un nuevo modo de concebir la identidad sexual
humana, en el que, como veremos mas adelante, sexo y género llegaran a entenderse
como esferas independientes (cfr. A.M. GONZALEZ, “Gender Identities in a Globalized
World”, en: A.M. GONZALEZ, V.J. SEIDLER, Gender ldentities in a Globalized World,
New York 2008, 17).
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deben, exclusivamente, al peso de la educacion y de una cultura
patriarcal. Tales diferencias han de ser detectadas, y completamente
erradicadas, para poder alcanzar la igualdad real en una sociedad.

Por otro lado, este segundo modelo no consigue superar el viejo
sofisma, segtin el cual diferencia, inferioridad y subordinacion (de la
mujer) estdn indisolublemente unidas. Sin ir a la raiz del problema,
propone como alternativa el negar cualquier relevancia a las
diferencias bioldgicas entre el varon y la mujer. En lugar de corregir
una equivocada interpretacion de la biologia, de la psicologia y de la
experiencia humana, opta por otra via: la de rechazar, directamente,
toda diferencia basada en la dualidad sexual. Por ello, cae en un
igualitarismo, completamente ajeno a la realidad.

En definitiva, el modelo igualitarista, al anular la especificidad del
varén y de la mujer, su identidad y originalidad caracteristicas, acaba
por ser contraproducente. Ello se advierte, de manera especial, en la
corriente de pensamiento que algunos han denominado postfeminismo
de género o “ideologia de género”.

3. EL POSTFEMINISMO DE GENERO O “IDEOLOGIA DE GENERO”

Estas expresiones se suelen utilizar para designar un discurso que
radicaliza el modelo igualitarista. Dicho discurso ha conseguido, en
las ultimas décadas, una gran influencia a nivel social, académico,
politico y juridico.

El postfeminismo de género tuvo su manifestacion mas clara, frente
a la opinién publica, en las Conferencias del Cairo (1994) y de Pekin
(1995). A partir de las mismas, sus presupuestos fueron influyendo
profundamente en organismos internacionales, especialmente en
la oNu. Asi, por ejemplo, aunque el articulo 12 de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos reconoce una nociéon de familia
como sociedad natural, fundada en el matrimonio entre un hombre
y una mujer, actualmente las Naciones Unidas estan promoviendo, a
muy diversos niveles, algunos principios del postfeminismo de género
contrarios a esta vision. Dicha perspectiva ha orientado también, de
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manera muy clara, la actuacion de algunas de sus instituciones, como
la INSTRAW” 0 la CEDAW.®

Esta nueva ideologia es el resultado de la confluencia de diversas
corrientes de pensamiento, que enfatizan datos parciales provenientes
de otras ciencias. Entre estas ultimas, se podrian destacar las
aportaciones del existencialismo de Sartre —especialmente a través
de Simone de Beauvoir—, el pansexualismo de la izquierda freudiana,
el marxismo —mas en concreto el de Engels’—, el debate naturaleza/
cultura, desarrollado en el seno de la antropologia cultural —en el cual
se apoya la disputa entre sexo y género—, el evolucionismo —en el que
se inspira la teoria del “cyborg” —, el deconstruccionismo de Derrida
y Foucault, o la critica a toda autoridad establecida, propia del mayo
del 68.

Este discurso ha evolucionado, en la actualidad, hacia la
denominada gueer theory.®

> En 1975, la Primera Conferencia Mundial de la Mujer recomendé la creacion
de un Instituto de investigacion y promocién del desarrollo de la mujer. El afio
siguiente, el Consejo Social y Econémico de Naciones Unidas (ECosoc) creé el
Instituto Internacional para la Investigacién y Promocién de la Mujer (UN-INSTRAW).
En 1979, el Consejo recomendé que el UN-INSTRAW tuviera su sede en un pais en vias
de desarrollo. En 1983 se inauguré la sede oficial de la UN-INSTRAW en Santo Domingo
(Republica Dominicana).

¢ Comité de la onu para la Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer.
Se constituy6 en virtud de la Convencién sobre la eliminacién de todas las formas
de discriminacién contra la mujer (1979). Por otro lado, el 2 de julio de 2010, la
Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé la creacion de una nueva entidad
para la igualdad de género y el “empoderamiento” de la mujer —ONU-Mujeres—.
Dicho organismo es el resultado de la fusién de cuatro de las agencias y oficinas
del organismo mundial: el Fondo de Desarrollo de las Naciones Unidas para la
Mujer (UNIFEM), la Division para el Adelanto de la Mujer (Daw), de la Oficina de la
Asesora Especial en Cuestiones de Género y Adelanto y el Instituto Internacional de
Investigaciones y Capacitacién para la Promocién de la Mujer (INSTRAW).

7 Ya Engels se manifestd contrario a la familia (cfr. F ENGELS, El origen de la
familia, la propiedad privada y el Estado, Madrid 1981).

8 Elnombre proviene del adjetivo inglés gueer (raro, anémalo), que fue utilizado
durante algin tiempo como eufemismo para nombrar a las personas homosexuales.
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Podriamos sefialar, de manera muy breve, algunos rasgos
caracteristicos de la denominada “ideologia de género”:

a) En linea con lo ya apuntado, encontramos la negacién de
cualquier diferencia originaria entre varén y mujer. Se rechaza la
riqueza que aporta la dualidad sexual, y se diluye cualquier identidad,
o especificidad, basada en el hecho de ser varon o mujer. Se vuelve a
caer en el sofisma de la vinculacion entre las categorias de diferencia,
inferioridad y subordinacion en la mujer. Por ello, si la diferencia mas
evidente entre el vardn y la mujer la aporta la biologia, los mayores
esfuerzos se dirigen, l6gicamente, a privar de cualquier relevancia a las
distinciones que pudieran tener un origen bioldgico. En realidad, se
entiende que, tanto los roles sociales, como la misma dualidad varén-
mujer, son una elaboracién cultural, producto exclusivo de la cultura
patriarcal y deben ser eliminados.

En este marco, se sostiene que el ser humano nace “neutro” desde
el punto de vista de su identidad sexual, ya que esta es una pura
elaboracion cultural. Sélo desde la propia autonomia, y de acuerdo
con el principio del libre desarrollo de la personalidad, se puede optar
por una identidad de género, independiente del sexo bioldgico y, en
consecuencia, “autoconstruida”.’

b) En segundo lugar, como consecuencia, se produce una completa
desvinculacion entre los conceptos de sexo (biologia) y género
(cultura). Como hemos visto, el sexo, entendido como un mero dato
bioldgico, se considera absolutamente irrelevante para la identidad
y el desarrollo de la personalidad. Frente al tradicional modelo de la
heterosexualidad, se propone una multiplicacion de géneros, social e
individualmente construidos. Los conocidos hasta el momento son:
femenino heterosexual, masculino heterosexual, homosexual, 1ésbico,
bisexual, transexual y polisexual.

En este contexto, también se pretende superar el dualismo entre lo
natural/antinatural en el ambito del ejercicio de la sexualidad humana,

> Cfr. A. Arartst, “Ideologia de género: de la naturaleza a la cultura”, en:
Persona y Derecho, n. 61,2009, 169-193.
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aboliendo lo que se consideran tabties de origen judeocristiano, como
el incesto, la pedofilia y zoofilia, etc.

c) En tercer lugar, se considera que “lo personal es politico”. O,
dicho de otra manera, para conseguir una sociedad acorde con este
modelo, se requiere la intervencion activa de la politica y del derecho.
En este contexto, se demanda el reconocimiento, social y juridico,
de los denominados “nuevos derechos humanos”. Entre ellos se
encuentran los derechos sexuales y reproductivos y los derechos de
identidad de género.

Los primeros son los que van a permitir a las mujeres anular
los efectos de la principal diferencia biolégica con los varones: la
capacidad de ser madres. En realidad, se considera que la maternidad
esta en la raiz de toda la histérica discriminacion de las mujeres.'
Por ello, los nuevos derechos sexuales y reproductivos tienen como
objetivo otorgar a las mujeres una absoluta libertad para controlar la
natalidad. De este modo, los anticonceptivos pasan a ser considerados
como la clave para la igualdad, y el aborto se reclama como un
derecho humano basico."? La llamada “salud reproductiva” consiste,
fundamentalmente, en lalibre disposicién de los medios y mecanismos,
de cualquier tipo, para evitar la reproduccion.

d) Por tultimo, en este contexto encontramos una critica muy
profunda a la familia heterosexual tradicional. La heterosexualidad
es denominada, ironicamente, veterosexualidad. La exigencia de la

1 Es muy interesante comprobar que ya en Simone de Beauvoir se encuentra
una visiéon profundamente negativa de la maternidad. Sobre este tema remitimos
al trabajo de la profesora M. MmanDA “El igualitarismo de Simone de Beauvoir:
consecuencias practicas”, en: A. APARISI (coord.), Persona y Género, cit.

' De manera muy especial se potenciari la, erréneamente denominada, “anticoncepcion
de emergencia”, en donde se incluyen, entre otros productos, la denominada “pildora del dia
siguiente”.

2. Como sefala Castilla, cuando en la actualidad se apela a los derechos de la mujer,
con frecuencia se alude, fundamentalmente, a un pretendido “derecho al aborto”. En
realidad, el derecho prioritario de la mujer —y también del hombre— es el que le dejen ser
madre y padre (B. CastiLa DE CORTAZAR, “Trabajo, paternidad y maternidad en el tercer
milenio”, en: J.A. GALLEGO, J. PEREZ ADAN, Pensar la famzilia, Madrid 2001, 302-303).
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diversidad sexual varén-mujer es anulada y, frente a ella, se proponen
una pluralidad de modelos y opciones. Por esta via se diluye el mismo
concepto de matrimonio y, en consecuencia, también las razones por
las cuales el derecho debe reconocerlo y protegerlo.

En la actualidad, esta linea de pensamiento defiende, no sdlo
la absoluta irrelevancia, e indiferencia, del sexo bioldgico, sino
también la del género. Se sostiene asi una nocién de identidad sexual
“deconstruible” y “reconstruible” social e individualmente. Por esta
via se llega a la denominada gueer theory cuyas representantes mas
destacadas son Judith Butler,” Jane Flax'* 0 Donna Haraway.”

4. PROPUESTAS PARA EL FUTURO

Frente al modelo patriarcal y a la “ideologia de género”, se
advierte la necesidad de desarrollar un tercer modelo, que responda
mas adecuadamente a la realidad y a la experiencia humana. Dicho
modelo ha sido denominado de la reciprocidad, complementariedad o
corresponsabilidad varén-muger.

Estapropuesta, enlalinea que sigui6 Juan Pablo I, parte del respeto
ala dignidad y a los derechos humanos del varén y la mujer. En rasgos
muy generales, este modelo intenta aunar, de manera adecuada, las
categorias de igualdad y diferencia entre ambos. Por ello, se plantea,
en primer lugar, el reto de profundizar, desde diversas perspectivas,

U 1. BUTLER, Gender Trouble. Feminism and the Subversion of Identity, London
1990, 6. Este trabajo ha sido criticado, en algunos circulos extremistas todavia mas
radicales, por no separarse del todo de la dimension bioldgica. No obstante, puede
considerarse como una de las obras mas representativas de la ideologia de gender.
Hay traduccion castellana: E/ género en disputa. El feminismo y la subversion de la
identidad, trad. M. Antonia Mufoz, Barcelona 2007.

4 ]. FLax, Thinking Fragments. Psychoanalysis, Feminism and Postmodernism in
the Contemporary West, Berkeley-Los Angeles 1990, 32ss.

 D. Haraway, “A Cyborg Manifesto: Science, Technology, and Socialist-
Feminism in the Late Century”, en: Simans, Cyborgs, and Women, New York 1991
(hay edicién castellana publicada por Catedra); Ip., Primate Visions: Gender, Race and
Nature in the Word of Modern Science, New York-London 1989.
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en las mismas. Se trata de evitar caer en los errores, tanto del modelo
subordinacionista, como del igualitarismo. Ambos son excesos en los
que han incidido quienes han desequilibrado la balanza a favor de la
diferencia o, por el contrario, de la igualdad.'

Se presupone asi, en términos muy generales, que hombres y
mujeres son diferentes pero, y al mismo tiempo, iguales. Diferentes,
por ejemplo, desde un plano genético, endocrinoldgico e, incluso,
psicoldgico. Sin embargo, tales diferencias no llegan a romper la
igualdad ontoldgica, en cuanto que hombres y mujeres son personas
y, por lo tanto, poseen una igual dignidad ontoldgica.'” De este modo,
la distincion presupone, necesariamente la igualdad.'®

La categoria de la igualdad entre varén y mujer es un presupuesto
incuestionable. Es mas, tal igualdad es condiciéon imprescindible para
la propia complementariedad. Ambos, varén y mujer, participan de
una misma naturaleza y poseen una misién conjunta: la familia y la
cultura. De hecho, estudios psicoldgicos han demostrado que las
semejanzas entre los sexos son muy superiores a las diferencias en
cualquier tipo de variable."

Una vez establecida convenientemente la igualdad, el modelo de
la complementariedad debe dar un paso adelante: tiene que dilucidar

16 Cfr. B. CastiLLA DE CORTAZAR, “Lo masculino y lo femenino en el siglo XXI”,
en: A. APARISI, J. BALLESTEROS (edit.), Por un feminismo de la complementariedad.
Nuevas perspectivas para la familia y el trabajo, Pamplona 2002, 24. B. CASTILLA DE
CORTAZAR, La complementariedad varon-mujer. Nuevas hipétesis, en: “Documentos
del Instituto de Ciencias para la Familia”, Madrid 1996, 2* edicién.

7 Como sefiala Juan Pablo 11, «el texto biblico proporciona bases suficientes
para reconocer la igualdad esencial entre el hombre y la mujer desde el punto de vista
de su humanidad. Ambos desde el comienzo son personas, a diferencia de los demas
seres vivientes del mundo que los circunda. La mujer es otro “yo” en la humanidad
comuin» (JuaN PaBrLo 11, Carta Apostdlica Mulieris dignitatem, n.

18 B. Castia DE CORTAZAR, “Lo masculino y lo femenino en el siglo XXI”, en:
A. Ararist, J. BALLESTEROS (ed.), Por un feminismo de la complementariedad. Nuevas
perspectivas para la familia y el trabajo, op. cit., 45.

Y Cfr. E.E. MaccoBy, “La psycologie des sexes: implications pour les rdles
adultes”, en: E. SULLEROT (ed.), Le fait féminin, Paris 1978.
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donde se encuentra la diferencia y saber insertarla en la igualdad, de
modo que ninguna categoria lesione o le reste su lugar a la otra. Se
trataria de encontrar lo que Janne Haaland Matlary ha denominado el
«eslabon perdido» del feminismo, es decir «una antropologia capaz de
explicar en qué y por qué las mujeres son diferentes a los hombres».?
Ademas, al determinar en qué consiste la diferencia, tendra que
precisar qué tiene de cultural y qué de permanente en la condicién
sexuada, explicando como se armonizan igualdad y diversidad.?!

4.1 EL PRESUPUESTO DE LA IGUALDAD ONTOLOGICA

Ya se ha sefialado que cualquier diferencia entre hombres y
mujeres presupone, necesariamente, la igualdad: ambos son personas
y, en consecuencia, poseen el mismo rango ontoldgico. Por ello, tanto
el varon como la mujer, estan llamados a ser protagonistas de un
progreso equilibrado y justo, que promueva la armonia y la felicidad.
Esta seria la interpretacion mas adecuada del libro del Géresis 1, 26-
3] cuando, después de ser bendecidos por Dios, se asigna, tanto al
varén como a la mujer, una doble y complementaria mision: «Creced,
multiplicaos, llenad la tierra y dominadla» (Gén 1, 28).

Comenzando por el principio de laigualdad, podemos recordar dos
elementos estructurales comunes a hombres y mujeres: su dignidad
intrinseca y su caricter relacional.

2 J. HAALAND MATLARY, El tiempo de las mujeres. Notas para un Nuevo
Feminismo, Madrid 2000, 23.

21 B. CastiLA DE CORTAZAR, La complementariedad varén-mujer. Nuevas
hipétesis,op. cit., 37-38. Como destaca esta autora, hasta hace poco parecia que el
fundamento de la complementariedad se encontraba en la diferencia. No se tenia
suficientemente en cuenta que la igualdad es, también, condicién imprescindible para
la complementariedad.
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a) La dignidad intrinseca del ser humano

Como es bien conocido, el principio de la dignidad humana
implica que todo ser humano, varén o mujer, posee una excelencia o
eminencia ontoldgica, una superioridad en el ser frente al resto de lo
creado.?? Podriamos afirmar que ambos se sittian en otro orden del ser.
No son sélo animales de una especie superior, sino que pertenecen a
otro orden, mas eminente o excelente, en razén de lo cual merecen ser
considerados personas.?

Desde esta perspectiva, se presupone la existencia de una naturaleza
humana comin a varones y mujeres. Esta es la base imprescindible
para el reconocimiento de iguales derechos humanos. En este sentido,
senala Spaemann que los derechos humanos «se deben reconocer para
todo ser que descienda del hombre y a partir del primer momento
de su existencia natural, sin que sea licito anadir cualquier criterio
adicional».**

22 La referencia al principio de la dignidad humana fue una constante en el
pensamiento de Juan Pablo II. En sus palabras: «la dignidad de la persona humana es
un valor trascendente, reconocido siempre como tal por cuantos buscan sinceramente
la verdad. En realidad, la historia entera de la humanidad se debe interpretar a la
luz de esta conviccion. Toda persona, creada a imagen y semejanza de Dios (Gér 1,
26-28) y por tanto radicalmente orientada a su Creador, estd en relacién constante
con los que tienen su misma dignidad. Por eso, alli donde los derechos y deberes
se corresponden y refuerzan mutuamente la promocién del bien del individuo se
armoniza con el servicio al bien comtn» (Mensaje Papal para la Jornada de la paz, 15
de diciembre de 1998). En el mismo sentido, la Enciclica Evangelium Vitae mantiene
que «toda sociedad debe respetar, defender y promover la dignidad de cada persona
humana, en todo momento y condicién de su vida» (JuaN PasLo I1, Evangelium vitae,
n. 81).

» J. HErvADA, “Los derechos inherentes a la dignidad de la persona humana”,
en: Humana Iura, 1 (1991), 361-362.

2 R. SPAEMANN, Lo natural y lo racional: Ensayos de antropologia, trad. D.
Innerarity y J. Olmo, Madrid 1989, 50.
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b) El caracter relacional del vardn y la mujer

El segundo elemento estructural, que sustenta la igualdad, es que
varén y mujer son seres relacionales. La dimension de interdependencia
es también consustancial a la persona. Esta se construye en y a través
dela relacion intersubjetiva. La experiencia humana —tanto de varones
como de mujeres— es, asi, una experiencia de relacion con los demis.

En realidad, el ser humano es un ser con los demas. La persona
es, por constitucion, maxima comunicacion. Ello no significa, que su
caracter de persona derive o dependa de la interrelacion (reduciendo,
en definitiva, la persona a relacién).” Tampoco presupone que la
sociabilidad sea el resultado de una convencién humana posterior,
dependiente de un contexto histérico o cultural. Ciertamente, este
rasgo constitutivo se manifiesta, posteriormente, en sus actos, pero
la estructura relacional esta enclavada en el ser de la persona. Por
ello, para Polo el ser personal es incompatible con el monismo. «Una
persona Unica —afirma— seria una desgrac1a absoluta»,’ porque la
persona es capaz de darse” y el don requiere un destinatario.”” Este
ser-acomparnado que es toda persona se describe, desde Heidegger, con
el término ser-con. El hombre no sélo es ser, sino ser-con. O, siguiendo
a Polo, coexistencia.

» Es sabido que ya Mounier concibi6 el ser persona como relacion vital entre
el “yo” y el “ti”. En esa comprension del ser personal han profundizado E. Husserl
y M. Scheler -con los métodos de la fenomenologfa-, y también F. Ebner, M. Buber,
R. Guardini y otros, gracias al descubrimiento de la experiencia (cfr. Ch. ScutTz, R.
SaracH, “El hombre como persona”, en: VV.AA., Mysterium Salutis, Einsiedeln 1965.
Hay traduccién al castellano: Manual de Teologia como Historia de la salvacion, t. 11,
ed. Cristiandad, 1970, 716-736).

2 L. PoLo, “La coexistencia del hombre”, en: Actas de las XXV Reuniones
Filoséficas de la Facultad de Filosofia de la Universidad de Navarra, Tomo I,
Pamplona 1991, 33-48.

2 Cfr. L. Poro, “Tener y dar”, en: Estudios sobre la Enciclica “Laborem exercens”,
Madrid 1897, 222-230.

28 En efecto, «el problema fundamental del amor es la correspondencia, ya que
hablando en absoluto, sin correspondencia el amor no existe» (L. PoLo, “Tener y
dar” op. cit., 228).
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Ademas, cabe destacar que la conciencia que cada ser tiene de si
mismo est4 ligada a la conciencia del otro. La relacion con el mundo
es intrinseca a la estructura del ser y, por tanto, la identidad se define
en su relacion con la alteridad. Desde la perspectiva psicoldgica, se
puede afirmar que la «medida de mi “yo” me es dada por un “otro-

»

yo”, del “yo” que reconozco en el “ti”. Identidad y alteridad se
reclaman reciprocamente».?’

4.2, ALGUNAS HIPOTESIS SOBRE LA DIFERENCIA

Partiendo de laigualdad ontolégica entre varon y mujer, el problema
estd ahora, como ya se ha apuntado, en dilucidar el estatuto de la
diferencia, ensamblandolo con la igualdad. En principio, se considera
que la distincion o diferencia entre varon y mujer afecta a la identidad
mas profunda de la persona. En contraposicion al pensamiento
dualista, se parte de la unidad radical entre cuerpo y espiritu, entre
dimension corporal y racional. De ahi que la singularidad personal
deba acoger, como un elemento fundamental, el cuerpo, el sexo, en
definitiva, ser varén o mujer. Como ha sefialado Juan Pablo II, «la
funcién del sexo, que en cierto sentido es “constitutivo de la persona”
(no sélo “atributo de la persona”), demuestra lo profundamente
que el hombre, con toda su soledad espiritual, con la unicidad e
irrepetibilidad propia de la persona, esta constituido por el cuerpo
como “él” o “ella”».”

La diferencia sexual humana seria, entonces, una distincién en el
mismo interior del ser. Y teniendo en cuenta que el ser humano es
personal, seria una diferencia en el seno mismo de la persona. De este
modo, existirian dos modalidades o posibles “cristalizaciones” del ser
personal: la persona masculina y la persona femenina.

2 G. ZUANAZzI, L'etd ambigua. Paradossi, risorse e turbamenti dell adolescenza,
Brescia 1995, 55; G. ZuaNAzz1, Tema e simboli dell’eros, Roma 1991, 1ss.

*° Juan Pasro II, Audiencia general, 21.X1.79, n. 1, en: Vardn y mujer. Teologia
del cuerpo, Madrid 1995, 78.
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En esta linea, ya afirmaba Feuerbach: «La carne y la sangre son
nada sin el oxigeno de la diferencia sexual. La diferencia sexual no es
ninguna diferencia superficial o simplemente limitada a determinadas
partes del cuerpo. Es una diferencia esencial y penetra hasta los
tuétanos. La esencia del varon es la masculinidad y la esencia de la
mujer, la feminidad. Por muy espiritual e hiperfisico que sea el vardn,
éste permanece siempre varén. Y, lo mismo la mujer, permanece
siempre mujer. La personalidad es, por lo tanto, nada sin diferencia
de sexo; la personalidad se diferencia esencialmente en personalidad
masculina y femenina».*!

La diferencia entre varones y mujeres estd actualmente respaldada
por las ciencias biomédicas; en concreto, por la genética,’? la
endocrinologia y la neurologia. Es evidente que, desde un punto
de vista bioldgico, la persona se sitGa en la existencia como varén o
como mujer. El ser humano, de modo natural o innato, se desarrolla
diferencidindose en cuerpo humano masculino y femenino. Los
gametos que aporta a la fecundacion el organismo del vardn y el de
la mujer son claramente diferentes. El cromosoma X o v del gameto
masculino determinara el sexo cromosémico del nuevo individuo, ya
que el femenino siempre tiene el cromosoma sexual X. A su vez, el
sexo cromosOomico determinard el sexo gonadal y este el hormonal,
con todas sus importantes consecuencias posteriores. Por ello, la
condicién sexual de la persona humana es una caracteristica que —al
menos, desde el punto de vista bioldgico— acompafia al ser humano
desde su mismo origen y a lo largo de toda su existencia.”

31 1. FEuersacH, Das Wesen des Christentums, 1843, trad. castellana: La esencia
del cristianismo, Madrid 1995, 140. Y en otro lugar sefialaba: “Donde no hay un td no
hay yo. Pero la diferencia de yo a ta (la condicién fundamental de toda personalidad y
de toda conciencia) es una diferencia tan real y vital como lo es la diferencia de hombre
y mujer. El t entre hombre y mujer tiene un eco muy distinto que el mondtono tu
entre amigos” (L. FEUERBACH, La esencia del Cristianismo,op. cit., 110).

32 Sobre este tema cfr. extensamente M. CAMPS, Identidad sexual y Derecho,
Pamplona 2007, 41ss.

» Grumbach y Conte afirman que la distincién entre varén y mujer es

92



Crisis de identidad del hombre v la mujer en el contexto de la ideologia de género

Desde un punto de vista genético, todas las células del hombre
(que contienen los cromosomas XY) son diferentes a las de la mujer
(cuyo equivalente es xx). Se calcula que la desigualdad entre una
célula xx y una célula xv se sitaa alrededor de un 3 % de su patrimonio
genético. No se trata de un porcentaje muy alto. No obstante, hay
que tener en cuenta que esa pequena diferencia se encuentra en todas
las células de nuestro cuerpo. En realidad, hasta su Gltima célula, el
cuerpo del varén es masculino y el de la mujer, femenino.** Eso tiene,
al menos, dos consecuencias: que somos mas iguales que diferentes, y
que somos iguales y diferentes en todo. La referida realidad biolégica
encierra, en si misma, un profundo significado personal. Spaemann
denomina “identidad natural basica” a la dimension bioldgica de la
persona. Dicha dimension natural —el organismo—, permite que el
ser humano sea «en todo momento reidentificable desde fuera».”> Se
trata de un indicio crucial: la identidad personal corporal, la identidad
sexual y las identidades y relaciones familiares que se desprenden
de esa realidad —maternidad, paternidad, filiacién y fraternidad— se
encuentran encarnadas en un organismo, y marcaran radicalmente la
vida de la persona. En consecuencia, la condicion sexual no es un
elemento irrelevante, sino un presupuesto insoslayable en el camino
personal de busqueda y formacion de la propia identidad.

El desarrollo adecuado del cromosoma v determinara, a su vez,
diferencias endocrinoldgicas que se sumaran a la diferenciacion
genética. El feto, en contra de todas las doctrinas clasicas, esta

«cientificamente absoluta» y, tanto que, generalmente, se utilizan estos términos para
hacer referencia a dos opuestos. Cfr. M. GrumBacH, F. ConTE, “Disorders of Sex
Differentiation”, en: J.D. WiLsoN, D.W. Foster, H.M. KRONENBERG Y PR. LARSEN
(eds.), Williams Textbook of Endocrinology, Philadelphia 1998, 1303-1425. Sin
embargo, esta afirmacion no implica que la identidad sexual masculina y la femenina
sean dos realidades disyuntivas, sino que son relacionales.

** R. BLAY, Iron John, trad. D. Loks, Barcelona 1992, 228.

> R. SPAEMANN, Personas. Acerca de la distincion entre “algo” y “alguien”,
Pamplona 2000, 96. Cfr. especialmente M. Camps, Identidad sexual y Derecho, op.
cit., 241ss.
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programado para desarrollarse femenino en defecto del cromosoma
y. La accién de las hormonas es muy importante en el posterior
crecimiento intra y extrauterino del ser humano.

Las hormonas determinan el desarrollo sexuado e influyen en
el sistema nervioso central. En consecuencia, también configuran
de modo diferencial el cerebro.?® Para Zuanazzi, «la sexualizacién
involucra a todo el organismo, de modo que el dimorfismo coimplica,
de manera mas o menos evidente, a todos los 6rganos y funciones.
En particular, este proceso afecta al sistema nervioso central,
determinando diferencias estructurales y funcionales entre el cerebro
masculino y femenino».’’

De este modo, se puede afirmar que ambos cerebros serfan dos
«fundamentales variantes bioldgicas del cerebro humano».*®

3¢ Hay multitud de estudios sobre este tema. Cfr., entre otros, G.J. DE VRIES,
J.P.C. DEBruUIN, H.B.M. UYLINGS, y M.A. CORNER (eds.), Sex differences in the brain:
the relation between structure and function. Progress in Brain Research, vol. 61,
Amsterdam 1984; A. MomR and D. JEsSEL, Brain Sex. The real difference between
men and women, London 1989; D. KiMURA, “Cerebro de varén y cerebro de mujer”,
en: Investigacién y ciencia, nov. 1992, 77-84; R.E. GUR, “Diferencias en las funciones
del cerebro entre los sexos”, en: Vv.AA., La mujer en el umbral del s. XXI, Madrid
1997, 65-90; B. CastiLLA DE CORTAZAR, La complementariedad varén-mujer. Nuevas
hipétesis, cit., 16-17.

7 Cfr. G.ZuaNazzi, DLeta ambigua. Paradossi, risorse e turbamenti
dell’adolescenza, op. cit., 80; A. BARBARINO, L. DE MARINIS, “Ruolo degli ormoni
gonadici sulla sessualizzazione cerebrale”, en: Medicina e Morale, 1984, 724-729.

8 Cfr. S.J. DivonD, “Evolution and lateralization of the brain. Concluding
remarks”, en: Annals of the New York Academy of Science, 1977, CCXCIX, 477,
A. SERrA, “La biologia della sessualita in prospettiva pedagogica” en: G. ZUANAZZI,
Leducazione sessuale nella scuola, Brezzo di Bedero 1989; M. ZoLLiNO, G. NERI,
“Le basi biologiche della differenziazione sessuale”, en: Sessualita da ripensare,
Milano 1990, 21- 22. En el mismo sentido afirma Zuanazzi que: «Sea como fuere,
el hecho es que, segin parece, la corteza cerebral estd implicada, aunque de muy
diferente modo, en el comportamiento sexual masculino y femenino. Esto es lo que
sucede con la capacidad que la corteza tiene de integrar los estimulos referentes a las
distintas modalidades sensoriales, al mismo tiempo que las experiencias emocionales
y afectivas, los recuerdos, o las cogniciones que le son determinadas e impuestas por
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El cerebro —sostenia Feuerbach, adelantdndose alas investigaciones
cientificas hoy en marcha — estd determinado por la sexualidad. Los
sentimientos y los pensamientos son sexuados. La personalidad no se
puede separar ni de lo que llaman espiritu, ni de los érganos que no
son estrictamente sexuales.””

Los estudios realizados en la especie humana estan todavia
abiertos. No obstante, no cabe duda de que fenotipicamente (y ello
incluye la conducta) mujeres y varones difieren.*’ Siguiendo a Berge,
se podria afirmar que, «la complejidad infinitamente mas desarrollada
del psiquismo humano — en comparacién con el de los animales — no
permite delimitar con tanta evidencia lo que, en este, se encuentra bajo
la dependencia inmediata de las hormonas genitales. Sin embargo,
nadie sabria negar seriamente las diferencias de la psicologia masculina
y de la psicologia femeninax».*!

En los animales, como consecuencia de la accién de los esteroides
sexuales, se han constatado claros dimorfismos en diversas estructuras
del sistema nervioso. En la especie humana, sin embargo, parece que
las diferencias se refieren, fundamentalmente, a que un sexo emite
un determinado comportamiento con mayor frecuencia o intensidad
que otro. Por otro lado, estudios psicométricos han demostrado
la existencia de una variedad de diferencias, estadisticamente
significativas, respecto a habilidades cognitivas entre hombres y

autorrepresentaciones mentales que la misma persona se autofabrica». También se
sabe que, «esta funcion directiva del cortex cerebral se pone también de manifiesto,
aunque en una muy diferente forma significativa, a través de la expresividad diferencial
del comportamiento sexual masculino y femenino, por medio de la conducta motora,
gestual, verbal, etc., que la corteza cerebral pone en marcha» (G. ZuaNazzl, Letd
ambigua. Paradossi, risorse e turbamenti dell’adolescenza, op. cit., 46).

3 L. FEUERBACH, “La relacion existente entre ‘La esencia del cristianismo’ y
‘El Unico y su patrimonio’”, (1845), en: Principios de la filosofia del futuro y otros
escritos, trad. cast. José M* Quintana Cabanas, Barcelona 1989, 160.

4 B. CastiiLa DE CORTAZAR, La complementariedad varén-mujer. Nuevas
hipétesis,op. cit., 23.

4 Cfr. A. BERGE, La educacién sexual de la infancia, Barcelona 1967, 134 y 83.
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mujeres. Asi, por ejemplo, Kimura* estudié las diferencias entre el
cerebro del varén y el de la mujer en el modo de resolver problemas
intelectuales. Llego a la conclusiéon de que poseen modelos diversos
de capacidad, no de nivel global de inteligencia. De este modo, se
podria afirmar que existe heterogeneidad entre los sexos en cuanto a
la organizacion cerebral para ciertas habilidades. Pero tal diferencia
no implica una mayor o menor inteligencia entre ellos, sino una
capacidad complementaria de observar y abordar la realidad.”

Dicho esto, conviene tener en cuenta que las diferencias referidas
no nos permiten, como en ocasiones se ha pretendido, dividir el
mundo en dos planos, el masculino y el femenino, entendiéndolos
como dos esferas perfectamente delimitadas. Tampoco es admisible
referirse a “virtudes” o “valores” exclusivamente masculinos o
femeninos. Como indica Blanca Castilla,* las cualidades, las virtudes,
son individuales, personales. Tener buen o mal oido, buena o mala
voz, no depende de ser varén o mujer. Por otra parte, puede haber
varones con una gran intuicion y mujeres con destreza técnica. Las
cualidades son individuales y las virtudes pertenecen a la naturaleza
humana, que es la misma para los dos sexos. Por ello, no se puede
hacer una distribucion de virtudes y cualidades propias de cada sexo,
afirmando, por ejemplo, que a la mujer le corresponde la ternura y
al varén la fortaleza. La mujer demuestra habitualmente, sobre todo
ante el dolor, una mayor fortaleza que muchos varones. Por otra parte,
los varones, sobre todo a partir de los 35 afios —al menos es lo que
afirman los psiquiatras—, desarrollan una gran ternura.®

2 D. KiMura, “Cerebro de varén y cerebro de mujer”,op. cit., 77-84.

# B. CastiLLA DE CORTAZAR, “Lo masculino y lo femenino en el siglo XXI”,
en: A. APARist, J. BALLESTEROS (edit.), Por un feminismo de la complementariedad.
Nuevas perspectivas para la familia y el trabajo,op. cit., 29.

# Cfr. ibid., 36-37.

# Siguiendo a Palazzani, la generalizacion de conductas consideradas, por
ejemplo, tipicamente femeninas implicaria «el riesgo de estereotipar la imagen de la
mujer, puesto que se estaria haciendo caso omiso de las diferencias existentes entre
las mismas mujeres, ademds de entre hombres y mujeres, y acabariamos idealizando
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Puede resultar ilustrativo mencionar aqui a Jung, quien descubrié
que cada sexo era complementario dentro de si mismo. Este autor
advirtié que los sexos no son sélo complementarios entre ellos, sino
también en el interior de cada uno. Afirmaba que cada varon tiene su
«anima» —o su parte femenina—.* Como contrapartida, cada mujer
posee también su «animus» —o parte masculina—. En este sentido,
podrian interpretarse los comentarios que hizo Ortega y Gasset sobre
el cuadro de La Gioconda. En su opinién, Leonardo Da Vinci no pinté
en él el retrato de una mujer, sino la parte femenina de su alma.¥

Partiendo de esta base, es cierto que hombres y mujeres presentan,
en general, modos complementarios de percibir y construir la realidad.

Se podria afirmar que los valores, cualidades y virtudes “cristalizan”
de manera diferente en hombres y mujeres. Por decirlo de algtin modo,
en general, es distinta la fortaleza femenina que la masculina. Pero, al
mismo tiempo, cada una necesita o se complementa con la otra.

Ballesteros*® hace un elenco de valores complementarios, o mas
bien, de distintos modos o “cristalizaciones” de estos valores, citados
a continuacion (primero el valor masculino, seguido del femenino):
exactitud/analogia; lo superficial (longitudinal o lineal)/lo profundo;
analisis/sintesis;  discurso/intuicién;  competencia/cooperacion;
crecimiento/conservacion; lo productivo/lo reproductivo.

y elevando a la mujer a la condicién de ser superior, capaz de saber como actuar en
cada situacion (serfa algo asi como pasar del paternalismo al maternalismo)». Por el
contrario, las virtudes son humanas, individuales, por lo que ha de desarrollarlas cada
persona, ya sea varon o mujer (L. PALAZZANT, “Los valores femeninos en bioética”, en:
A. AprarSI, J. BALLESTEROS (eds.), Por un feminismo de la complementariedad. Nuevas
perspectivas para la familia y el trabajo,op. cit., 60).

4 Cfr. C.G. JunG, “Los arquetipos y el concepto de ‘anima’” en: Arquetipos e
inconsciente colectivo, Buenos Aires 1981, 49-68.

47 7. ORTEGA Y GaSSET, La Gioconda [1911], en Obras Completas, t. I, Madrid
1983, 553-560.

48 J, BALLESTEROS, “Postmodernidad y neofeminismo: el equilibrio entre ‘anima’
y ‘animus’” en: Postmodernidad: decadencia o resistencia, Madrid 1989, 130.
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También Blanca Castilla,* ofrece la siguiente lista: proyectos
a largo plazo (magnanimidad)/captar y resolver con lo minimo
necesidades presentes (economizar); inventar/mantener; abstracto/
concreto; norma/flexibilidad; justicia/misericordia; cantidad/ calidad;
expresion/interpretacion; concepto/simbolo; especializacion/vision
de conjunto.

Es importante destacar que no encontramos valores o cualidades
superiores en uno u otro sexo, sino perspectivas y enfoques
complementarios de la realidad. Parece que diversos estudios
llevados a cabo sobre el comportamiento humano han comprobado
estas pautas. En general, se subraya que el existir del varén discurre
bajo el signo distintivo de “tender hacia el exterior”.*® En el caso de
la mujer, esta tiende, mas bien, hacia su interioridad.”’ El mundo se
le presenta al varon bajo el signo de la lucha y de la conquista. Es,
en general, un “mundo de cosas”; sin embargo, el femenino es, mas
bien, un “mundo de personas”.”? El hombre, a causa de su posicion,
en ocasiones puede vivir el mundo como realidad hostil, y a aplicar,
en mayor proporcion, una logica de la violencia —del hombre sobre
el hombre y del hombre sobre la naturaleza—; por el contrario, la
femineidad conduce la existencia, en general, a la cercania de la vida
humana. El mundo vendra entonces concebido como un horizonte de
valores. Aqui prima la [6gica de la reconciliacion —del hombre con el
hombre y del hombre con la naturaleza—.Todo ello podria resumirse
diciendo que, en general, los varones tienen una mayor habilidad
para dominar las cosas y para manejar ideas abstractas, y las mujeres
una mayor facilidad para el conocimiento y el trato con las personas.

# B. CasTiLLA DE CORTAZAR, “Lo masculino y lo femenino en el siglo XX1I”, en:
A. ApARisI, J. BALLESTEROS (eds.), Por un feminismo de la complementariedad. Nuevas
perspectivas para la familia y el trabajo,op. cit., 37-38.

50 Cfr. Ph. LerscH, Von Wesen der Geschlechter, Miinchen-Basel 1968, 55ss., cit.
En: G. ZuaNazzi, Leta ambigua. Paradossi, risorse e turbamenti dell’adolescenza,op.
cit., 79.

51 Cfr.. E.H. ErixsoN, Infanzia e societa, Roma 1967, 91ss.

52 Cfr. ibid., cit.
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Pero conviene insistir en que ambas perspectivas son necesarias y
complementarias para construir la realidad.

En cualquier caso, se parte de la importancia, tanto para varones
como para mujeres, de una dimension trascendental de la persona,
el cuidado y el servicio al otro. Se comprende que el ser humano es
mas él mismo cuanto mas son los otros para él. Como se ha indicado,
la persona, varon y mujer, se construye en interdependencia con
los demas. La relacion es asi el elemento constitutivo radical de la
existencia humana. De ahi el cardcter central del servicio al otro.
En realidad, la defensa de la dignidad humana sélo puede partir
del reconocimiento de la prioridad de la atencién al otro. Solo asi
se conseguira la verdadera humanizacién que toda la sociedad esta
necesitando. En este sentido, Juan Pablo I1, en la Mulieris dignitatem
hizo hincapié en que la superioridad ética de la mujer radica en su
capacidad para cuidar al ser humano, para ser custodia de la vida.

Este planteamiento, que intenta sentar las bases de una sociedad mas
ética y mas humana, lo expone también la profesora norteamericana
Jean Bethke Elsthain, en su conocido libro Public Man, Private Womnan
en el que afirma que una alternativa a la protesta feminista que busque
la completa absorcién de la mujer dentro de la sociedad mercantil
deberia no perder contacto con la esfera tradicional de la mujer. El
mundo de la mujer surgié de un troquel de cuidado y preocupacion
por los demds. Cualquier comunidad humana viable debe tener
entre sus miembros un sector importante dedicado a proteger su
vulnerabilidad. Histéricamente ésa ha sido la mision de la mujer. Lo
lamentable no es que la mujer refleje una ética de responsabilidad
social, sino que el mundo publico, en su mayoria, haya repudiado
dicha ética.”

El modelo de la reciprocidad quiere, por lo tanto, compaginar, al
mismo tiempo, la lucha por la igualdad de derechos entre el hombre y
la mujer, campo en el que ain queda mucho por hacer, con la defensa

5 Cfr. J.B. ELSHTAIN, Public man, Private Woman in Social and Political Thought,
Princeton 1981.
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de los caracteres diferenciales de la mujer, estrechamente conectados
a su posibilidad de ser madre. En ello radicaria su modo genuino
de pensar que supera, en muchos casos, la logica fria y calculadora,
por la l6gica del corazon.’* Por ello, se intenta edificar una sociedad
mas humana, partiendo, como sefala Castilla, de la necesidad de
«construir una familia con padre y una cultura con madre».” Porque
la realidad es que cada hijo necesita el amor de su padre y de su madre
y, ademas, del carifio que ambos se tienen entre si.

Por ello, la clave esta en entender que aquellos valores que la
modernidad asignd a la condicién femenina —el cuidado, el servicio, la
atencion diligente a los demas, la actitud de dar lo mejor de si mismo-—,
no deben ser privativos ni exclusivos de ella. Por el contrario, son
igualmente indispensables para el varén, intentando evitar que se
convierta en un ser preocupado, sélo, por el poder y la competencia
frente a los demas. De ahi lo obligatorio para el hombre de cultivar
las actitudes de respeto, cuidado y valoracion de la vida, de su activa
presencia en el hogar, y de su colaboraciéon corresponsable en las
tareas del mismo.

Ademds, es importante destacar que también las estructuras
laborales y sociales necesitan del “genio” y de los valores que
tradicionalmente ha representado la mujer. Y ello, para hacerlas mas
habitables, para que se acomoden a las necesidades de cada etapa
de la vida de las personas, para que cada ser humano pueda dar,
en cada circunstancia, lo mejor de si mismo. Por ello, el progresivo
proceso de incorporaciéon de la mujer al dmbito social, cultural y
empresarial es, no s6lo una exigencia de justicia, sino también algo
tremendamente positivo para toda la sociedad. La mujer incorpora
a la vida profesional y social principios, valores y prioridades entre
los cuales la familia ocupa un lugar fundamental. Frente a la dureza,

>+ J. BALLESTEROS, Postmodernidad: decadencia o resistencia,op. cit., 133.

> B. CastiLLa DE CORTAZAR, “Lo masculino y lo femenino en el siglo XX1”, en:
A. APARIST, J. BALLESTEROS (edit.), Por un feminismo de la complementariedad. Nuevas
perspectivas para la familia y el trabajo,op. cit., 29.
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y la agresiva competitividad que rigen en gran parte de las relaciones
laborales, los valores que tradicionalmente ha representado la mujer
son una garantia de humanizacion del trabajo.

5. CONCLUSION

En conclusion, la ideologia de género diluye la identidad del ser
humano, originariamente creado como varén y mujer, proponiendo
un modelo “neutro”, ajeno a la realidad. La persona es considerada un
mero producto cultural, una pura “autoconstrucciéon”. Frente a ello, el
modelo de la reciprocidad intenta superar dos tipos de reduccionismo: el
biologicista y el culturalista. Para ello, y partiendo de la igual dignidad
del varén y la mujer, intenta integrar, armdnicamente, lo recibido y
lo construido, la naturaleza y la cultura, la igualdad y la diferencia, la
biologia y la libertad. En este contexto, es aiin una tarea pendiente de
la antropologia filoséfica el explicar cémo se articula el género con
la estructura personal, es decir, el desarrollar el enclave personal y
relacional de la condicién sexuada, con el objeto de conocer mejor la
identidad personal y sus implicaciones en las relaciones familiares y
sociales.
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Mujer y cultura de muerte:
aborto, anticoncepcion, fin de vida

LiGava AcosTA*

«Llega la hora, ha llegado la hora en que la vocacion de la mujer
se cumple en plenitud, la hora en que la mujer adquiere en el mundo
una influencia, un peso, un poder jamas alcanzado hasta ahora. Por
eso, en este momento en que la humanidad conoce una mutacion tan
profunda, las mujeres llenas del espiritu del Evangelio pueden ayudar
tanto a que la humanidad no decaiga».!

Realmente hermosas estas palabras del papa Pablo VI, en su
mensaje a las mujeres con ocasién de la clausura del Concilio Vaticano
II, ampliamente citado en el primer parrafo de la gran carta apostolica
de Juan Pablo II, Mulieris dignitatem. En efecto, se trata de un claro
reconocimiento del papel crucial de las mujeres en el mundo, y de
una declaracion profética de lo que iba a ser necesario hoy: «mujeres
llenas del espiritu evangélicos.

En un mundo cada vez mas laico y materialista, el papel de las
mujeres como portadoras de vida se ha invertido de modo consciente
y magistral. Hoy, lamentablemente, la fertilidad se considera una
enfermedad, tratada con anticonceptivos homicidas que se consideran
“medicinas esenciales”. Y cuando los anticonceptivos fallan —cosa

* Durante afios trabajé en el Departamento para la salud de Filipinas, donde fue
una defensora convencida de los sistemas de control de la natalidad, su vida cambié
cuando descubrié el engafio que encerraba la promocion de los anticonceptivos y los
servicios de esterilizacion, asi como el mito de la superpoblacién. Hoy es Directora
regional de Human Life International para Asia y Oceania

U PaBLo VI, Mensaje a las mujeres con ocasion de la clausura del Concilio
Ecuménico Vaticano 1I, 8 de diciembre de 1965. Cit. en: JuaNn Pasro II, Carta
apostdlica Mulieris dignitatem, n. 1.
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que sucede a menudo— el aborto es una opcién cémoda, un “derecho
humano” y/o un “derecho de las mujeres”, jaunque se mate otra vida!
Naturalmente, cuando un hijo comprende que su propia madre puede
matar a un hermanito mediante la anticoncepcion y el aborto, ¢qué le
impedird matarla cuando se haga mayor? Si consideramos a los nifios
un lastre del que librarnos facilmente con el aborto, esta claro que
también los vulnerables y los ancianos pueden ser eliminados. Asi es
como se abre camino la idea de la eutanasia. Son frutos provenientes
del mismo 4rbol venenoso.

En China, donde se implementa una rigurosa politica del hijo tnico,
encontramos la llamada sociedad del 8-4-2-1:2 un solo hijo que se hace
cargo de dos padres, cuatro abuelos, ocho bisabuelos. Pero, como
es probable que estos hijos tGnicos crezcan mimados y egocéntricos,
sucede que descuidan a sus padres, causando una intensa soledad
en los ancianos y una miriada de otros problemas anejos. Y, de este
modo, mientras que el invierno demografico se agudiza, los gobiernos
consideran que los ancianos se estin quedando con gran parte de
los recursos mediante las pensiones y las prestaciones de asistencia
médico-sanitaria, por tanto, legislan sobre la eutanasia. Lo llaman
“derecho del paciente” o “muerte digna”, pero en realidad se trata de
un homicidio.

iCuanto se han distorsionado nuestros valores! Muchos no se dan
cuenta de la mision fundamental que tienen los ancianos, testigos del
pasado y fuente de sabiduria para los jovenes y para el futuro. Los
ancianos representan, como dijo una vez el papa emérito Benedicto
XVI, la memoria y el patrimonio de las familias.

Realmente el mundo estd olvidando —o ha olvidado ya— los
conceptos fundamentales: que la vida es el don mas precioso de Dios.

Y puesto que Dios da la vida, sélo El puede quitarla. Cuando
eliminamos a Dios de la ecuacion, el resultado es la perversion. Es lo
que vemos hoy en todo el mundo.

2 Cfr. M. L1u, China: Desperately Seeking Daughters, en: “Newsweek”, March 8,
2008, hitp://www.newsweek.com/china-desperately-seeking-daughters-83991.
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Recientemente, durante un viaje a Taiwdn, visité una casa para
ancianos: un escenario deprimente. Pese al Dbellisimo edificio,
que incluso tenia aire acondicionado —y numerosas comodidades
materiales, asi como comida abundante— los rostros de los ancianos
hacian pensar en el Viernes Santo. En Taiwan, al igual que en otros
paises desarrollados, me dijeron que la gente esta demasiado ocupada
en aumentar su cuenta en el banco. Para producir mas, las personas
trabajan incluso los dias que en teoria son de descanso y, por este
motivo, no quieren tener hijos. Mas tarde, con la vejez se dan cuenta
de que el dinero no puede comprar la felicidad.

Al contrario, en los paises en vias de desarrollo —como mi pafs,
Filipinas— aunque sean pobres, las personas tienen la sonrisa en el
rostro. Los ancianos estdn rodeados de hijos y nietos afectuosos...
incluso las personas que viven en las barriadas son alegres, en medio de
esas montafas apestosas de basura que les garantizan la supervivencia.
Los extranjeros quedan perplejos frente a esto, pero para mi sdlo hay
una respuesta: quiza somos pobres desde el punto de vista material,
pero somos muy ricos espiritualmente. Es un gozo que sélo Dios, que
es Amor, puede dar.

Obviamente, no apruebo este tipo de vida. Con frecuencia lloro
viendo esas condiciones horribles y me pregunto: ¢cémo es posible
que nuestros gobiernos y este mundo que se cree tan moderno y
civilizado, que gasta sumas astronémicas de dinero en armas que no
dejan de matar y mutilar al mundo —irénicamente, a fin de alcanzar la
paz—, permitan que todo esto suceda? Lo triste es que la solucion que
proponen es proporcionar més anticonceptivos y legalizar el aborto, lo
cual equivale a erradicar la pobreza eliminando a los pobres. De modo
sutil y engafioso incluso llegan a utilizar las vacunas para el control
de la natalidad. Ademas, puesto que la promocion de la cultura de la
muerte se financia con cantidades astrondmicas de dinero a las que es
demasiado dificil resistir, gobiernos y ONGs acatan.

Si realmente hay un interés por los pobres, ¢por qué no se usan los
miles de millones destinados a promocionar y subvencionar la difusion
de anticonceptivos, el aborto y el control de los nacimientos, para

105



Ligaya Acosta

financiar auténticas oportunidades de sustento, para la construccion
de casas y escuelas o para subvencionar su educacion? Si se hiciese
esto, ya no habria pobres en este mundo. ¢Acaso esterilizando a las
personas o distribuyendo pildoras y preservativos, se les pone la
comida sobre la mesa? Como mucho, lograremos transformar las
grandes familias pobres en pequenas familias pobres. Pero, esté claro
que esto no resuelve el problema de la pobreza. Los pobres, decia
Madre Teresa, son nuestro maestria para ir al cielo.

Naturalmente, sabemos que la fuerte campana en favor de los
anticonceptivos, asi como la promocién de la “cultura de la muerte”
— divorcio, eutanasia, control demografico total y homosexualidad—
forman parte de un oculto programa global antivida encubierto,
que los gobiernos y grupos de poder sin escripulos del mundo
desarrollado utilizan para controlar el planeta y apropiarse de los
recursos naturales de los paises pobres, para sus fines egoistas. No
logran entender — o0 quiza se niegan a reconocer — que son suficientes
para cubrir las necesidades de todos, pero no para saciar la avidez de
todos.

En “Memorandum 200”, un estudio antes fop secret sobre la
seguridad nacional en Estados Unidos, escrito por el entonces
Secretario de Estado de los Estados Unidos Henry Kissinger, se habla
de la emancipacion femenina como de una de las estrategias para el
control de la poblacién: sacar a las mujeres de casa y mandarlas a
trabajar, porque si se quedan en casa siempre tienen mas hijos. Se
aspira al “crecimiento cero” de la poblacion promoviendo la “politica
del hijo tinico”, o como méximo de los dos hijos, disfrazado de politica
para la poblacion y el desarrollo y/o para el “desarrollo sostenible”. En
el estudio se habla asimismo de utilizar las instituciones especializadas
de las Naciones Unidas —el Banco Mundial y la Organizacion Mundial
de la Salud, entre otras— para implementar su malvado programa, asi
como de negar ayudas a los paises que no lo sigan.

Lamentablemente, innumerables mujeres cayeron en la trampa,
al no conocer los tantos horrores de la anticoncepcién y del aborto,
hasta que fue demasiado tarde. Incluso la Agencia Internacional para

106



Mugjer y cultura de muerte: aborto, anticoncepcion, fin de vida

la Investigacion del Céancer (1ARC) de la Organizacion Mundial de la
Salud, de 2005 a 2013 clasifico la pildora como sustancia cancerigena
del grupo 1, es decir, el nivel mas alto de riesgo de cancer.’

La 1aRC explica que en las mujeres que usan anticonceptivos orales
aumenta el riesgo de cancer de pecho, en el cuello del utero y en el
higado, y el riesgo mayor lo corren las mujeres jovenes, en particular,
las adolescentes, que usan la pildora.* Estos y otros efectos letales
provocados por el uso de la pildora, como hipertension, aumento del
riesgo de ictus o de infarto de miocardio, osteoporosis, hipovision/
ceguera, infertilidad, defectos congénitos en el bebé que va a nacer,
enfermedades de la vesicula biliar, cincer de higado, aumento del
riesgo de contraer el HIV, trastornos de humor y pérdida de la libido
y del placer sexual, junto a muchos otros, estin abundantemente
documentados en la literatura cientifica.’ La gente no aprende nunca,

> WorLD HEALTH ORGANIZATION, Monographs of the International Agency
for Research on Cancer, 2005-2013, http://monographs.iarc.fr/ENG/Classification/
ClassificationsAlphaOrder.pdf. Cfr. también: INTERNATIONAL AGENCY FOR RESEARCH ON
CANCER (IARC/WHO), Press release n. 167, 29 July 2005.

4 Cfr. tbid.

> Se sefala, entre los otros: Y. DAVIDSON, Estrogen Carcinogenesis in Breast
Cancer, en: “New England Journal of Medicine”, January 2006, Vol. 354, n. 3, 270-
282; C. KAHLENBORN et al., Oral Contraceptive Use as a Risk Factor for Premenopausal
Breast Cancer: A Meta-analysis, Mayo Clinic Proceedings, 2006, 81(10), 1290-1302; C.
KAHLENBORN, Breast Cancer, Its Link to Abortion and the Birth Control Pill, “One More
Soul”, 2000, 229-231; K. HUuME, Effects of Contraceptive Medication on the Cervix.
The Biology of the Cervix. Disponible en: http://archive-org.com/page/474833/2012-
10-18/bttp://www.  woomb.org/omrrca/bulletin/vol25/no2/effects.shtml; también:
http.//www.nfpoutreach.org/ Q&A/cervix_63.htm; JK.G. MALI et al., Contraceptive
Use and the Risk of hiv Infectionen Nairobi, Kenya, en: “International Journal of
Gynecology & Obstetrics” 1995, Vol. 48 (Issue 1), 61-67; PANZER, WISE, GOLDSTEIN,
et. al., Impact of Oral Contraceptives on Sex Hormone-Binding Globulin and Androgen
Levels: A Retrospective Study en Women with Sexual Dysfunction, “Journal of Sexual
Medicine”, January 2006, Vol. 3, Issue 1, 104-113; M. HVISTENDAHL, Birth Control Pills
Shown to Alter Structure of Women’s Brains, 1.10.2010 (popsci.com), tratado también
en un estudio publicado en agosto de 2008 (Proceedings of the Royal Society B) por
el psicélogo evolucionista Craig Roberts; también: thepzllkills.cons; F.G. DUNN, J.V.
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0 quizé nadie se lo ha dicho jamas. La Biblia dice: «Perece mi pueblo
por falta de conocimiento» (Os 4, 6).

Las feministas que promueven la teoria del gender sostienen
que estin de parte de las mujeres y, en cambio, promueven los
anticonceptivos y el aborto que matan a las mujeres. Dicen también
que quieren una vida sexual segura y satisfactoria, lo que significa
practicar sexo solamente por placer, sin ninguna apertura al embarazo.
La investigacion, sin embargo, ha demostrado que el uso de la pildora
puede causar una caida de la libido o la pérdida del placer sexual,® asi

Jongs, R. FIrE, Malignant Hypertension Associated with Use of Oral Contraceptives, Br
Heart J. Mar 1975; 37(3): 336-338; B.C. TaN1s et al. Oral Contraceptives and the Risk
of Myocardial Infarction, “New England Journal of Medicine”, 2001; 345:1787-93;
L.A. GiLLom, Ischemic Stroke Risk with Oral Contraceptives, JAMA 5.07.2000; 284:72-
78;]. DOLLE et al., Risk Factors for Triple Negative Breast Cancer en Women under the
Age of 45, “Cancer, Epidemiology, Biomarkers & Prevention” 2009;18(4):1157-65;
NATIONAL CANCER INSTITUTE, Oral Contraceptives and Cancer Risk, 21.03.2012 que
cita V. Moreno, EX. BoscH, N. MuNoz et al., Effect of oral contraceptives on risk of
cervical cancer en women with human papillomavirus infection, the iarc multicentric
case-control study, Lancet 2002; 359 (9312):1085-1092; S. FRANCESCHI et al., Genital
warts and cervical neoplasia: an epidemiological study, “British Journal of Cancer”
1983; 48:621-28; C.C. WANG et al., Risk of hiv infection en oral contraceptive pill
users: a meta-analysis, JAIDS 1.5.1999; 21 (1): 51-58; R. HEFFORN et al., Use of hormonal
contraceptives and risk of hiv-1 transmission: a prospective cobort study, “The
Lancet Infectious Diseases”, 2012; 12: 19-26; cfr. “Women Speak For Themselves”
amicus curiae, notas bibliograficas sintéticas en la pagina web http://p0.vresp.com/
pZglsR; mas elementos en: hip://culture-of-life.org/blog/medical-health-risks-
contraceptiontsthash.bfyBn8op.dpuf, acceso efectuado el 10.08.2013; B.C. Tanis, Oral
contraceptives and the risk of myocardial infarction, Eur Heart J. 2003 Mar; 24(5):
377-380; C. KAHLENBORN, What a Woman Should Know about Birth Control, http://
onemoresoul.com/contraception-abortion/

"isks-consequences/what-a-woman-should-know-about-birth-control. html, acceso
efectuado el 06.09.2013.

¢ Cfr. PANZER, WiISE, GOLDSTEIN et. al., Impact of oral contraceptives on sex
hormone-binding globulin and androgen levels: a retrospective study en women with
sexual dysfunction, “Journal of Sexual Medicine”, January 2006, Vol. 3, issue 1, 104-
113.
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como bruscos cambios de humor,’ llevando al divorcio y a la ruptura
de matrimonios y familias. En su bisqueda de una falsa libertad, se
convierten en esclavas de las propias pasiones, por tanto, infelices.

En efecto, lo que sucede hoy confirma la validez de la enciclica
Humanae vitae del papa Pablo VI, el cual habia previsto que
la anticoncepcion iba a llevar a la infidelidad conyugal y a un
debilitamiento general de la moralidad, impulsando al hombre a
tratar a la mujer como un «simple instrumento de placer egoista»,®
en lugar que como una companera a la que se ama; por tltimo, que
la difundida aceptacion de la anticoncepcién de parte de las parejas
iba a llevar a una imposicién masiva de la anticoncepcion de parte de
gobiernos sin escrupulos.

Es terrible constatar que los hechos han confirmado su profecia.
Peor todavia, en algunos paises como India y China, donde se da
preferencia a los varones, se mata intencionadamente a las nifas en el
vientre materno. Se insiste mucho en la emancipacion de las mujeres,
pero se olvida que este derecho inicia en el vientre materno, desde su
concepcion.

Como dijo el cardenal Raymond Burke, Prefecto de la Signatura
Apostolica, «mediante la difusion de la mentalidad anticonceptiva,
sobre todo entre los jovenes, la sexualidad humana ya no se ve como un
don de Dios que atrae a un hombre y a una mujer el uno hacia el otro,
en un vinculo de amor para toda la vida en la fidelidad, coronado por
el don de una nueva vida humana, sino mas bien como instrumento
de gratificacion personal. Corregir este pensamiento anticonceptivo»
—seguia diciendo— «es esencial para la promocion de la cultura de la
vida».’

7 Cfr. M. HviSTENDAHL, “Birth Control Pills Shown to alter Structure of Women’s
Brains”, cit.; tratado también en un estudio publicado en agosto de 2008 (Proceedings
of the Royal Society B) dallo psicologo evolucionessta Craig Roberts.

8 PaBLo VI, Carta enciclica Humanae vitae, n. 17.

 R. BURKE, Advancing the Culture of Life en Hope and with Obedience, Keynote
address at McHenry County Catholic Prayer Breakfast, Crystal Lake, Illinois, October
29, 2011 (www.rockforddiocese.org/pdfs/Burke_Address.pdp).
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Me gusta como el papa Juan Pablo II lo explica en la Famziliaris
consortio: «Cuandolos esposos, medianteel recursoalaanticoncepcion,
separan estos dos significados que Dios Creador ha inscrito en el ser
del hombre y de la mujer y en el dinamismo de su comunion sexual,
se comportan como “drbitros” del designio divino y “manipulan”
y envilecen la sexualidad humana, y con ella la propia persona del
cényuge, alterando su valor de donacion “total”».1°

Al romper el vinculo natural y divinamente ordenado entre sexo y
procreacion, las mujeres, y en particular los hombres, se concentraran
en el aspecto hedonistico del sexo, y dejaran de mirarlo como algo
intrinsecamente vinculado a una nueva vida y al sacramento del
matrimonio.

Como afirmé el padre dominico Wojciech Giertych, te6logo de la
Casa Pontificia: «Cuando la sexualidad no esta vinculada a la virtud
de la castidad, que educa a la persona a integrar el deseo sexual en el
contexto de la caridad, todo se trastorna [...] Con la anticoncepcion
convertida en una posibilidad facilmente accesible, asistimos a una
distorsion de la sexualidad, a problemas en las relaciones humanas,
a graves crisis matrimoniales, a la agresividad violenta de las mujeres
que descubren la consecuencia de la anticoncepcién y el abuso de
su cuerpo, los cual les lleva a un feminismo agresivo, lleno de rabia
contra los hombres.

La anticoncepcion — afadié — lleva al aborto, porque trata al hijo
como a un potencial enemigo, y si algo se tuerce y se concibe un nifio,
sera facil abortar».!!

Naturalmente, la relacion entre anticoncepcion y aborto esta bien
consolidada. Incluso el Instituto pro-aborto “Allan Guttmacher”,
el ente de investigacion anteriormente asociado con la organizacion
abortista nimero uno del mundo, la International Planned Parenthood

10 Juan Pasro II, Exhortacion apostélica Famziliaris consortio, n. 32.

W T.-H. WESTEN, On contraception and the coming violence, videoentrevista
con el tedlogo de la Casa Pontificia P. Wojciech Giertych O.P,, 11 de julio de 2013,
disponible en: wwuw. lifesitenews.com/news/on-contraception-and-the-coming-violence-
interview-with-popes-personal-theo.
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Federation (1ppF), ha descubierto que «el cincuenta y cuatro por
ciento de las mujeres que abortaron usaba un método anticonceptivo
(normalmente el preservativo o la pildora) durante el mes en que se
quedaron embarazadas».'?

Malcolm Potts, ex director médico del 1PpF, dijo que recurriendo
mayormente a la anticoncepcion, habria un aumento y no una
reduccion de la tasa de aborto.”

Hoy basta presentar una solicitud para poder abortar. Lo terrible
es que las madres se han convertido en las homicidas de sus propios
hijos. Las mujeres, portadoras de vida, ahora son devoradas por la
serpiente. Esta claro que el diablo quiere destruir el vientre de la mujer
porque precisamente a través de este fue derrotado. Y, obviamente,
puesto que el diablo sabe que toda persona estda hecha a imagen y
semejanza de Dios, siempre tratara de eliminar todo lo que recuerda
el rostro, el poder, el amor y la misericordia de Dios.

Esta es la linea que los traficantes de la cultura de la muerte
estan usando desesperadamente para tratar de borrar a Dios de las
conciencias.

Saben muy bien que la fuente de toda verdad iluminara siempre
el corazon y la mente de cada hombre. Por eso, atacan a la Iglesia
Catdlica y sus ensenanzas, y se afanan en describir los problemas
como simplemente religiosos, insistiendo malévolamente sobre la
separacion entre Estado e Iglesia. Etiquetan a la Iglesia Cat6lica de
“arcaica” y dicen que debe adaptarse a los tiempos modernos. Les
resulta comodo olvidar que, como dijo el papa Pablo VI, la Iglesia es
solamente un depésito de la verdad. No puede cambiar las ensefanzas
que Cristo mismo dio. Es necesario, por tanto, recuperar la conciencia
de la primacia de los valores morales y reconquistar el sentido tltimo
de la vida y de sus principios fundamentales. Necesitamos una alianza

2 Investigacion de 2011 del Pro-Abortion “Allan Guttmacher” Institute,
disponible en wwuw. trying-to-onceive.com/womens-life-health/news/birth-control-not-
preventing-umwanted- pregnancies/, acceso efectuado el 25.04.2013.

B Cfr. A. SCHOLBERG, The Abortionists and Planned Parenthood: Familiar
Bedfellows, “International Review of Natural Family Planning”, Winter 1980, 298.
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entre la ciencia y la sabiduria divina para realizar el verdadero progreso
de la mujer y de la persona humana en toda su verdad, libertad y
dignidad.

Las mujeres deberan comprender de una vez por todas lo que Juan
Pablo IT afirma en la Mulieris dignitatem: «Dios le confia de un modo
especial el hombre». Como portadoras de la vida, las mujeres deberan
entender que la maternidad es su privilegio y su grandeza, como poder
de engendrar la vida y alimentarla. Sin hijos no hay futuro. E incluso
si entran en la vida religiosa, las mujeres pueden ser espiritualmente
fecundas: madres de muchos para alimentar la vida moral, emocional
y espiritual de los demds. Asi, la “mujer perfecta” —dice Juan Pablo
II- se convierte en un sostén insustituible y en una fuente de fuerza
espiritual para los demds, que perciben la gran energia de su espiritu.
«A estas mujeres perfectas» —afirma en la misma carta apostdlica—
«deben mucho sus familias y, a veces, también las naciones».!

Esto puede suceder solamente cuando las mujeres mismas estan,
como decia Pablo VI, «iluminadas por el espiritu evangélico».”” Si la
mujer no comprende y no vive los principios fundamentales de su fe,
y no conoce la l6gica que esta en la raiz de las ensenanzas de la Iglesia
sobre la vida y la familia, sera facil que caiga. Sobre esta cuestion
es urgente que mujeres y hombres se comprometan a redescubrir
los aspectos fundamentales, y reivindiquen el mundo para Dios,
comenzando por ellos mismos y extendiéndolos hacia los demds con
la gracia de Dios, dando fruto en cualquier lugar en el que Dios nos
plante, a fin de que los demas, especialmente los que se han perdido,
encuentren el camino de regreso.

Como Maria dio a luz a Cristo en el mundo para restablecer la
plenitud de la vida, las mujeres pueden ser una inspiracion y un
impulso para todos los hombres para llevar de nuevo la imagen de
Dios al matrimonio y a la familia en el mundo.

14 JuaN Pasro I, Carta apostdlica Mulieris dignitatem, n. 30.
B PaBLo VI, Mensaje a las mujeres con ocasion de la clausura del Concilio
Ecuménico Vaticano 11.
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Ha llegado el momento, y es urgente, de que todos volvamos a leer
la Mulieris dignitatem y proclamemos con urgencia la sabiduria que
contiene al mundo entero.

Invoquemos a Maria, nuestra Madre santisima, la fuente mas
poderosa de intercesion, a fin de que nos mantenga siempre cerca
de ella y nos envuelva —junto con el mundo entero— con su manto de
amor y de proteccion. Que san Miguel Arcangel nos defienda en la
batalla y que todo lo que hagamos sea para la gloria del Sefor.
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Comprender la emergencia educativa’
FraNCO NEMBRINI **

En caso de que no apreciaran mis palabras, por lo menos espero
que aprecien la valentia de estar aqui en este contexto y en esta mesa,
como unico padre de familia —creo— y, como han oido en mi pobre
biografia, sin ni siquiera los titulos académicos que tienen mis colegas.
Por tanto, pido perdén por la pobreza de las observaciones que voy
a hacer, que saco simplemente de mi historia, de lo que he visto en
mi vida de educador vy, antes atn, en mi vida de educado, porque lo
que he aprendido acerca de la educacion lo aprendi ciertamente en
primer lugar de mi padre y mi madre, dos campesinos bergamascos.
Soy el cuarto de diez hijos y, por tanto, he visto la educacion en acto,
dia tras dia. Treinta y seis anos de ensenanza anadieron algo mas de
conciencia; por tanto, haré algo muy sencillo: citaré simplemente —
porque tenemos poco tiempo— los que me parece que son los posibles
puntos de una reflexion sobre la educacién, tratando de dar las
sugestiones.

Antes, sin embargo, quiero expresar un pensamiento que me vino
a la mente al final de este primer dia de nuestros trabajos. Hemos
hablado de un problema muy grave: el tema de la violencia contra las
mujeres —ampliamente citado hoy— y del enorme poder del hombre
sobre la mujer. Quiero sdélo decir que me viene la siguiente reflexion:
aqui estamos mal todos. Si nos ponemos a discutir sobre si estdn peor
los ancianos o los nifios, las mujeres o los hombres, el norte o el sur...

* Traduccién de la transcripcion de la intervencion revisada por el autor.

** Profesor de Letras en la escuela estatal durante largos afios, actualmente es
rector del Centro escolar “La Traccia” en Calcinate (Bérgamo). Experto de la obra
de Dante, es escritor de ensayos y da conferencias en toda Italia sobre La Divina
Comedia y sobre temas de educacién.
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El problema es que toda la humanidad estd mal, una humanidad
herida que ha dejado a sus espaldas una cierta tradicion; ha dejado
a sus espaldas dos mil afios de cristianismo que, en el bien y en el
mal, habian construido una identidad del hombre, de la mujer, del
nifio y del anciano, del bien y del mal, del dolor y de la alegria; una
humanidad que de algin modo habia construido una antropologia.
Quiero partir de aqui porque me parece que precisamente esta
consideracion permite entender lo que es la emergencia educativa.
No es una cuestion de encontrar estrategias o de nuevos instrumentos
didacticos, o de reformas de los varios sistemas educativos o de
instruccion que han adoptado los Estados. Es también todo esto,
evidentemente. Pero, ante todo, como fundamento de todo esto —
creo yo— tenemos que definir juntos qué es la educacion.

En 2002, en Africa, junto con el padre Bepi Berton, un javeriano
que fallecié hace un mes, elaboramos un proyecto y construimos
en Freetown, en Sierra Leona, una pequefa escuela, que después
crecid. La construccion comenzo dos afios después de que terminara
la guerra, la terrible guerra civil que devastd ese pais. Cuando
inauguramos la escuela elemental, hubo una pequena fiesta en la que
participd el viceministro de Educacion Puablica. El pais habia quedado
en condiciones terribles, situado en el ultimo puesto de todas las
clasificaciones, de todos los indicadores de progreso y de bienestar
del mundo; en cambio, descubri, con sorpresa, que en ese pais la ley
preveia la financiacion del Estado a la escuela, incluso la catdlica,
incluso de gestién privada, y recuerdo que le dije a este viceministro:
“ ¢ Tenéis todavia a los muertos por las calles, no tenéis estructuras, no
tenéis energia eléctrica en todo el pais, no hay hospitales, las mujeres
mueren por la calle tratando de llegar a un hospital antes de dar a
luz, y os permitis dar dinero a la escuela catdlica?”. Y él, muy serio,
me respondid: “Profesor Nembrini, ¢no era usted un experto de
educacion? Digame, un pais como el nuestro, precisamente porque
esta en tan malas condiciones, ¢de donde puede volver a empezar
sino de la educacion?”. Pues bien, creo que esta es la reflexion que
debemos hacer y que les propongo, precisamente porque vivimos un
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periodo de crisis, un periodo en el cual se dan trastornos dificiles de
gestionar desde todos los puntos de vista. Precisamente porque estan
en crisis las instituciones educativas fundamentales —la Iglesia, la
escuela y la familia— es necesario tener la valentia de volver a empezar
desde el principio. Y el inicio, hoy se ha hablado mucho de ello, el
inicio es Marfa. Maria: o sea el inicio como hace dos mil afios. Este
es el sentimiento que tengo como educador. Quiza os parecera banal,
pero el sentimiento que tengo cuando entro en clase es como el que
se podia tener hace dos mil afios. Los treinta chavales que tengo
delante son mi Zaqueo, mi Magdalena, que simplemente necesitan oir
a alguien que les diga que uno esta dispuesto a dar la vida por ellos.
Hoy la emergencia educativa més grave, a mi juicio, es ésta, al menos
en Occidente. Aunque después he descubierto que esto es asi tanto en
Occidente como en Africa, en Siberia o en Brasil. Os dejo como punto
de reflexion esta definicion de educacion. La educacion es algo muy
sencillo, es un testimonio, el testimonio de un bien grande, del caracter
positivo de la vida. Yo lo digo siempre: naci como educador el dia que
me crucé con la mirada de mi hijo, el primero de mis cuatro hijos.
Recuerdo que era un domingo por la tarde y que estaba trabajando,
que me crucé con su mirada silenciosa, estaba alli observindome
mientras hacia mi trabajo, sin preguntarme nada. En esa mirada
silenciosa que no pedia a su padre algo que comer o beber, ropa o
juegos —simplemente miraba a su padre— recuerdo, como si fuese hoy,
que senti que me dirigia implicitamente la pregunta que —repito— me
vio nacer como educador: “Pap4, asegiirame que vale la pena venir al
mundo; dame una razén para la esperanza. Todo lo demas te lo puedo
perdonar, todas las deficiencias y pobrezas... Te lo puedo perdonar
todo, pero ila ausencia de esperanza no!”. Y, ciertamente, nuestros
hijos nos perdonan mucho, mucho mis de lo que pensamos, es mis,
de cuanto nosotros les perdonamos a ellos.

Bien, a2 mi me parece que esta generacién de hijos nuestros,
al menos en Occidente, sufre exactamente por este motivo. Mi
generacion razonaba del siguiente modo: “El mundo da asco, pero
nosotros lograremos cambiarlo”. Todos sabemos cémo acabé la cosa,
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por el amor de Dios. La generacién actual, en cambio, ha sufrido
una mutaciéon antropoldgica fundamental. Ya no dice solamente:
“El mundo da asco”; sino que dice de si mismo: “Yo doy asco”, y la
exigencia educativa fundamental que expresa es la exigencia radical:
es una necesidad de perdon.

Me han escrito muchisimos jovenes, podria leerles centenares de
cartas: “Franco, yo solo necesito una cosa: un lugar que no sienta asco
por lo que soy, que no tenga miedo de lo que soy, un lugar donde
se me perdone”. Estos jovenes necesitan un lugar, relaciones, adultos
que tengan un sentido del caricter positivo de la vida tan grande
que pueda abrazar, perdonar verdaderamente a sus hijos, o sea, les
pueda querer. Porque querer —yo también lo he aprendido— no es
lo que muchas veces creemos hacer. Querer es dificil. Hay un modo
de querer que es realmente equivocado. Hace muchos afios, un nifio
de cuarto de primaria que tenia que hacer el analisis gramatical de
la frase “Mi mam4 me quiere”, escribid en el ejercicio: “mi: adjetivo
obsesivo”. iDecia una verdad! Hay un modo de querer que es un
peso, que es una especie de chantaje. Yo te querria si td... Si ta fueses
diferente. Esta generacion de jovenes necesita padres que les miren y
digan: “Yo darfa la vida por ti tal y como eres”, porque en esto esta el
amor: Dios nos amé primero, cuando todavia éramos pecadores. No
nos pidi6é cambiar antes... Por tanto, hay que volver a empezar a hacer
esto sin hacerse ilusiones.

Creo que pasé la hora de los debates en los que consumimos
tiempo y papel para discutir si era mas culpa de la familia o de la
escuela, y la familia daba la culpa a la escuela y la escuela a la familia.
iY cuando se reunian, daban la culpa a la sociedad! Hay que partir de
otro punto, hay que partir de adultos que sepan hablar a sus hijos, o
mejor, sepan dar testimonio: Yo soy feliz, soy feliz de la vida que hago,
de la vocacién que realizo.

Mi pagina sagrada de referencia es el capitulo 6 del Deuteronomnzio:
«Cuando el dia de mafana te pregunte tu hijo: “¢Qué son esos
estatutos, mandatos y decretos que os mandé el Senor?”» (Dt 6, 20),
es decir, cuando nuestros hijos nos preguntan por los valores: “¢por
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qué, papa, tengo que hacer lo que me dices, por qué tengo que ser
justo, verdadero, casto, sacrificarme, querer a los demds?”, ¢qué razon
daremos a esta generacion para que nos siga? No seran los valores, no
serd decirles que esta escrito en determinados documentos, no sera
decir: “lo ha dicho el sacerdote”, “lo ha dicho el Papa”. Sélo hay
una razén por la que nuestros hijos nos seguiran, y es la que dice el
Deuteronomio: «Responderas a tu hijo: Eramos esclavos... y el Sefor
nos hizo salir de Egipto con mano fuerte, manteniendo la promesa de
felicidad que habia jurado a nuestros padres, que nos ha puesto en el
corazdn, para que nos vaya siempre bien [...] como hoy» (D¢ 6, 21.24).
La educacion comienza cuando un adulto intercepta esta pregunta y
da a sus hijos, a una generacién que tanto lo necesita, una respuesta,
o sea un testimonio, de lo contrario los aplastara un sufrimiento
que inevitablemente los hara ser violentos y no sélo respecto a los
demis... con frecuencia respecto a si mismos. jCuéntas patologias —la
joven que se corta, la anorexia, etc.—, cuantas patologias tienen esta
consecuencia de autocastigo, de violencia contra si mismos; es una
generacion que no se gusta porque no logra gustar a nadie, porque
nadie los perdona, nadie se complace de ellos, como dirfa Pascoli en
una bellisima poesia de hace cien afos.

Digo sélo que se puede partir de esta nueva... es mas, de esta
vieja concepcion, con la Iglesia que no vuelve nunca atrés, sino que
vuelve siempre al origen, es decir, a Cristo. Volviendo a partir de
alli, de un testimonio asi, creo que se plantea de modo correcto la
cuestion educativa y también toda la cuestion sexual, familiar y de
género de la que hemos hablado hoy y seguiremos hablando manana.
Este inicio, creo yo, hay que retomarlo con valentia y la Iglesia, en
esto, a mi juicio tiene que manifestar mucha determinacién y asumir
decisiones grandes e importantes en favor de la educacion. Todo lo
que hoy educa, o sea favorece lo que he descrito, hay que defenderlo,
incrementarlo, alentarlo.
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En el 4mbito de un curso que dio en la Universidad de Friburgo
en 1940 sobre “Nietzsche: el nihilismo europeo”, Martin Heidegger
dedicd varias lecciones a explicar de donde «deriva ese dominio de lo
subjetivo que guia a toda la humanidad y la comprensién del mundo de
la época moderna»,' y que hoy todavia impregna la posmodernidad. A
partir de Descartes, explicaba Heidegger, todo lo que existe, incluso el
hombre, se convierte en “sujeto”, o sea en sub-zectum, “lo que subyace
y estd en la base, lo que de por si ya esta ante” la realidad. La pregunta
metafisica sobre “¢qué es el ser?” se trasformé desde entonces en la
pregunta sobre e/ método para encontrar un fundamento absoluto
de la verdad, y el cogito, ergo sum se convirtié en el fundamento
inquebrantable de toda certeza.?

* Investigadora de Filosofia del derecho en la Facultad de Derecho de la
Universidad de Roma Tor Vergata, profesora adjunta en Bioética en la Facultad de
Filosofia de la misma Universidad y autora de numerosas publicaciones.

U M. HEIDEGGER, Der europiische Nibilismus, 1961 (trad. esp. El nibilismo
europeo, en M. HEIDEGGER, Nzetzsche II, Barcelona 2000), 167.

2 Cfr. A. PESSINA, Le buone ragioni del soggettivismo etico e i suoi errori. Note
su bioetica, relativismo e matafisica, en: “Medicina e Morale”, 2006/3, 485-499. La
concepcion subjetivista se manifiesta primero en el pragmatismo, entre los siglos XIX
y XX en los Estados Unidos —hoy neo-pragmatismo— como corriente filoséfica que
sitda la actividad practica, capaz de actuar directamente sobre la realidad, por encima
de las verdades especulativas. A la luz del pragmatismo, la misma validez de la verdad
se somete a su verificacion prictica. La concepcion cldsica de verdad teorética se
sustituye con el concepto de utilidad practica, conviertiéndose asi en una forma de
anti-esencialismo, que sienta las bases para una epistemologia del relativismo (no existe
la verdad, sino tantas verdades como contextos culturales). En la primera mitad del
s. XX, el subjetivismo encuentra nuevas modalidades de expresién en el positivismo
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La liberaciéon cartesiana de la verdad revelada del cristianismo
impuso la necesidad de volver a determinar los fundamentos de
la libertad, que el sujeto individué en si mismo y en su capacidad
de darse la propia ley. Immanuel Kant explicé a la modernidad el
significado de la accion auténoma del sujeto: actuar libremente
significa actuar segin una ley que me dicto a mi mismo, no en base a
términos prescritos por la naturaleza o las convenciones sociales, sino
en base al fin que me propongo. En el subjetivismo ético, la moralidad
de la accion depende de la intencién, del mévil que tenga el individuo
y el sujeto es lo que él mismo decide ser, sin vinculos de ningtn tipo,
teniendo como tUnica guia la razén humana:® en consecuencia, la
moral no se puede fundar ni sobre los hechos ni sobre los valores
objetivos y trascendentes, sino solo sobre la eleccion “auténoma” y
racional —entendida en sentido fuerte— del sujeto.* Es espléndida la
imagen de Benedicto XVI cuando habla de la razon cerrada, la razon
positivista, incapaz de ser abierta a la realidad y a la naturaleza: Una
razén asi de cerrada «se parece a los edificios de cemento armado
sin ventanas (los bznkers), en los que logramos el clima y la luz por
nosotros mismos, sin querer recibir ya ambas cosas del gran mundo

l6gico (o neopositivismo), centrado en la idea de que la filosofia debe aspirar al
mismo rigor de una ciencia, recurriendo a la experiencia y a los criterios propios del
analisis del lenguaje. Segtin este enfoque, una proposicion tiene significado sélo en la
medida en que es verificable, y lo son sélo las proposiciones empiricas y las verdades
analiticas.

> De este modo el ser humano ya no es una unidad ontoldgica, sino egoldgica:
ya no sabe apelarse a las leyes de la naturaleza o de Dios, sino a su propia razon, que
se convierte en legisladora del mundo. Asi U. GALIMBERTI, Psiche e techné. L'uomo
nell’eta della tecnica, Milano 2011, 365.

4 Cfr. U. SCARPELLI, Bioetica laica, Milano 1998.
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de Dios [...]».” Asi, todavia hoy, la doctrina del subjetivismo ético®
parte del presupuesto que el hombre, en cuanto ser libre, solamente
esta sujeto a las obligaciones que se asume voluntariamente. Sélo el
acto consensual vincula al individuo. De aqui deriva no sélo que es
licito todo lo que es libremente querido y aceptado, sino que como la
complicidad del derecho debe hacerse posible.

Es un hecho evidente que el derecho, y en particular la ley, son
deformados por el cardcter penetrante de una concepcion atomzistica
del individuo: incluso de una lectura superficial de las leyes y las
sentencias mas recientes, sobre todo en ambito bioético y biojuridico
(véase las nuevas leyes sobre el derecho de familia, la vida reproductiva,
las decisiones sobre el final de vida, la definicién de la propia
sexualidad) emerge una idea particular de hombre: ya no es un sujeto
abstracto, segtn la clasica férmula iusnaturalista que identificaba al
hombre moderno con un microcosmos autoreferencial de derechos
e intereses inviolables; sino un sujeto concreto, un concentrado de
voluntad y libertad absoluta, de autodeterminacion y autonomia, de
preferencias y deseos autoreferenciales, que deben poder expresarse y
estar garantizados en la esfera publica, al igual que en la privada. Un
sujeto libre y autodeterminante que exige un reconocimiento publico
inmediato de cada ambito de su existencia: la definicion de la propia
sexualidad, el modo de formar una familia, la decisién de tener o no
tener hijos, la eleccion sobre como deben ser estos hijos y de como
deben ser concebidos y venir al mundo, lo que “hacer” con el propio
cuerpo, y la decisién de cudndo y cémo poner fin a la propia vida.

> Y sigue diciendo: «Es necesario volver a abrir las ventanas, hemos de ver
nuevamente la inmensidad del mundo, el cielo y la tierra, y aprender a usar todo esto
de modo justo», BENEDICTO X VI, Discurso ante el Parlamento federal de Alemania,
Reichstag de Berlin, 22 de septiembre de 2011, en: “I’Osservatore Romano”, edicién
semanal en lengua espafiola, 25 de septiembre de 2011, 7.

¢ Son expresiones filosoficas del subjetivismo moral el neoiluminismo, el
liberalismo ético, el existencialismo nihilista, el cientismo neopositivista, el emotivismo
y el decisionismo.
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En efecto, en los ordenamientos juridicos de los paises occidentales
se estd realizando un paralelismo singular entre la «concepcién
cientista que tiende a anular /mites objetivos al actuar humano y la
nueva concepcion de libertad, a su vez concebida como abolicién del
limite normativo»,” con repercusiones evidentes en el plano moral,
social y existencial. El progreso cientifico permite, por un lado, ejercer
con extension cada vez mayor la propia libertad de eleccion y, por
otro, realizar ese principio/derecho de autodeterminacion al cual se
reduce cada vez con mas facilidad la dimension esencial y constitutiva
del ser humano,® mera expresion de su voluntas, sin que en las sedes
institucionales y jurisdiccionales nadie logre poner en tela de juicio
ni su l6gica, ni la dimension fundante que parece conferir incluso a la
dignidad humana, aunque no se encuentre ninguna explicita mencion
al respecto en ningln texto normativo de matriz constitucional. El
principio de autodeterminacién, pensado como suma expresion del
sujeto de derecho y de su libertad juridica, y considerado por muchos
el nicleo central de la bioética contemporanea y el fundamento de
nuevos derechos que cada dia toman forma en el 4mbito de situaciones
que oscilan de modo fluctuante entre deseo y rechazo de la vida
humana: el derecho al aborto, el derecho a poner fin a la propia
existencia, el derecho de no nacer, el derecho al hijo, el derecho a
nacer s6lo si uno es sano, a ser dejados solos en las decisiones.” Casi
como si el revestimiento legislativo de los deseos pudiese misticamente
asegurar su cumplimiento.'

La legalidad acaba asi por prevalecer sobre la justicia, cuando la
insistencia sobre los derechos humanos hace que aparezcan como el

7 L. ViouNy, I diritti fondamentali e il loro futuro: il banco di prova del biodiritto,
en: A. PIN (a cura di), I nuovi diritti dell’uomo. Le sfide della societa plurale, Venezia
2012, 121-142.

8 Asi piensa que deba ser S. RODOTA, I/ diritto di avere diritti, Roma 2012, 260.

° Cfr. H.T. ENGELHARDT, Manuale di bioetica, Milano 1999, 304 ss.

10 Cfr. L. ANTONINI, Introduzione, en: Ip. (a cura di), Il traffico dei diritti
insaziabili, Soveria Mannelli 2007, 5.
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resultado exclusivo de medidas legislativas o decisiones normativas
tomadas por quienes estan en el poder."

Derechos que son expresion de un sujeto que se autodefine, se
reproduce, se descubre enfermo y vive con la idea de “tener que”
morir fuera de toda relacion humana. Y esto vale todavia mas para
la mujer, la cual —-mds de cualquier otro sujeto y a pesar de toda
intervencién tecnoldgica— sigue estando siempre en el centro de las
relaciones humanas mas significativas: el nacimiento de los propios
hijos, la muerte de las personas mas queridas.

La imagen del hombre que emerge de gran parte del cuadro
normativo en vigor y del de iure condendo, en efecto, es la de un
sujeto que se deja llevar exclusivamente por sus deseos y preferencias
contingentes. Dificilmente se logra identificar valores auténticos.

El subjetivismo moderno, de hecho, como ha mostrado muy
bien la reflexion filoséfica contempordnea, no solo nace de una
devaluacion radical de los valores, sino sobre todo de un desarraigo
de la necesidad consciente del valor, mediante una difusa educacion
a la ignorancia creciente de los valores hasta ese momento validos, y
una extincion de la tradicion y de la historia.'? El resultado es que en la
modernidad el sujeto debe lograr encontrar en si mismo los criterios
para una interpretacion adecuada de la realidad. El subjetivismo ético
individua en la autodeterminacion y en el principio utilitarista de lo
deseable/no deseable los criterios del bien y del mal, y el derecho
contempordneo encuentra en la propia racionalidad funcional y
contingente los criterios de lo justo y lo injusto. El sistema juridico
asume asi las formas de una maquina normativa que se supone que es
expresion del consenso y la voluntad general —suma de las voluntades
particulares, pero solo de las que son politicamente mas fuertes— que
se reconoce sélo en cuanto convertido en leyes, a su vez contingentes,

1 Cfr. Benepicto XVI, Discurso a los miembros de la Asamblea general de las
Naciones Unidas, Nueva York, 18 de abril de 2008, en: “I’Osservatore Romano”,
edicion semanal en lengua espafiola, 25 de abril de 2008, 10-11.

12 Cfr. M. HEIDEGGER, Der europiische Nihilismus, op. cit., 32.
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es decir privadas de presupuestos valoriales vinculantes, y mutables.”
Un derecho, por tanto, siempre transformable, que contiene los
presupuestos de su propia negacion.'* Asi se explican las decisiones
normativas que repentinamente, sin argumentos juridicos racionales
y coherentes, logran introducir nuevas definiciones de matrimonio,
de paternidad y maternidad, de vida digna de ser vivida, o nuevos
derechos a no nacer, a ser abortados, a negar los presupuestos de la
propia existencia reivindicando una indemnizacion.

No sorprende que, en afos recientes, una autorizada doctrina
haya definido el subjetivismo como «uno de los agravios del
derecho moderno», donde por subjetivismo se entiende el atomismo
subjetivista capaz de exasperar la dimension subjetiva «hasta reducir
y sacrificar la complejidad multiforme del orden juridico».”

A partir de la modernidad, en efecto, también la evolucion del
sistema juridico es descrita en términos de un progresivo venir a menos
de la capacidad del derecho de ser ordenamiento para configurarse
como potestas del individuo. De ese modo el primado ha pasado de
la capacidad de reconocer un orden de la razén a la identificacion del
derecho con lo que el sujeto es capaz de transformar en ley.'

Si se analiza atentamente el fenémeno juridico mas reciente, hay al
menos cuatro ambitos particulares en los que el subjetivismo ético logra

B Benedicto XVI explica que las repercusiones de la “mutacion” de la estructura
humana racional —“humillada y obligada” a estar encerrada en lo mesurable, propia
de la concepcion cientista y positivista— sobre los ordenamientos juridico-politicos,
pueden ser devastadoras. Ya no hay limite a la voluntad de poder, sino una voluntad
todavia mds poderosa. La justicia se limita a la medida “s6lo” de la ley, entendida
como decisién de mayoria. Y la dictatura de la mayoria vuelve a ser “un espectro
que recorre Europa”. Cfr. M. CARTABIA e A. SIMONCINI, Benedetto XV e il pensiero
giuridico, en: M. CARTABIA, A. SIMONCINT (a cura di), La legge di Re Salomone. Ragione
e diritto nei discorsi de Benedetto XVI, Milano 2013, 30.

4 Cfr. F. D’AcosTiNO, 1 diritto tra tradizione e contingenza, en: Ip., Diritto e
religione, Roma 2013, 89 ss.

> Asi P. Grosst, Un recupero per il diritto: oltre il soggettivismo moderno, en:
L. ANTONINI (a cura di), Il traffico dei diritti insaziabili, Soveria Mannelli 2007, 21-39.

16 Cfr. L. ANTONINI, Introduzione, en: Il traffico dei diritti insaziabili,op. cit., 5.
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expresarse y encontrar un aliado en las legislaciones contemporaneas.
Ambitos que aparecen estrechamente interconectados a partir de
un insidioso principio de racionabilidad que hace que sean uno la
inevitable consecuencia del otro: a) La esfera de la autopercepcion
subjetiva como criterio de definicion de si mismo en las nuevas
categorias de gender en relacion a la sexualidad humana; b) la familia;
c) la privacidad; d) el derecho a la autodeterminacion.

a) La transformacién del orden de la bipolaridad sexual en las
categorias multi-gender en parte también en Italia ha entrado en la
legislacion que, por un lado quiere ser antidiscriminatoria hacia las
mujeres y otros sujetos débiles y, por otro, se hace complice de una
ideologia decidida a renegar la verdad sobre la sexualidad humana. En
efecto, no sélo ha anulado toda diferencia entre hombre y mujer, con
consecuencias que crean dificultades a las mujeres en el plano social
y laboral, sino que estd creando desorientacion en el plano cultural
y educativo. Y no sélo eso: puesto que, como explica Maclntyre,
segin la vision del individualismo yo soy lo que yo mismo elijo
ser,'” la falta absoluta de puntos de referencia a la hora de construir
la propia identidad sexuada estd creando nuevas fragilidades en
nuestra sociedad. Los casos m4s recientes de personas que se suicidan
después de la operacién de transformaciéon de sexo denuncian la
ilusién de poderse construir una identidad sobre la base de la mera
autopercepcion subjetiva aunque alrededor la sociedad anima,
sostiene y aplaude la idea de dominio absoluto del individuo respecto
del cuerpo.'® Meras declaraciones subjetivas son suficientes en paises
como Bélgica y Holanda —donde han tenido lugar episodios de este
tipo— para legitimar el propio suicidio asistido, perfectamente en
sintonia con el caso previsto de “sufrimientos psiquicos insoportables”:
en el pleno ejercicio de la propia libertad y autodeterminacion; ante
la indiferencia ética y juridica més total de la sociedad, que por temor

17 Cfr. A. MACINTYRE, Tras la virtud, Barcelona 1987.
18 Morire di liberta (e di indifferenza), en: “Il foglio quotidiano”, afio XVIII, n.
233, 3 de octubre de 2013, 3.
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a violar la autonomia torpemente tutelada por el derecho, deja que el
individuo manipule su cuerpo y su vida hasta la autodestruccion. Y
hasta la eliminacién de quienes son fragiles.

b) Las recientes reformas en el derecho de familia, en la linea
de la indiferencia normativa para las diferencias de género, se estin
limitando alegitimar nuevas formaciones sociofamiliares, que fijaindose
bien no tienen nada que ver con el concepto auténtico de familia,
donde los papeles derivan mas de la unién estable e indisoluble y de
la bipolaridad sexual, sino que se sustituyen con funciones afectivas
y responsabilidades econdmicas reconocidas, pero frigiles, porque
son de naturaleza meramente contractual. Agregados sociales en los
cuales de forma alterna se pueden hacer derivar vinculos familiares
de definiciones nuevas y diversas de matrimonio o, al contrario, de
la mera convivencia de hecho."” Una idea de familia redisefiada y
redefinida segin los gustos personales, en linea con un nihilismo que
lo considera todo igual, todo “cultural” y, por tanto, todo transitorio
y sujeto a cambio.?

1 Cfr. la ley italiana del 10.12.2012 n. 219, publicada en la Gazzetta ufficiale del
17.12.2012, sobre el reconocimiento de los hijos naturales e incestuosos.

2 Es interesante como Michael Sandel, en su libro Justicia. ¢Hacemos lo que
debemos? (Penguin Random House Grupo Editorial Espafia 2011) explica la posicién
de la Presidenta del Tribunal Supremo de Massachusetts, Margaret Marshall, en la
sentencia relativa a una causa de matrimonio entre personas del mismo sexo: “Hillary
Goodridge vs. Department of Public Health” (2003). La juez, en efecto, utilizando
los criterios del individualismo liberal, la convirtié en una cuestién de autonomia y
libertad de eleccién: excluir del instituto matrimonial a cényuges del mismo sexo
serfa incompatible con el respeto de la autonomia de las personas y de la igualdad
ante la ley (es el concepto de privacy americano). Estaba en juego el derecho del
individuo a elegir. El mismo criterio se utiliza en la famosa sentencia del Tribunal
Supremo americano sobre el derecho al aborto “Planned Parenthood vs. Casey”
(1992). Considerado esto, explica Sandel, si el legislador se mantuviese realmente
neutral sobre el valor moral de todas las relaciones intimas voluntarias, el Estado
no tendria motivo para limitar el matrimonio sélo a dos contrayentes: podrian ser
validas también las uniones poligdmicas consensuales. En efecto, si el Estado quisiera
realmente conservar su neutralidad, respetando cualquier eleccién de los individuos,
quiza deberia adoptar la solucién de no conferir ningtin reconocimiento publico a los

128



Cuando la ley es un aliado del subjetivismo ético

c) La privacidad, proveniente del sistema juridico americano —
donde esta intimamente unida al concepto de libertad personal—y que
en Europa reclama constantemente el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos y los jueces supremos del ordenamiento italiano:*' un
derecho a la privacidad que —como explica Mary Ann Glendon— es la
«quinta esencia del derecho a la autonomia individual, un derecho a
la autodeterminacion en todas las cuestiones relativas a las relaciones
personales, sexuales, afectivas»,?? pero que en realidad no encuentra
argumentaciones solidas en su favor en nuestro ordenamiento,
construido sobre una concepcién sistemética y personalista de la
Constitucion y de sus principios. A pesar de ello, el derecho a la
privacidad esta disgregando la concepcion de la persona como sujeto-
en-relacion, asi como de la familia como lugar primario de relaciones
y de identidades sexuadas, de roles y de presencias encarnadas.
Pensemos en como los jueces del Tribunal Constitucional han
utilizado recientemente la referencia a la “privacidad de las decisiones
familiares” (sentencia n. 162/2014) para abatir la prohibicién de
fecundaciéon heterdloga introducida en Italia por la ley 40/2004,
introduciendo asi también en nuestro pais un modelo familiar donde
la figura paterna bioldgica esta estructuralmente ausente y el menor
puede ser “programado” sin que tenga la posibilidad de conocer sus
origenes, basdndose en el mero deseo de los adultos.

d) Cuarto ambito en el cual se entrevé un fuerte vinculo entre ley
y subjetivismo es el de la autodeterminacion, expresién del derecho
a la salud y, en particular, de la salud reproductiva de las mujeres,

matrimonios, practicando una desoficializacién (o desjuridificacion) del matrimonio.

2! Pensemos en las interpretaciones mas recientes del Tribunal Europeo de
Derechos Humanos con referencia al “derecho a la vida privada y familiar” (art. 8
CEDU) y a las sentencias mds recientes de los érganos supremos jurisdiccionales en
Ttalia en materia de fecundacion heterdloga donde hacen referencia al “derecho a la
privacidad de las decisiones familiares”. Cfr. también R. DworkiN, Il dominio della
vita. Aborto, eutanasia e liberta individuale, Milano 1994.

22 M.A. GLENDON, La visione dignitaria dei diritti sotto assalto, en: L. ANTONINI
(a cura di), op. cit., 59-94.
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intimamente conexa a la privacidad. En nuestro ordenamiento, al
igual que en gran parte de los ordenamientos de civilizacion juridica
afin a la nuestra, el aislamiento de la facultad procreativa del instituto
matrimonial ha permitido, en efecto, caracterizar la procreacion como
situacion absolutamente auténoma y autoreferencial, sobre todo en
relacion a las mujeres. El derecho liberal, de hecho, neutral respecto a
las practicas sociales que implican decisiones morales, que pongan en
juego valores humanos, estilos de vida y vidas humanas, actualmente
ha reducido la capacidad procreativa a decision reproductiva
tecnomorfica autoreferencial, capaz de transformar modos, tiempos y
lugares de la procreacién humana. Al mismo tiempo, el refinamiento
de las técnicas de fecundacion asistida ha favorecido un nuevo ambito
en el cual se ejerce la relacion entre voluntad subjetiva y vida.

En efecto, en los tribunales actualmente se da por descontado el
vinculo entre derecho a la fecundacion asistida terapéutica y principio
de autodeterminacion, entre derecho al hijo sano y derecho a la salud
de la mujer. Se crean asi los presupuestos para legitimar practicas
como el diagndstico pre-implantacion, la seleccion de los embriones
enfermos, para reconocer la indemnizacion del dafo por vidas no
deseadas y la violacion del propio derecho de no nacer.??

Restringir la autonomia decisional a fundamento y medida de
todas las cosas hace que necesariamente sea objeto todo lo que esta
bajo tal poder: el individuo mismo, la vida, la integridad fisica, la
salud, y el sujeto puede legitimamente desear la muerte, pretender
hijos sélo sanos seleccionandolos y eligiéndolos, pedir operaciones no
propiamente terapéuticas.

Sin embargo, el efecto mas paraddjico de tal modo de proceder en
el derecho es que se sientan las bases juridicas a fin de que la sociedad
deje solo al sujeto débil, deje solas a las mujeres ante las alternativas
de un mercado del cual son presa facil.

Esto es cierto mas que nunca en relacion a las leyes que en los
ultimos cincuenta afios han intervenido no sélo para reglamentar

2 Cfr. S. RopotA, 1l diritto di avere diritti, cit.
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practicas sociales fuertemente deshumanizadoras y disgregadoras
para la coexistencia (como el aborto y la eutanasia), sino también
para legitimar en el plano ético y social practicas que ponen la vida
de las mujeres y de sus hijos en manos del mercado, en cada fase y
en cada situacion importante de la vida, con la medicalizacion del
cuerpo —sano o enfermo— gestionado y controlado en sus expresiones
mas naturales (con la anticoncepcion, el diagndstico prenatal, la
esterilizacion hedonistica), y la anulacion de lugares y espacios para
elaborar dimensiones humanas de fragilidad (pensemos en la ausencia
total de espacios que la tecnologia quita a la mujer para elaborar el
sentido del sufrimiento debido al descubrimiento de su esterilidad,
o a la indiferencia publica que rodea a las mujeres que se acercan la
dramatica decision del aborto).?

¢Qué consideraciones hacer, pues, sobre la estrecha relacion entre
ley y subjetivismo? Ante todo, que estamos ante un subjetivismo
nihilista® y relativista,® que exige como aliado un derecho liberal
positivista y neutral.’’” El subjetivismo libertario, que considera los

% Cfr. Il cambiamento demografico. Rapporto-proposta sul futuro dell’Italia,
Bari 2011 (Informe de la Conferencia Episcopal Italiana - Comité para el Proyecto
Cultural), 101-115.

» Es paraddjico que en la cultura subjetivista y liberalista se insista en eliminar
la clausula de la objecion de conciencia, expresién suprema de la subjetividad y de
la relacién intima y privilegiata del hombre consigo mismo, que constituye la base
espiritual-cultural y el fundamento ético-juridico de los derechos inviolables, en
cuanto tal merecedor de proteccién constitucional. Cfr. Tribunal Constitucional,
sentencia n. 467/1991.

2% El relativismo tedrico y prictico y el «rostro tolerante del individualismo
nihilista y materialista que constituye su sustrato» (L. VioLint, Valori giuridici non
negoziabili del diritto pubblico, en: “Tustitia”, 1/13, 7-22).

27 Como explica Benedicto XVI, para el positivismo tanto cientifico como
juridico, sélo el conocimiento que refleja la positividad de lo real puede aspirar a
ser verdadero y s6lo el juicio que prescinde de la valoracién ética es racionalmente
fundado y juridicamente legitimo. Cfr. A. voN BoGDANDY, S. DELLAVALLE, Realta e
trascendenza: una questione non solo religiosa, en: M. CARTABIA, A. SIMONCINT (a cura
di), op. cit., 117.
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valores una expresion de meras elecciones subjetivas, no admite que
puedan formar parte del ordenamiento.?® Para asumir peso juridico,
en efecto, los valores deberfan transformarse en principios, o sea, en
elementos objetivos, ineludibles cuando se ponen en juego. Mientras
que para garantizar cualquier finalidad individual, principios y
derechos deben parecer neutrales, o sea, expresarse con neutralidad
respecto a cualquier eleccion posible.

En ese sentido, tiene razén Michael Sandel cuando en su critica
a Kant y Rawls, observa que subjetivismo y neutralidad del Estado
van juntas: «precisamente porque cada uno de nosotros es un ser en
si mismo libre e independiente necesitamos un marco legal que sea
neutral en lo que se refiere a los fines, que renuncie a tomar partido
en las controversias morales y religiosas, que deje a los ciudadanos
en libertad de escoger sus valores por si solos».?” En ese sentido, el
pensamiento liberal moderno est4 construido sobre la idea de que la
justicia debe permanecer neutral respecto a la definicion de la vida
buena.

Es la idea que permite identificar criterios de justicia de modo
antecedente e independiente respecto a lo que para nosotros es bien,
por lo que lo justo es neutral, tiene prioridad sobre el bien y los
derechos solo sirven para tutelar intereses individuales:*® todo esto
depende de una elusién sistematica de la dimension de la pertenencia a
una coexistencia humana y a un orden de la realidad, que el legislador
prudente habia identificado en principios y valores, hoy ignorados
continuamente por un derecho libre que se estd revelando factor de

28 La idea que sostiene, por ejemplo, Zagrebelsky es que es preciso mantener
bajo control los principios y valores para evitar que, al llegar a ser absolutos, se
conviertan en tiranos (cfr. G. ZAGREBELSKY, Il diritto mite. Leggi, diritto, giustizia,
Torino 1992, 171). También: Ip., Diritto per: valori, principi o regole? (A proposito
della dottrina dei principi di Ronald Dworkin), en: “Quaderni fiorentini”, n. XXXI,
2002, 872-874.

2 M. SANDEL, Justicia, ¢hacemos lo que debemos?, Penguin Random House
Grupo Editorial Espafia 2011, 136.

30 Cfr. ibid., 134 ss.
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disgregacion y de incertidumbre juridica y social. No quiere tener en
cuenta el valor del vinculo social** ni de la naturaleza del hombre
como ser-en-relacion.’? Sin embargo, es una ilusién de la modernidad
convencerse de que el ser humano es autarquico y esta solo; la
verdad es que, puesto que provenimos de una relacién y venimos al
mundo a través del otro, no podemos sino vivir e ir hacia el otro para
realizar nuestra existencia. El individuo autarquico y autosuficiente
en realidad renuncia a si mismo y a su libertad: al no poder abrirse
al otro, queda prisionero de si mismo y de los angostos confines de
su alma. Del mismo modo, el pragmatismo que lleva a la justicia a
continuos compromisos aparentemente equilibrados y realistas entre
intereses particulares, se transforma en mal comin cada vez que
conlleva acuerdos lesivos de la “verdad de las cosas” —que ya nos
mostraba Aristételes— y de la verdad sobre el hombre.

Y, atn asi, las mujeres lo sabemos bien: hay bienes que son
negociables y bienes que no lo son,”* dimensiones de nuestra identidad
y de nuestra vida de relacién que no son mercancia intercambiable, ni
productos comerciales. El valor de la vida humana desde su inicio, la
tutela de la familia fundada en el matrimonio entre hombre y mujer

*! Cfr. M. SanDEL, El liberalismo y los limites de la justicia, Barcelona 2000.

32 «Seria fatal, si la cultura europea de hoy entendiera la libertad sélo como la
falta total de vinculos» (BENEDICTO X VI, Al mundo de la cultura, Paris, College des
Bernardins, 12 de septiembre de 2008, en: “I’Osservatore Romano”, edicién semanal
en lengua espafiola, 19 de septiembre de 2008, 7. «También el hombre posee una
naturaleza que debe respetar y que no puede manipular a su antojo arbitrariamente.
El hombre no es solamente una libertad que él se crea por si solo. El hombre no se
crea a si mismo. Es espiritu y voluntad, pero también naturaleza, y su voluntad es justa
cuando respeta la naturaleza, la escucha y cuando se acepta por lo que es, y que no se
ha creado a si mismo» (ID., Discurso ante el Parlamento Federal de Alemania,op. cit.,
7).

3 Cfr. CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Nota doctrinal sobre algunas
cuestiones relativas al compromiso y al comportamiento de los catélicos en la vida
politica, 2002. Mas recientemente: BENEDICTO X VI, Discurso al Comité Ejecutivo de
la Internacional Democrata-Cristiana, 22 de septiembre de 2012, en : “L’Osservatore
Romano”, edicién semanal en lengua espafiola, 30 de septiembre de 2012, 3.
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—lugar natural y universal de estructuracién de las identidades— y la
educacion de los hijos son valores humanos y juridicos no negociables
que, junto al ser humano con su desnuda vida, nos han sido confiados.*
Para protegerlos, tenemos que aprender a recuperar el sentido de la
fragilidad humana, el sentido del sufrimiento por nuestros deseos no
realizados, tenemos que saber mostrar a nuestros hijos valores claros,
dimensiones de identidad fuertes. Tenemos que saber explicar que
mas alla de lo justo existe también el bien, y que el verdadero “bien
para mi” es el bien en si mismo, la “verdad de las cosas” que nunca
debemos dejar de buscar.

>+ Cfr. Juan PaBro II, Carta apostolica Mulieris dignitatem, n. 30.
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Naturaleza e identidad humana: ¢conceptos a recuperar?
Una perspectiva pastoral

GILFREDO MARENGO*

Al interrogarse acerca de cual es el lugar de donde nace la
exigencia de defender/proponer de nuevo/valorizar las categorias de
“naturaleza” e “identidad” en un contexto que —para no complicar
inatilmente la reflexion— se asume segn un perfil exquisitamente
antropoldgico, no es dificil declarar la respuesta: al parecer ambas
son especialmente ttiles, por no decir indispensables, para una
toma de posicion respecto a la cultura y la praxis de nuestro mundo
contemporaneo, donde se representa una singular controversia sobre
el humanum, como dijo Juan Pablo II.!

Como es sabido, este representa uno de los rasgos caracteristicos
de todo su magisterio que, no en vano, se inauguré con la enciclica
Redemptor hominis.?

* Del clero de la diécesis de La Spezia-Sarzana-Brugnato y docente de
Antropologia teoldgica en el Instituto Pontificio Juan Pablo II para Estudios
sobre Matrimonio y Familia de la Universidad Pontificia Lateranense de Roma.
Ha publicado numerosos libros. Es miembro del Comité Cientifico del Centro
de Estudios e Investigaciones “Concilio Vaticano II” de la Universidad Pontificia
Lateranense.

! Cfr. Juan Pasro II, Al venerado hermano mons. Angelo Scola con ocasion
de la apertura del nuevo Afio académico de la Universidad Pontificia Lateranense,
7 de noviembre de 1996, en: “L’Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua
espafiola, 15 de noviembre de 1996, 4.

2 A propésito: G. MARENGO, Giovanni Paolo II e il Concilio, Siena 2011, 15-47,
con abundante bibliografia.
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Merece la pena recordar el recorrido a través del cual la cuestion
antropoldgica ha ido adquiriendo una peculiar centralidad en Karol
Wojtyta no sélo a nivel reflexivo, sino sobre todo en un especifico
horizonte pastoral.

El mismo sefialé6 como decisivo para su formacion un hecho:
el descubrimiento de la centralidad de esa cuestion en el contexto
cultural de la posguerra, con especial referencia a la confrontacion
con la forma de pensamiento moderno que representaba la ideologia
marxista en la Polonia de los afos cincuenta y sesenta.

Es interesante senalar que el propio Pontifice quiso recorrer el
nacimiento y desarrollo de su peculiar interés por las problematicas
de caracter antropoldgico.” Al hacerlo recuerda que le sorprendi6
que en la cultura marxista polaca de la segunda posguerra el tema del
hombre representase el centro del interés y, por consiguiente, el ambito
privilegiado de confrontacién polémica respecto del pensamiento no
marxista y, en particular, cristiano.* Al respecto apunta el singular
relieve que asumi6 en ese debate su ensayo Persona y accion’, que vio la
luz al final de un largo recorrido reflexivo, y no sélo: al Papa le apremia
recordar que fue originado por una pasién por lo humano que crecia
hasta llegar a representar un elemento decisivo para la maduracion de
su vocacion sacerdotal y de la actividad pastoral. Se trataba de dejarse
provocar por las preguntas que sobre todo los jovenes le planteaban,
que no versaban sobre cuestiones tedricas sino que deseaban recibir
respuestas a «preguntas concretas sobre c6mo vivir».°

De estas provocaciones nacié primero el ensayo Amor y
responsabilidad’ y después el volumen mads sistematicamente arduo de
Persona y accion.

> Cfr. JuaN Pasro II, Cruzando el wmbral de la esperanza, Plaza&Janés,
Barcelona 1994, 195-200.

4 Cfr. ibid.

> K. Woyryia, Persona y accidn, Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 2007.

¢ Juan Pasro I, Cruzando el umbral de la esperanza,op. cit., 198.

7 K. Woyrvea, Amor y responsabilidad (orig. polaco 1960), Ediciones Palabra,
Madrid 2015.
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Estos elementos muestran la naturaleza prictica de la especial
atencion de Karol Wojtyta por la cuestion antropoldgica, dando razon,
al mismo tiempo, de su fuerte insistencia en el proceso de elaboracion
dela constitucion Gaudium et spes del Vaticano II, no sélo en intervenir
de modo explicito “contra” la ideologia marxista, sino sobre todo en
reclamar la necesidad que ese documento mostrase 7z recto como la
fe cristiana es capaz de dar respuestas verdaderas y convincentes a las
preguntas concretas presentes en la vida del hombre y que la ideologia
no hacia més que falsificar.®

Hay que tener presente que este tipo de sensibilidad antropoldgica,
ampliamente documentada en su actividad como obispo de Cracovia,’
es el telon de fondo del modo con el cual Juan Pablo II, justamente al
inicio de su pontificado, elabora el centro vivo de la propuesta de la
Redemptor hominis y, en consecuencia, su aspecto mds significativo de
novedad y originalidad.

Planteando de nuevo la pregunta, ya presente en Ecclesiam suam
de Pablo VI (por qué caminos debe caminar la Iglesia), en la enciclica
Juan Pablo II inicia con una explicita focalizacién cristolégica: Cristo
es el “camino” (n. 7); este relieve asume después, en el desarrollo del
texto, una especial connotacion antropoldgica, cuando se concluye
afirmando que el hombre «es e/ camino primero y fundamental de la
Iglesia» (n. 14).

8 Cfr. G. TursanTI, Un concilio per il mondo moderno: la redazione della
costituzione pastorale “Gaudium et Spes” del Vaticano 1I, Bologna 2000, 510-511.
Probablemente aqui est4 la clave de lectura de su propuesta, en sede de elaboracion
de dicha constitucién conciliar: poner en primer plano el valor histérico-salvifico
de la “presencia” de la Iglesia en el mundo, que esta al servicio de la vocacion del
hombre (7bzd.). Sobre el papel que tuvo en el Vaticano II véase: Karol Wojtyh: uno
stile conciliare. Gli interventi di K. Wojtyta al Concilio Vaticano II, edicion, estudio
preliminar e introduccién de G. Richi Alberti, Venezia 2012.

> Cfr. K. Woytvta, La renovacion en sus fuentes: sobre la aplicacién del Concilio
Vaticano 11, trad. J. L. Legaza, Madrid 1982 (primera edicién polaca: Krakéw 1972),
9-162.
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Estas rdpidas referencias al magisterio del Papa, al que se debe
reconocer un papel muy especial a la hora de poner en el centro de
la vida de la Iglesia la cuestion antropoldgica, pueden ofrecer un
marco de referencia a nuestra reflexion sobre naturaleza y identidad.
Se comprende bien que esta reflexién no se puede situar en una
perspectiva Unicamente apologética: la defensa de una concepcion
del hombre, tal y como la fe y la cultura cristianas han expresado,
elaborado y difundido en el mundo y que —en el presente— no sélo
se pone en tela de juicio sino que se contrasta positivamente y se
considera obsoleta, cuando no enemiga de la vida de los hombres y
de su felicidad.

En efecto, se observa la exigencia de que esta labor, sin duda
legitima y necesaria, se traduzca en un intento mas amplio y positivo:
dar las razones por las cuales la mirada cristiana al hombre pretende
abarcar su integralidad y mostrar el camino a través del cual puede
encontrarse a si mismo y realizarse.

Evocado asi el status quaestionis de la reflexion, se plantean —
l6gicamente— dos series de interrogantes que habrd que examinar
cuidadosamente.

En primer lugar, se trata de dirigir la mirada a la condicion actual
del hombre contemporaneo, a sus rasgos culturales y practicos, para
ver si las categorias aqui debatidas logran interceptar y contestar
sus aspectos mds problematicos y equivocos, y de ser asi en qué
condiciones.

En segundo lugar, se debe verificar cémo la recuperacion de la
naturaleza y la identidad puede representar un elemento eficaz
de renacimiento de una concepciéon del hombre que salvaguarde y
promueva una figura integral y positiva de éste.

La aparente linealidad del recorrido trazado hasta ahora no debe
enganarnos: las cuestiones en juego son a decir poco complejas, sobre
todo por una serie de entrelazamientos y factores que concurren a
hacer que estos problema estén entre los mas debatidos y enmaranados
en la vida de la Iglesia y de la teologia desde hace al menos dos siglos.
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No hay que olvidar que el conjunto se sitia en la compleja cuestion
de la relacion Iglesia-mundo, tal como se ha configurado en la
modernidad y ha tenido una especial articulacion a partir del Vaticano
[Ty alolargo delos cincuenta afios que siguieron a ese acontecimiento
fundamental de la vida de la Iglesia de nuestro tiempo.*°

Como es sabido, la empresa que intent6 el Concilio identifico en
la cuestion antropolégica el nudo que habia que deshacer para una

10 Cfr. G. TureaNTI, Un concilio per il mondo moderno, cit.; J. RATZINGER,
Resultados y perspectivas en la Iglesia conciliar, Buenos Aires 1965; G. COLOMBO,
La teologia della Gaudium et Spes e ['esercizio del magistero ecclesiastico, en: Ib.,
La ragione teologica, Milano 1995, 265-303, 281-284; A. Scora, Gaudium et spes:
dialogo e discernimento nella testimonianza della veritd, en: R. FISICHELLA (a cura di),
1! Concilio Vaticano 1I. Recezione ed attualita alla luce del Giubileo, Cinisello Balsamo
2000, 82-114; J.A. KOMONCHAK, Le valutazioni sulla Gaudium et spes: Chenu,
Dossetti, Ratzinger, en: Volti di fine Concilio. Studi di storia e teologia sulla conclusione
del Vaticano I, a cura di J. Dore - A. Melloni, Bologna 2000, 115-153; G. RUGGIERT,
Delusioni alla fine del Concilio. Qualche atteggiamento nell’ambiente cattolico
francese, ivi, 193-224; V. DE CICCO - A. SCARANO, La recezione della Gaudium et spes,
en: “Asprenas” 50 (2003), 135-170; M. VERGOTTINI - G. TUrBaNTI - F. Scanziant - D.
TETTAMANZI, 40 anni dalla Gaudium et spes. Un’eredita da onorare, Milano 2005; G.
Corzant, A quarant’anni dalla Gaudium et spes. La legge di ogni evangelizzazione,
en: “Rivista di Scienze Religiose” 19 (2005), 437-468; P. GOMARASCA, La condizione
dell’'uomo nel mondo contemporaneo. Nuovi scenari a quarant’anni dalla Gaudium et
Spes, i, 421-426; Futuro mancato di un documento rivoluzionario? A quarant’anni
dalla Gaudium et Spes, num. Monografico di “Salesianum” 68 (2006) n° 3, 421-546
: J. JosLIN, L'Eglise dans le monde. Actualité de la constitution pastorale Gaudium et
spes, en: “Gregorianum”, 87 (2006), 580-596; A quarant’ anni dalla Gaudium et spes (a
cura di G. TRENTIN), num. monografico di “Studia Patavina”, 53 (2006) n° 3, 37-106;
G. TraBUCCO - M. VERGOTTINI, I/ Concilio Vaticano II e il nuovo corso della teologia,
en: G. ANGELINT — S. MaccHr (ed.), La teologia del Novecento. Momenti maggiori e
questioni aperte (Lectio 7), Milano 2008, 297-377; G. JoBIN, Gaudium et spes dans
le monde-«vécu» de ce temps: réflexions épistémologique sur I'herméneutique de la
costitution pastorale, en: P. BORDEYNE et L. VILLEMIN, (sous la direction de), Vatican
II et la théologie, Paris 2006, 177-201; G. MARENGO, Gaudium et spes: la pastoralita
alla prova, en: AANV., Rileggere il Concilio. Storici e teologi a confronto, Roma 2012,
249-293; G. TraBucco, Quale paradigma del Concilio. Teologico? Antropologico?
Ecclesiologico?, en:“Teologia” 38 (2013), 454-475.
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nueva interpretacion de las relaciones entre la comunidad eclesial
y el mundo contempordneo. La justificacion nacia del peculiar
“antropocentrismo” de la modernidad y de la constatacion de que
el pensamiento catdlico no siempre habia sido capaz de expresar un
cuadro completo que supiera dar razén de la certeza de la fe por la
cual «el misterio del hombre sélo se esclarece en el misterio del Verbo
encarnado».!!

Merece la pena volver a recordar las palabras con las que Pablo VI
quiso sellar los trabajos conciliares: «El magisterio de la Iglesia, aunque
no ha querido pronunciarse con sentencia dogmatica extraordinaria,
ha prodigado su ensefianza autorizada acerca de una cantidad de
cuestiones, que hoy comprometen la conciencia y la actividad del
hombre; ha bajado —por decirlo asi— al didlogo con él; y, conservando
siempre su autoridad y virtud propias, ha adoptado la voz facil y
amiga de la caridad pastoral; ha deseado hacerse oir y comprender
por todos; no se ha dirigido sélo a la inteligencia especulativa, sino
que ha procurado expresarse también con el estilo de conversacion
corriente de hoy, a la cual el recurso a la experiencia vivida y el empleo
del sentimiento cordial confieren una vivacidad mas atractiva y una
mayor fuerza persuasiva: ha hablado al hombre de hoy tal cual es.
Otra cosa debemos destacar atin: toda esta riqueza doctrinal se orienta
en una Gnica direccién: servir al hombre. Al hombre en todas sus
condiciones, en todas sus debilidades, en todas sus necesidades. La
Iglesia se ha declarado casi la sierva de la humanidad, precisamente en
el momento en que tanto su magisterio eclesidstico como su gobierno
pastoral han adquirido mayor esplendor y vigor debido a la solemnidad
conciliar; la idea del servicio ha ocupado un puesto central. [...] Quien
observa este prevalente interés del Concilio por los valores humanos y
temporales no puede negar que tal interés se debe al caracter pastoral
que el Concilio ha escogido como programa, y debera reconocer que
ese mismo interés no estd jamds separado del interés religioso mas

1 Concrrio Ecumentco Vaticano 11, Constitucion pastoral sobre la Iglesia en el
mundo contemporaneo Gaudium et spes, n. 22.
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auténtico, debido a la caridad, que Gnicamente lo inspira (y donde
esta la caridad, alli esta Dios), o a la unién de los valores humanos
y temporales con aquellos propiamente espirituales, religiosos y
eternos, afirmada y promovida siempre por el Concilio; este se inclina
sobre el hombre y sobre la tierra, pero se eleva al reino de Dios. [...]
Nuestro humanismo se hace cristianismo, nuestro cristianismo se
hace teocéntrico; tanto que podemos afirmar también: para conocer
a Dios es necesario conocer al hombre. ¢Estaria destinado entonces
este Concilio, que ha dedicado al hombre principalmente su estudiosa
atencion, a proponer de nuevo al mundo moderno la escala de las
libertades y consoladoras ascensiones? ¢No seria, en definitiva, un
simple, nuevo y solemne ensenar a amar al hombre para amar a Dios?
Amar al hombre —decimos— no como instrumento, sino como primer
término hacia el supremo término trascendente, principio y razon de
todo amor. Y entonces este Concilio entero se reduce a su definitivo
significado religioso, no siendo otra cosa que una potente y amistosa
invitacion a la humanidad de hoy a encontrar de nuevo, por via del
amor fraterno, aquel Dios “de quien alejarse es caer, a quien dirigirse
es levantarse, en quien permanecer es estar firmes, a quien volver es
renacer, en quien habitar es vivit” (S. Agustin, Solzl. 1,1, 3; P L. 32,
870)».'2

Son notorias algunas reservas elevadas a la modalidad con la cual el
Vaticano II quiso tratar la presencia de la Iglesia en el mundo entonces
contemporianeo. Hay quien sefialé una actitud quiza demasiado
optimista, desmentida por la temperie historica que sigui6 a los afos
sesenta: a esta se deberfa imputar una cierta fragilidad con la cual las
comunidades cristianas se relacionaron con las grandes narraciones
ideoldgicas del s. XX y la compleja situacion de dificultad por la que
atraveso la primera década del tercer milenio.

A una comparacion con la modernidad que el Concilio realiz6 de
modo no del todo satisfactorio, se anadiria la dificultad para encontrar

2 Pasro VI, Alocucion en la diltima sesion piblica del Concilio Ecuménico
Vaticano II, 7 de diciembre de 1965.
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en sus ensenanzas los instrumentos adecuados para una confrontacion
fecunda con el complejo y evasivo posmoderno.

Desde este punto de vista, es atil recordar que la fisionomia de
novedad del Vaticano II vino sintéticamente indicada a través del uso
de las categorias de pastoralidad, actualizacion y signos de los tiempos,
que Juan XXIIT situé en el centro de la atencién y que Pablo VI
asumi6 de hecho, introduciendo el especifico acento del didlogo. En
su conjunto convergen en aislar como intento primario del Concilio
un reconsideracion radical de la modalidad con la cual la Iglesia se
debe relacionar con el mundo y la sociedad contemporaneos a ella.

La trayectoria asignada al Concilio parecia volver a considerar la
aguda provocacion que en los afios cincuenta Hans Urs von Balthasar
habia expresado con la frase: «abatid los bastiones».” Dificil no
reconocer en los intensos afnos de los trabajos conciliares la centralidad
de esta intencién, a veces asumida con vivo entusiasmo, en otros casos
duramente contestada y, atin asf, al final perseguida fatigosamente.

Hay quien se ha preguntado si este tipo de sensibilidad todavia
encuentra ecos fructuosos en el tejido de las comunidades cristianas.
No pocas veces esos acentos se sintieron como superados, quiza
admirados, pero distantes del contexto actual. En primer lugar, las
dificultades que vivié la Iglesia posconciliar se han adeudado —en
distinto grado— precisamente a esa actitud de apertura dialdgica
que caracterizd el periodo del Vaticano II. A veces se desearia
que se tomaran las distancias de aquella sensibilidad, a fin de que,
procediendo de este modo, la comunidad eclesial pueda encontrar
de nuevo las razones y las capacidades para superar eficazmente
los elementos de crisis que marcan su vida. Al querer exasperar los
términos, parece que hoy la Iglesia deberia estar mds preocupada de

B H.U. VON BALTHASAR, Abbattere i bastioni, Roma 1966 (primera
edicién alemana: Einsiedeln 1952). La actualidad de esta perspectiva fue
recordada en los afos del posconcilio como un «deber apremiante» (cfr. J.
RATZINGER, Teoria de los principios teoldgicos: materiales para una teologia
fundamental, Barcelona 1985, 469).
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cuidar su vida interna, su identidad, estar mas atenta a cuidarse a si
misma que a comprometerse en la compleja lucha con el mundo que
la rodea.

Al mismo tiempo no se puede olvidar que el 7zundo contemporineo
en estos cincuenta afios ha cambiado profundamente. En su
complejidad, a menudo tragica, no parece haber aceptado la
voluntad dialdgica de los cristianos, es mas, parece que se mueva en
direcciones que acenttan su perfil de distancia, cuando no de explicita
conflictividad con el sentir cristiano. No faltan notas de abierta
hostilidad y, sobre todo, de intolerancia cada vez que la Iglesia cruza
las fronteras de un empalagoso politically correct y no teme recordar la
singular pretension salvifica de su Sefior.

No es osado considerar que el conjunto de estos elementos pueda
favorecer, a veces inconscientemente, un camino que vea inevitable
volver a levantar los bastiones: la capacidad de penetraciéon de una
mentalidad mundana incluso dentro del tejido eclesial, la grave
dificultad para comprender bien los términos de una indudable
dificultad de civilizacién, ante los ojos de todos, desorientacion
y fragilidades internas a las comunidades cristianas, son todos
elementos que parecen impulsar en esa direccion. La difusion, a
menudo con éxito, de fuertes elementos de polémica “antimoderna”
en algunos sectores eclesiales se presenta como un sintoma de
cierta relevancia. No es raro encontrar el deseo de que —como en el
pasado— se dé prioridad por encima de todo a una toma de distancia
rigurosa, y doctrinalmente irreprensible, de los errores del 7zundo; a
la que deberia seguir una serie (igualmente rigurosa) de indicaciones
operativas y éticas con el fin de preservar al pueblo de los fieles de
toda contaminacion mundana, para custodiarlo en una practica de
vida moralmente virtuosa.

Tenemos ante nosotros los afios més recientes para documentar
un crecimiento dolorosamente sorprendente de equivocos y duda
sistemdtica sobre no pocos elementos de comprension del hombre
fundamentales: una cultura que ha olvidado la tradicién cristiana,
asi como un equilibrado humanismo, variadamente religioso, parece

145



Gilfredo Marengo

negar cualquier elemento de objetividad en la existencia humana,
entregdndola al mero arbitrio del subjetivismo: el homzbre es su propio
experimento (Peter Sloterdijk).

Frente a estos acontecimientos, categorias como “identidad” y
“naturaleza” son los baluartes necesarios para custodiar el corazén
de un perfil objetivo de la antropologia, con dos intenciones: trazar
una linea de demarcacion que logre aislar los factores antropoldgicos
que se considera que no se pueden perder e individuar un espacio de
posible dialogo incluso con culturas distantes de la fe cristiana, pero
que de alguna manera respetan una racionalidad compartida.

Es dificil no acceder a estas peticiones. Sin embargo, para
asumirlas con todo el compromiso que merecen, se requiere una
mayor precision y, aunque las dos estén intrinsicamente conectadas,
conviene examinarlas distintamente.

Puede ser util recordar que en el contexto del complejo debate
ligado a la publicacion de la enciclica Humanae vitae,'* el magisterio
de la Iglesia quiso precisar el sentido y el valor con los cuales el mismo
magisterio considera pertinente intervenir en la interpretacion de la
naturaleza humana y de la ley natural, segiin la formula que ve una
necesaria conexion de estos contenidos al depésito de la fe.”

14 La literatura en mérito es muy vasta, véase por lo menos Introduccion a la enciclica
Humanae vitae, de “Notificationes” y Curia metropolitana Cracoviensi A.D. 1969
[Tanuarius-Aprilis] N. 1-4, Citta del Vaticano 1969; G.B. GuzzETTl, La Humanae vitae ne:
sui commentari, en: “La Scuola Cattolica”, Suppl. bibl. 98 (1969), 179-224; D. TETTAMANZI,
La Humanae vitae nel decennio 1968-1978. Continuita di magistero e riflessione teologica,
en: “La Scuola Cattolica” 107 (1979), 3-61; J.Y. SmrtH, Humanae vitae. A generation
later, Washington D.C. 1991; A. Scora - L. MELINA, Profezia del misterio nuziale. Tes:
sull insegnamento dell’Humanae vitae, en: “Anthropotes” XIV/2 (1998), 155-172.

> «Estas cuestiones exigian del Magisterio de la Iglesia una nueva y profunda
reflexion acerca de los principios de la doctrina moral del matrimonio, doctrina
fundada sobrelaley natural, iluminada y enriquecida por la Revelacién divina. Ningan
fiel querra negar que corresponda al Magisterio de la Iglesia el interpretar también la
ley moral natural. Es, en efecto, incontrovertible —como tantas veces han declarado
nuestros predecesores— que Jesucristo, al comunicar a Pedro y a los apdstoles su
autoridad divina y al enviarlos a ensefiar a todas las gentes sus mandamientos, los
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Sin quitar nada a la autoridad de esta toma de posicion, es del todo
evidente que estas ultimas no agotan el patrimonio de la reflexion
antropoldgica eclesial, como la propia enciclica subraya muy bien'®
y sobre todo como se deduce del esfuerzo intenso y original de Juan
Pablo II de ofrecer a las ensefianzas de Pablo VI un fundamento
amplio y articulado de antropologia teoldgica.!”

Hablando ahora de circunstancias mucho mas cercanas a nosotros,
vale la pena volver a la importante intervencién de Benedicto XVI
en diciembre de 2012. En el tradicional discurso a la Curia romana
con motivo de las felicitaciones de Navidad, el Papa hizo una amplia
reflexion sobre el tema de la familia y de las problematicas relacionadas
con el hecho de que se discuta la objetividad de la distincion sexual,
en el marco de las teorias del género. En particular, son iluminantes las
palabras con las que se articula sintéticamente el juicio de la fe sobre
dichas problematicas: «Alli donde la libertad de hacer se convierte en
libertad de hacerse por uno mismo, se llega necesariamente a negar al
Creador mismo vy, con ello, también el hombre como criatura de Dios,
como imagen de Dios, queda finalmente degradado en la esencia de
su ser. En la lucha por la familia estd en juego el hombre mismo. Y

constitufa en custodios y en interpretes auténticos de toda ley moral, es decir, no sélo
de la ley evangélica, sino también de la natural, expresién de la voluntad de Dios,
cuyo cumplimiento fiel es igualmente necesario para salvarse. En conformidad con
esta su mision, la Iglesia dio siempre, y con mas amplitud en los tiempos recientes,
una doctrina coherente, tanto sobre la naturaleza del matrimonio como sobre el recto
uso de los derechos conyugales y sobre las obligaciones de los esposos» (PABLO VI,
Carta enciclica Humanae vitae, n. 4).

16 Cfr. tbid., n. 7-9.

17 Cfr., en particular, JuaN Pasro II, Hombre y mujer los cred. Catequesis sobre
el amor humano, Madrid 2010; (edicién coordinada por el autor de esta conferencia:
Ip., Lamore umano nel piano divino. La redenzione del corpo e la sacramentalita del
matrimonio nelle catechesi del mercoledi (1979-1984), a cura di G. MARENGO, Roma
2009); Cfr. también, Ip., Exhortacién apostélica Familiaris corsortio, en particular los
n. 28-35. Ya se habia movido en esta direccion, antes de su eleccion al pontificado: K.
Woyryia, La visione antropologica della Humanae vitae, en: “Lateranum” 44 (1978),
125-145.

147



Gilfredo Marengo

se hace evidente que, cuando se niega a Dios, se disuelve también la
dignidad del hombre. Quien defiende a Dios, defiende al hombre».'®

El exquisito horizonte revelado, ya evocado con anterioridad
recordando la narracion biblica de la creacion de la pareja original,
se confirma con fuerza como clave de lectura fundamental de una
antropologia correcta del hombre y la mujer, hasta llegar a concluir
que es imposible comprender adecuadamente la dignidad de la
existencia humana fuera de un claro horizonte teoldgico.

En la misma ocasién Benedicto XVI consideré oportuno hacer
hincapié en la centralidad de los notorios «wvalores fundamentales,
constitutivos y no negociables de la existencia humana». Es interesante
observar el contexto proximo en el cual se sitiia este llamamiento: se
trata del «didlogo con el Estado y la sociedad».”” Se puede facilmente
comprender que estos valores no pueden entenderse como exhaustivos
del anuncio cristiano sobre la vida del hombre, pero expresan algunos
rasgos fuertes de la antropologia cristiana, por la parte que puede ser
acogida y hecha propia por una cultura que dispuesta a un dialogo
abierto y sin prejuicios con la experiencia de la fe, sostenido por una
inteligente racionalidad.

Si comprendemos bien el sentido de esta intervencion pontificia,
resultan més bien fuera de lugar las reservas que algunos han querido
elevar respecto al papa Francisco, cuando —en la entrevista con el
director de “La Civilta Cattolica”— consideré necesario precisar
que «no podemos seguir insistiendo s6lo en cuestiones referentes al
aborto, al matrimonio homosexual o al uso de anticonceptivos. Es
imposible. Yo no he hablado mucho de estas cuestiones y he recibido
reproches por ello. Pero si se habla de estas cosas hay que hacerlo en
un contexto. Por lo demds, ya conocemos la opinién de la Iglesia y

18 BENEDICTO X V1, Discurso con ocasion de la presentacion de las felicitaciones de
navidad a la Curia romana, 21 de diciembre de 2012.

9 1bid.
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yo soy hijo de la Iglesia, pero no es necesario estar hablando de estas
cosas sin cesar».”

Se trata, en efecto, sin quitar nada al valor de este ambito del
decirse publico de la Iglesia en el mundo, de evitar que se reduzca —
incluso inconscientemente— el contenido del anuncio y del testimonio
cristiano al hombre a los citados “valores no negociables”, sin negar
por ello su importancia y su valor social, cultural y politico objetivo.

Asimismo, serfa un pretexto querer ver en estas palabras del actual
Pontifice un distanciarse de sus predecesores; a lo sumo interaccionan
dialécticamente con los ambientes culturales que corrieron el peligro
de limitar el magisterio pontificio de las tltimas décadas a instancias
de renovado sabor intransigente, que se pueden proponer mads
facilmente en algunos debates culturales y politicos, sobre todo en
ambiente anglosajon.

A laluz de estas consideraciones se debe conceder a las categorias
de naturaleza e identidad la tarea de custodiar un perfil fuerte,
objetivamente reconocible, de la concepcion del hombre propia de
la fe cristiana.

Al mismo tiempo no se puede olvidar que la contribucion original
de la revelacion a la comprension de la humana existencia es capaz de
mostrar su pertinencia universal, por tanto, su perfil veritativo, desde
dentro de la ineludible referencia al acontecimiento de Jesucristo, Hijo
de Dios hecho hombre que revela plenamente el hombre al hombre.

Desde este punto de vista, compete a la reflexion teolégica sobre
el hombre recuperar las mencionadas categorias en la medida en que
ello sea atil para sostener y desarrollar sus contenidos especificos, sin
poder, ni deber por esto agotarlos.

Si se pasa, después, a valorar cuanto estas mismas categorias
pueden representar un instrumento adecuado de dialogo con la
cultura antropoldgica contemporinea, surgen no pocas dificultades.

2 A. SpaDARO, Entrevista al papa Francisco, 19 de septiembre de 2013, en:
“L’Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua espafiola, 27 de septiembre de
2013, 2-9.
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En efecto, es decisiva la distancia entre el horizonte teorético que
preside el uso de naturaleza e identidad en gran parte de la reflexion
teoldgica (estrechamente conexo con el pensamiento filoséfico clasico)
y las rentas de comprension posmoderna del hombre.

En fuerza de esta distancia el llamamiento a convenir en un
espacio comin de racionalidad parece correr el riesgo de no llegar al
interlocutor: paraddjicamente en el mismo punto en el que se entabla
un didlogo se sientan las premisas para ratificar, de algtin modo, la
imposibilidad de su ejecucion.

La fragilidad de este recorrido parece significativamente
documentada por el hecho de que en algunos ambientes eclesiales
se vuelve a una actitud de condena sin apelacion respecto al mundo
presente, de la que el Vaticano IT quiso despedirse sin reservas: se
trataba de abandonar una actitud deprecatoria de los males de la
sociedad contempordnea, yendo mas alld de una simple afirmacién
de doctrinas verdaderas, llegando a mostrar de modo argumentado la
pertinencia de esas verdades, por su racionabilidad, a la vida de todo
hombre.

En efecto, la peculiar fisionomia del Concilio se ve reflejada en
el esfuerzo por desarrollar una ensefanza cuya pastoralidad queria
sefialar un horizonte irreducible tanto al momento institucional del
cuerpo eclesial como a un mas convincente edificio teoldgico.

Las circunstancias actuales en las cuales parece que la Iglesia
encuentra no pocos obsticulos a la hora de confrontarse con los
poderes publicos y con la capacidad de penetracion de una mentalidad
dominante, ciertamente distante cuando no hostil, podrian leerse como
una provocacion a reapropiarse de su originario perfil testzmonial y
profético, segun la feliz sintesis de estas palabras de Pablo VI: «Para
encarnar el espiritu conciliar deben nacer apdstoles y profetas».?!

2L J. GurrToN, Didlogos con Pablo VI, Madrid 1967, 356.
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El papa Francisco parece moverse en esta direccion cuando durante
su viaje a Brasil —hablando al ceLaM el 28 de julio de 2013— indic6 el
camino de una «conversion pastoral».?? Se trata de un enfoque de la
pastoralidad que no sélo la afranca del horizonte funcionalista de una
descontada cura animarum, sino que parece enlazar con el perfil més
original del Vaticano II, poniendo en el centro «las actitudes y una
reforma de vida».

El mismo Pontifice quiso poner en guardia ante las tentaciones que
pueden impedir un recorrido de conversion pastoral, indicandolas en
la ideologizacion del mensaje evangélico, en el funcionalismo y en el
clericalismo. Por otra parte —son siempre palabras del papa Francisco—
«sobre la conversion pastoral, quisiera recordar que “pastoral” no es
otra cosa que el ejercicio de la maternidad de la Iglesia. La Iglesia da
a luz, amamanta, hace crecer, corrige, alimenta, lleva de la mano... Se
requiere, pues, una Iglesia capaz de redescubrir las entrafias maternas
de la misericordia. Sin la misericordia, poco se puede hacer hoy para
insertarse en un mundo de “heridos”, que necesitan comprension,
perdén y amor».?

En el espacio abierto entre el polo de las tentaciones y la figura
materna de la pastoralidad parece situarse la posibilidad de un interés
nuevo y fecundo por la cuestion antropolégica. La atencion a la triple
tentacion puede permitir aislar al menos algunas de las razones por
las cuales el imponente patrimonio de ensefianza que posee la Iglesia
hoy no siempre fue capaz de desarrollar de manera fecunda todas
sus potencialidades. En cambio, la llamada a las «entrafias maternas
de la misericordia» solicita al lamento y a la condena frente a las
graves heridas que la vida de la familia sufre en nuestro tiempo, casi
enlazando con las célebres palabras de Juan XXIII: «Llegan, a veces, a
nuestros oidos, hiriéndolos, ciertas insinuaciones de algunas personas

22 Cfr. A. SpapAro, I/ disegno di papa Francesco, Bologna 2013.

2 FRANCISCO, Discurso a los Obispos de Brasil, 27 de julio de 2013, en:
“L’Osservatore Romano”, ediciéon semanal en lengua espafiola, 2 de agosto de 2013,
11.
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que, aun en su celo ardiente, carecen del sentido de la discrecion y de
la medida. Ellas no ven en los tiempos modernos sino prevaricacion
y ruina; van diciendo que nuestra época, comparada con las pasadas,
ha ido empeorando; y se comportan como si nada hubieran aprendido
de la historia, que sigue siendo maestra de la vida, y como si en tiempo
de los precedentes Concilios Ecuménicos todo hubiese procedido con
un triunfo absoluto de la doctrina y de la vida cristiana, y de la justa
libertad de la Iglesia. Nos parece justo disentir de tales profetas de
calamidades, avezados a anunciar siempre infaustos acontecimientos,
como si el fin de los tiempos estuviese inminente [...] En nuestro
tiempo, sin embargo, la Esposa de Cristo prefiere usar la medicina de
la misericordia més que la de la severidad. Ella quiere salir al encuentro
de las necesidades actuales, mostrando la validez de su doctrina mas
bien que renovando condenas».**
El hecho de que en esta temperie historica el papa Francisco vuelva
a lanzar a las comunidades cristianas a un encuentro con lo humano
en todos los dmbitos, con un impetu de testimonio y de deseo de
compartir el drama de la existencia de cada hermano, no sélo expresa
una intensa identificacion con la herencia mas valiosa del Vaticano II:
se manifiesta todavia mas casi un nuevo “inicio”, en el contexto de
circunstancias ciertamente mas complejas y dramaticas, pero a la vez
densas de provocacion para la vocacion y la mision de todo cristiano.

24 JuaN XXIII, Discurso Gaudet Mater Ecclesia pronunciado con ocasién de la
solemne apertura del Concilio Ecuménico Vaticano II, 11 de octubre de 1962.
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La diferencia sexual y el concepto de persona
GIORGIA SALATIELLO®

El objetivo de esta reflexion es ver si es posible llegar a una
reformulacién del titulo, sustituyendo “y” con “en el”, o sea, no
ya simplemente relacionar los conceptos de diferencia sexual y de
persona, sino descubrir un nexo intrinseco que los haga inseparables.

Para moverse en esta direccion deberemos examinar en primer
lugar el concepto de persona, a fin de delimitar el ambito de
investigacion, aclarando que concierne sélo al ser humano, mientras
que la diferencia sexual, en cuanto tal, podria referirse también a los
existentes infrahumanos.

Solo en un segundo momento, por tanto, tomaremos en
consideracion la diferencia sexual y la analizaremos en la peculiaridad
que deriva del referirla a la persona, de la cual ya habremos definido
los rasgos esenciales.

En el tercer paso conclusivo, por ultimo, sobre la base de los
resultados alcanzados, se indicardn otras perspectivas que abren
posibles pistas de investigacion.

EL CONCEPTO DE PERSONA

Para aclarar el concepto de persona, resulta oportuno comenzar
por dos definiciones existentes, con el fin de analizarlas y poner de
relieve sus dimensiones fundamentales.

* Catedritica en la Universidad Pontificia Gregoriana, Facultad de Filosofia,
miembro del Consejo nacional de la Asociacién de Docentes Italianos de Filosofia y
del Comité de redaccién de la revista “Para la filosoffa - Filosofia y ensefianza”, ha
publicado numerosos volimenes, articulos y recensiones.
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La primera es la “clasica” de Tomds de Aquino, quien afirma que
«persona significa lo que es més perfecto en toda la naturaleza, es
decir, el subsistente en naturaleza racional»,! mientras que la segunda,
de Emerich Coreth, indica que «llamamos “persona” la unidad
esencial humana de cuerpo y espiritu como ser individual auténomo,
que se realiza en la posesion consciente y en la libre disposicion de si
mismox.?

La definicién de Tomas de Aquino es especialmente idénea para
abrir el campo a la investigacién porque, evidenciando que la persona
es la entidad mas perfecta que existe, induce inmediatamente a tratar
de conocer la realidad y el significado de la naturaleza racional que la
caracteriza.

Por otra parte, la definicién de Coreth introduce toda una serie
de conceptos, algunos muy familiares, otros menos, que a su vez
requieren un estudio en profundidad para darse cuenta de su alcance
y las implicaciones respecto al ser de la persona.

Partiendo, por tanto, de la definicion de Tomas de Aquino, el
acento sobre la naturaleza racional induce a tomar inicialmente en
consideracion la capacidad intelectiva que, por lo demds, tiene un
nexo inmediato con la otra definicién, cuando esta se refiere a la
autoposesion consciente,

En efecto, el conocimiento intelectual es la primera dimension
sobre la que centrar la atencidn, entre otras cosas por la indudable
constatacion de que esta esta presente en todo acto humano, incluso
en los mas sencillos de la vida cotidiana, que siempre requieren que se
conozca aquello que tenemos entre manos.

En la raiz del conocimiento esta la percepcion sensible que le da
el primer contenido sobre el que ejercerse, pero a nivel humano, el
plano sensible ya estd compenetrado por la dimension intelectiva,

1 TOMAS DE AQUINO, Summa theologiae, 1 Pars, q. 29, a. 3, c.: «persona significat
id quod est perfectissimum en tota natura, scilicet subsistens en rationali natura».

2 E. CoretH, ;Qué es el hombre?Esquema de una antropologia filosofica,
Barcelona 1991 (6" ed.), 211.

154



La diferencia sexual y el concepto de persona

puesto que de cualquier cosa que se presente a los sentidos el sujeto
puede afirmar lo que es, o bien puede referirla a un concepto.

El concepto, a diferencia de las sensaciones, no se recibe
pasivamente, sino que es una produccion espontanea de la inteligencia
y es evidentemente inmaterial y universal, o sea no referido
exclusivamente a cada cosa material que se percibe.

Por otra parte, el pensamiento no se detiene en la produccién de
conceptos, sino que procede formulando juicios con los cuales afirma
que la cosa es una entidad colocada en la ilimitada vastedad del ser: el
ser es, por tanto, el horizonte del pensamiento que no esta vinculado
por ninguna region particular de entidades.

Cabe senalar, por ultimo, que este proceso no tiene limites
intrinsecos, ya que los juicios pueden relacionarse de modo discursivo,
produciendo un conocimiento que no se detenga y se extienda a
siempre hacia nuevas adquisiciones.

Lanaturaleza inmaterial de los conceptos lleva con plena coherencia
a afirmar la idéntica inmaterialidad de quien los produce y, por otra
parte, la apertura del pensamiento al ser revela en este un caricter de
infinitud, aunque sea un sujeto finito.

Todo esto, sin ningin afiadido indebido, puede, por tanto, ser
reformulado en la afirmacién de la espiritualidad del sujeto, que tiene
en si una intrinseca dimension inmaterial y esta infinitamente abierto
mas alld de cualquier condicionamiento extrinsecamente limitante.

* k%

La definicién de Coreth, citada anteriormente, relaciona la
autoposesion consciente con la libre autodisponibilidad y, por otra
parte, tampoco la naturaleza racional de la que habla Tomas de Aquino
implica solo el conocimiento intelectivo, sino que tiene un significado
mas amplio. Por estas razones, nuestro intento de captar la realidad
de la persona debe llevar ahora a estudiar la libertad del ser humano.

Para poner de relieve la esencia de la libertad no se puede iniciar
con el andlisis de cada una de las elecciones y decisiones libres, sino
que es necesario llegar a su condicion de posibilidad, o sea, alalibertad
fundamental por la cual la persona es confiada a si misma y, aunque
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se vea sujeta a multiples condicionamientos, no estd determinada de
modo absoluto ni por fuerzas externas, ni de su interior.

Por otra parte, esta libertad constitutiva ya emerge a propdsito del
intelecto que no esta vinculado por ningtin objeto particular y siempre
puede proceder mas alld de sus conocimientos, en el horizonte del ser
ilimitado.

El anilisis de la libertad requiere centrar en seguida la atencion
en la voluntad, que es la tendencia que acompana el conocimiento
intelectivo, asi como el instinto el conocimiento sensible, y aflora
inmediatamente la diferencia radical entre los dos, ya que la voluntad,
en su tender, no se ve limitada por ningin objetivo especifico, sino
que tiende al bien absoluto, tal y como se lo presenta el intelecto.

La persona, sin embargo, existe en un mundo en el que estd
rodeada solo por bienes limitados y finitos, de manera que ninguno de
ellos representa el objeto propio de la voluntad que, por consiguiente,
queda indeterminada, o sea libre.

La libertad, sin embargo, no es en primer lugar la facultad de
elegir entre objetos y objetivos externos, sino que es, ante todo, la
posibilidad de disponer libremente de uno mismo, proyectando la
propia existencia a través de cada una de las decisiones que se asumen
sucesivamente y poniendo en practica de modo cada vez mas explicito
la naturaleza original de la persona.

A nivel tedrico, muchas veces se cae en la tentacion de negar la
libertad, afirmando que también el ser humano esta rigurosamente
sujeto a los determinismos de la naturaleza, pero esta visién es una
pura abstraccion que quiere prescindir de una experiencia imborrable
que es, justamente, la experiencia de ser libres y responsables en
nuestras acciones.

De este modo, la voluntad libre, al igual que el intelecto, se revela
como una facultad inmaterial, en cuanto no sujeta a las determinaciones
materiales, pero, también en este caso, por su tender al bien absoluto,
inmaterialidad equivale a espiritualidad y dicha espiritualidad
caracteriza el sujeto que existe libremente y esta llamado a realizarse
conformemente a su naturaleza.
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El examen del conocimiento intelectivo y de la voluntad libre ha
llevado a subrayar la espiritualidad del ser humano, pero, en realidad,
todavia no se ha puesto de relieve su manifestacion mas profunday, al
mismo tiempo, mas evidente.

Nos referimos aqui a la conciencia de si mismos, o sea, a la
conciencia que acompafa cada acto, permitiendo al sujeto de captarse
a si mismo junto con los contenidos conocidos o los objetos deseados
en libertad y responsabilidad.’

Obviamente no me refiero ahora a la autoconciencia explicita con
la cual, volviendo discursivamente sobre los actos, se comprende
que estos pertenecen a quien los plantea y, por tanto, se encuentra
en su origen, sino que quiero poner en el centro de la atencion la
implicita conciencia reflexiva por la cual cada uno, conociendo el
mundo y actuando en este, siempre —sin embargo— esta presente a si
mismo, es decir, es capaz de decir “yo”, sin que esto implique ninguna
conceptualizacién tematizada.*

Se trata aqui de una experiencia original que permite poseerse
a si mismos, sin dispersarse o confundirse nunca con todo lo que
es diferente de uno mismo: estd claro que se puede hablar de una
autotransparencia, aunque imperfecta e incompleta, que, sin embargo,
siempre se ve mediada por el encuentro con la realidad que nos rodea.

Se revela aqui la diferencia mas radical entre la persona y los
demas seres existentes, y el mas indudable signo de la espiritualidad,
porque precisamente la apertura que permite conocer y querer en un
horizonte ilimitado es la misma que, refiriendo el sujeto a si mismo
(la tomista “reditio completa”), permite que exista una dimensién
peculiar de interioridad, que es precisamente lo opuesto de la cerrazon
inconsciente e irreflexiva de lo que sélo es materia.’

> Cfr. G. SALATIELLO, L'autocoscienza come riflessione originaria del soggetto su
di sé in San Tommaso d’Aquino, Roma 1996.

4 Cfr., K. RAHNER, Curso fundamental sobre la fe. Introduccion al concepto de
cristianismo, Barcelona 1979, 35-38.

> Cfr. ToMAs DE AQUINO, Quaestiones disputatae de veritate, q. 1, a. 9, c.
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Todas las consideraciones anteriores han llevado a individuar
en la persona la presencia de un principio distinto de la materia, es
decir el espiritu, y la tarea que ahora se propone, siempre a partir de
las definiciones iniciales y, en este caso, de modo particular de la de
Coreth, es captar de manera mds precisa su naturaleza e investigar la
relacién con el cuerpo.

Ante todo, cabe subrayar que la via de acceso a la realidad del
espiritu no es la de la demostracion abstracta, sino la de la experiencia
concreta, que prueba que el ser humano —como se ha observado
anteriormente— es sujeto de actos conscientes, de inteligencia y de
voluntad libre, que no se pueden reducir a la materia y que, sin
embargo, le pertenecen de modo indudable.®

El espiritu, de este modo, se configura como el principio dltimo de
estos actos y su existencia no se puede negar sin hacer inexplicable y
absurdo lo que cada uno experimenta en si mismo.

Resulta inmediatamente evidente que, planteando la cuestion en
estos términos, el espiritu no se puede entender como una “parte” al
lado de las demas, sino que debe comprenderse como el fundamento
de toda la existencia en lo que esta tiene de propiamente humano.

Por otra parte, la conciencia de si mismo no sélo es relativa a la
actividad intelectiva y volitiva, sino que abraza cada dmbito de la
existencia y, en consecuencia, se puede afirmar que precisamente esta
ultima esta radicalmente penetrada por el espiritu que constituye,
por tanto, el nicleo mas profundo del ser humano, caracterizandolo
esencialmente respecto a todos los demis entes y constituyendo lo que
una larga tradicion indica como alma.

Asi es plenamente comprensible el significado de la clésica
expresion que subraya que el alma es formza corporis y no solamente

¢ «En una experiencia trascendental, en que el hombre se experimenta a si
mismo como un existente corpdreo-espiritual, se presenta primordialmente el espiritu
como esencia auténtica e irresoluble» (K. RAHNER, El problema de la hominizacion.
Sobre el origen biolégico del hombre, Madrid 1965, 51).
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del intelecto y de la voluntad, y se trata ahora de ver mas de cerca la
naturaleza de esta relacion entre el espiritu y el cuerpo.

Precisamente la referencia al alma como forma del cuerpo
proporciona la tnica via rigurosamente correcta para acceder a la
comprension de su relacion que, como ya se ha apuntado, no tiene
lugar entre partes yuxtapuestas sino que es de intima compenetracion.

Solo la presencia del alma espiritual, en efecto, hace de la materia un
cuerpo humano, unificando todas las funciones de la vida vegetativa
y sensitiva con vistas al nivel superior del espiritu que, por otra parte,
al ser un espiritu finito, no puede prescindir de la materialidad del
cuerpo para el ejercicio de sus actos conscientes, de inteligencia y de
voluntad libre.

Solo gracias al alma el cuerpo es una unidad en la cual las diversas
dimensiones se organizan a partir de un centro interior que informa
de si mismo a cada manifestacion y cada actividad, de manera que en
el ser humano no existe una pura sensibilidad, sino que esta siempre
se ve penetrada por la espiritualidad que es la que, justamente, se
realiza en el cuerpo humano, que nunca es materia inerte y bruta.

El alma espiritual, pues, es el principio unificador del cuerpo que,
por otra parte, por esta misma razon, no es extrinseco respecto al alma,
sino que constituye el medio de actividad y de expresion, mostrando
la insostenibilidad de todos los intentos dualistas de contraposicién
entre alma y cuerpo, asi como de los reduccionistas, que quieren dar
razén de la realidad humana prescindiendo de una de sus dimensiones

metafisicamente constitutivas.
% %k %

Las consideraciones hechas hasta ahora han permitido, a partir de
las definiciones planteadas inicialmente, llegar a la comprension de lo
que implica el concepto de persona, o sea, a la esencia del existente
personal, pero nos falta investigar un aspecto crucial sin el cual el
marco trazado resultaria del todo incompleto.

La persona, en efecto, no existe aisladamente o en un mundo
compuesto solo de objetos, sino que se encuentra implicada en una
trama de relaciones interpersonales sin las cuales la vida propiamente
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humana seria radicalmente imposible, no sélo bajo el perfil de la
supervivencia, sino, antes atn, bajo el perfil del significado.

El pensamiento contempordneo muestra una atencion especial y
justificada por el tema de la relacion intersubjetiva, subrayando que
la persona puede alcanzar su cumplimiento sélo en el encuentro y el
dialogo, en los cuales no se encuentra solo ante una cosa, sino ante
otro ser humano con la misma apertura y el mismo valor.

Aqui se plantea un problema de relevancia primaria, que requiere
una respuesta precisa para no malinterpretar el sentido de lo que se
afirma con el concepto de persona: ¢es la relacion con el otro sujeto lo
que constituye a la persona, o bien, al contrario, la relacion presupone
que los sujetos implicados ya sean personas, precisamente para
conferirle su fisionomia peculiar?

La segunda posibilidad es la que da razén de la realidad humana
ya que —como hemos visto— esta tltima tiene en si misma, en su
constitucion metafisica, el motivo de su absoluta unicidad respecto a
los demas existentes y la relacion interpersonal es tal solo porque en
ella el sujeto no se relaciona con un objeto, sino con otro sujeto igual
aél’

Aclarado este punto crucial, lleno a su vez de implicaciones éticas
respecto a todas aquellas personas que no pueden entrar en relaciones
significativas con los demas, no hay duda de que un “yo” puede
expresarse plenamente a si mismo sélo relaciondandose con un “t”
que, dotado de la misma conciencia de si, le permite una realizacion
completa de todas las capacidades espirituales recibidas con la esencia
humana.

Por consiguiente, s6lo una plena comprension de lo que significa ser
persona puede permitir instaurar relaciones plenamente adecuadas y
capaces de valorar la naturaleza racional que ya para Tomas de Aquino

indicaba la maxima perfeccion posible para un existente finito.
* %k ok

7 Cfr. ]. bE FINANCE, A tu per tu con laltro. Saggio sull alteritd, Roma 2004,
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Concluyendo estas reflexiones, sobre el concepto de persona se
impone una aclaracion mas alla del ambito de la presente investigacion
y, sin embargo, de primer orden a fin de evitar equivocos de notable
gravedad.

Se ha visto, en efecto, que la persona se revela en los actos de
inteligencia y de libertad y, en tltima instancia, en la conciencia de si,
pero esto no se debe malinterpretar en el sentido de que tales actos y
tal conciencia sean lo que la constituyen, porque, si fuese asi, se daria
una falta de coincidencia entre “individuo de la especie humana” y
“persona”, y habria que reservar este tltimo término sélo a quienes
acceden a una plena realizacion de las capacidades recibidas con la
naturaleza racional.

Al contrario, es precisamente la posesion de las capacidades, y no
su ejercicio, lo que constituye la persona y esta posesion no es otra
cosa que la naturaleza racional que distingue a la especie humana de
todas las demds.®

Aqui vuelve lo que ya se ha observado respecto a la relacion
intersubjetiva, que es el lugar privilegiado de la manifestacion de la
persona: el valor y la dignidad del ser humano nunca derivan de lo que
puede hacer, sino que son originariamente inherentes a su estructura
metafisicamente constitutiva.

LA DIFERENCIA SEXUAL

El concepto de persona, en las reflexiones anteriores, se referia a su
fundamento metafisico y, en consecuencia, para ponerlo en relacion
con la diferencia sexual, es necesario ver si también esta Gltima se
sita al mismo nivel porque, de lo contrario, no seria posible una
consideracion unitaria de ambas.’

8 «Ad personam constituendam sufficit capacitas illa remota, quae in natura
rationali continetur et praesente anima spirituali semper habetur» (J.B. Lotz, Ontologia,
Barcelona 1962, 313).

? Cfr. G. SALATIELLO, Donna-Uomo. Ricerca sul fondamento, Napoli 2000.
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Esta consideracion se ve radicalmente obstaculizada por dos
visiones, opuestas entre ellas, que resultan restrictivas, ya que allanan
la diferencia sexual a una tnica dimensién, excluyendo la complejidad
que, en cambio, caracteriza el humano diferir.'°

La primera de estas dos visiones es la que podriamos definir
esencialista y en ella la diferencia sexual se lee solo a partir del dato
biolégico «que se considera adecuado y suficiente para definir la
masculinidad y la feminidad»,'! sin poner en el centro de la atencion
también las influencias histéricas y socioculturales, que concurren a
estructurar las diferentes identidades masculina y femenina.

La segunda vision, la constructivista, plantea al contrario una
dicotomia total entre el sexo bioldgico, considerado irrelevante en la
estructuracion delaidentidad, yla diferencia entre elhombre ylamujer,
que se refiere exclusivamente a la accién de los condicionamientos
historicos, sociales y culturales y que, por consiguiente, puede ser
libre e indefinidamente modificada por decisiones individuales.

En realidad, ambas concepciones asumen como punto de
referencia datos ineludibles, pero su limite consiste en la parcialidad
de la perspectiva que, por tanto, resulta del todo inadecuada a dar
razén de la diferencia sexual a nivel humano.

En efecto, en el primer caso, es decir el del esencialismo, esté claro
que podemos afirmar que compartimos plenamente que la diferencia
se basa en el diferir bioldgico, pero cuando se hace referencia al ser
humano, no es posible olvidar o ignorar los niveles superiores y es
preciso notar las multiples interacciones que, partiendo del nacimiento
de un varén o una mujer, llevan a la existencia de este hombre o de
esta mujer.

El constructivismo, en cambio, priva de cualquier significado
humano a la corporeidad y entrega la existencia o al peso de la cultura

10 Cfr. Ip., Uomo-donna: “dal fenomeno al fondamento”, en: “Studium”, 2
(2005), 253-264.
W Ibid., 254.
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y de la sociedad, consideradas determinantes, o al arbitrio de una
libertad de eleccion, privada de toda arraigo al dato corpéreo original.

En ambos casos, ademas, es imposible asumir la diferencia sexual
como objeto de una reflexion dirigida a descubrir su fundamento
metafisico, porque se limita s6lo a las investigaciones de la biologia o
a los analisis de las ciencias humanas empiricas, como la psicologia y
la sociologfa.

* %k %

En la raiz del restriccionismo de las concepciones apenas
recordadas hay, en realidad, un prejuicio dualista que, al no ser capaz
de mantener juntas dimension corporea y dimension espiritual, acaba
inevitablemente por valorar sélo una de estas, creando una insanable
fractura que ya no se logra recomponer.

Es necesario, por tanto, volviendo a la antropologia propuesta con
anterioridad, articular y especificar todavia mas la relacion del cuerpo
con el alma espiritual que lo informa, partiendo de la constatacion
que el cuerpo originalmente siempre estd marcado por la diferencia
sexual, es decir siempre es un cuerpo masculino o femenino.

No hay duda, en efecto, de que la diferencia sexual, aunque no se
pueda limitar sélo al dato bioldgico, como ya se ha visto, es intrinseca a
la corporeidad y, por consiguiente, para captar el significado humano,
es necesario poder individuar el del cuerpo.

Procediendo, pues, en esta direccion, es preciso volver a la
afirmacion que la persona se caracteriza por su capacidad de llevar a
cabo actos conscientes de inteligencia y de voluntad libre, abriéndose
a un horizonte infinito, pero en seguida cabe observar que estos actos,
aunque no sean “del cuerpo” son imposibles sin el cuerpo, como ya
prueba el analisis del conocimiento, que individua el origen de este en
los datos que proporciona la sensibilidad.!?

12 «La corporeidad del hombre es necesariamente un elemento de su devenir-

espiritu, por tanto, no es una realidad extrana al espiritu, sino un momento limitado
en la realizacion del espiritu mismo» (K. RAHNER, La unidad de espiritu y materia en la
comprension de la fe cristiana, en: “Escritos de Teologia” VI, Madrid 2007, 2% ed., 285).
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El cuerpo, por tanto, no es en absoluto extrafio a la realizacion de
la espiritualidad, es més, se podria decir que de ella saca el significado
que lo caracteriza respecto al de cualquier otro existente, pero, puesto
que siempre es intrinsecamente sexuado, la misma diferencia que
introduce la sexuacion participa de este significado y es diferencia
humana, radicada en el cuerpo, pero no exclusivamente corpérea.

La diferencia sexual, por tanto, no se puede reducir sélo a los
caracteres sexuales primarios y secundarios, mientras que, por otra
parte, por su arraigo corpOreo, no es una construccion sociocultural,
sino una dimensién constitutiva de la identidad humana, que siempre
es la de un hombre o de una mujer, y se sitGa en el mismo plano
metafisico de la esencia que hace ambos sexos idénticamente humanos
precisamente en su diferir.

Diversamente de la genitalidad, la diferente pertenencia sexual
especifica todos los actos humanos, en una imborrable tension polar
entre igualdad y diferencia, por la cual no se puede afirmar que los
seres humanos son iguales en dignidad y valor pese a la diferencia,
sino que lo son solamente en ella, ya que no hay persona sino en la
concreta modalidad masculina o femenina.

A raiz de las consideraciones que acabamos de desarrollar, se puede
compartir plenamente la afirmacion que la diferencia sexual «atraviesa
de abajo a arriba (o quizd mas bien de arriba a abajo) todo el ser
humano, carne y espiritu», recibiendo de este tltimo su peculiaridad
humana y expresando una reciproca intencionalidad, del hombre y de
la mujer, que va mas alla de la pura complementariedad biolégica, ya
que «son el uno para el otro y su unidad sera mas estrecha, cuanto mas
se afirme, cuanto mejor se respete su diversidad».'*

Por tanto, no existe una esencia humana indiferenciada,
especificada después por la diferencia sexual, sino precisamente
porque aqui asumimos la persona concretamente existente, y no
el concepto abstracto de individuo, la humanidad y el diferir son

B J. DE FINANCE, A tu per tu con laltro. Saggio sull alterita, op. cit., 20.
Y Ibid., 21.
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inseparables, como, por otra parte, confirma el libro del Génesis al
referirse al Gnico acto creador con el que «Dios cre6 al hombre a su
imagen; a imagen de Dios lo cred; varén y mujer los cred» (Gén 1, 27).
Al final de toda la reflexion resulta posible, por dltimo, volver al
objetivo inicial y ver que los dos conceptos, de persona y de diferencia
sexual, no se acercan simplemente con fines expositivos, sino que sélo
juntos, en su intrinseca inseparabilidad, expresan la verdad del ser
humano, hombre o mujer, que existe en la diferencia sexual original.

INUEVAS PERSPECTIVAS

Las anteriores reflexiones sobre la diferencia sexual relacionada
con el concepto de persona pueden ser un punto de partida para
algunas consideraciones significativas que, a su vez, podrian asumirse
como base idonea para abrir otras perspectivas de investigacion.

Para concluir, aqui quiero mencionar dos, especialmente relevantes
en el plano de la investigacion tedrica, pero que introducen a sucesivas
profundizaciones en el ambito ético.

En primer lugar, la vision antropoldgica que hemos trazado permite
llevar a cabo una fecunda confrontacién critica con un enfoque del
tema de la diferencia sexual que no se ha mencionado inicialmente
porque, a diferencia del esencialista y del constructivista no es
restrictivo, sino que junto con aspectos indudablemente positivos,
presenta limites intrinsecos que no son superables permaneciendo
dentro de ese enfoque.

Se trata del llamado “pensamiento de la diferencia sexual”, cuya
elaboracion mas completa se debe a la filésofa francesa Luz Irigaray,
pero que sucesivamente han retomado y desarrollado también otras
estudiosas.”

> En este ambito de investigacion se hace referencia principalmente a dos obras
de Irigaray: L. IRIGARAY, Essere due, Torino 1994; Ip., La democrazia comincia a due,
Torino 1994.
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Luz Irigaray sostiene con resolucién que «la diferencia sexual
forma parte de la identidad humana como una dimensién privilegiada
del ser humano y de su cumplimiento»'® y basa su afirmacion, ante
todo, en el reconocimiento de la originalidad de la diferencia, que esta
inscrita en el cuerpo como dato que no se puede eliminar.

Por otra parte, sin embargo, también se ha atribuido a la diferencia
un profundo valor simbdlico y cultural que durante siglos fue
elaborado sélo por el hombre, privando a la mujer de su subjetividad
auténoma. La mujer, por tanto, debe reapropiarse de su identidad
y alcanzar libremente una propia cultura que refleje la peculiaridad
femenina ocultada hasta hoy.

Este proyecto, tedrico y ético a la vez, presenta —como deciamos—
aspectos vélidos y que se pueden compartir, pero también encuentra
obstaculos insuperables cuando la afirmada originalidad de la
diferencia sexual se convierte en su absolutizacién, a falta de un
fundamento metafisico o teoldgico que sepa garantizar la unidad del
género humano en su existencia diferenciada.

En definitiva, el hombre y la mujer se configuran como dos
absolutos en lugar que como las dos diferentes declinaciones de
la idéntica humanidad y, de tal modo, también la relacion y la
comunicacion entre los dos, que Irigaray afirma querer salvaguardar y
promover, resultan comprometidas, aunque en la corporeidad ya esté
prefigurado el destino reciproco.

Todo esto interpela inmediatamente la antropologia cristiana a
proseguir y articular todavia mds sus estudios, con la certeza de que
hacer hincapié en el significado positivamente humano de la diferencia
sexual es inseparable de la referencia a una unidad radical entre el
hombre y la mujer, que deriva del gesto creador y que estd inscrita en

su mds profunda estructura metafisicamente constitutiva.
* % %

El segundo orden de consideraciones que aqui se quiere
sintéticamente proponer, indicando el camino para nuevas

16 L. IRIGARAY, Essere due, op. cit., 43.
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investigaciones, parte de la constatacion que la conciencia de la
personal identidad sexual esté vinculada a la percepcion de un limite
insuperable, o bien, a la imposibilidad de acceder a la identidad de lo
diferente por el sexo.

Es decir, el sujeto, al reconocerse sexuado, se percibe finito y ve
en el otro posibilidades de realizacion de lo humano cerradas para él,
aunque en base a la idéntica naturaleza son plenamente descifrables.

La relacion entre los sexos, que —como se decia— a nivel humano
va mas alld de la pura complementariedad bioldgica, abre asi la
posibilidad de un enriquecimiento mutuo que permite integrar en
la identidad masculina o femenina, mediante la comunicacion y el
intercambio, aquellos aspectos de la humanidad comin de los cuales
el sexo diferente es mas claramente portador.

Esta reflexion hasta aqui se sitGa en el plano antropoldgico, pero
posee inmediatamente una relevancia ética crucial, porque la relacion
entre los sexos, que no se puede circunscribir sélo a la genitalidad, de
la cual es mas puede prescindir deliberadamente, se configura como
el lugar para el enriquecimiento de ambos, que solo juntos pueden
expresar todo el valor de lo humano.

La riqueza que la relacion puede aportar atafie a todos los @mbitos
de la existencia, pero no se puede dejar de pensar en la vida de la
Iglesia que necesita las dos “voces” de quienes son ambos imagen de
Dios y que, precisamente porque son diferentes, pueden expresar
juntos toda la amplitud y la profundidad del proyecto de Dios sobre

la humanidad.?”
%k &

Las ultimas breves menciones a las perspectivas que se abren
pondran de relieve que el tema de la diferencia sexual no es algo
adicional respecto a las cuestiones cruciales de antropologia y ética,
sino que las atraviesa todas transversalmente, y requiere un estudio

17 Cfr. CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Carta a los Obispos de la
Iglesia Catdlica sobre la colaboracion del hombre y la mujer en la Iglesia y en el mundo,
31 de mayo de 2004.
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cada vez mas profundo de parte de quien basa su compromiso en la
visién del ser humano propuesta por la Palabra de Dios.
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¢Coémo proponer los principales problemas éticos en
una sociedad liquida?

Oana GoTIA*

¢Cual es el significado de la ética auténtica? ¢Y cudl es la aportacion
de la mujer en su construccion?

LA CRISIS

Parece que presentar una ética hoy en dia significa emprender un
camino orientado desde el principio hacia el fracaso: hoy se entiende
la ética como una “regulacién” exterior, por tanto ¢cémo es posible
“regular” moralmente una sociedad pluralista y “liquida” como la
nuestra? Esta “regulacion” aparece hoy como algo especialmente
frustrante ya que se ve como una intervencién meramente extrinseca
a la vida personal del individuo. Esta frustracion es una reaccién
“alérgica” que hunde sus raices en la concepcion de una ética
reduccionista de corte legalista que alcanza su vértice en la Ilustracion
y en el riguroso planteamiento sistematico del pensamiento de Kant,'
al emitir un juicio de obligatoriedad sobre los hechos aislados que el
individuo esta llamado a cumplir como un deber.

Esta propuesta ética extrinseca también influye en lamoral cristiana,
atrofiandola mediante la identificacion de la vida del cristiano con el
esfuerzo orientado al “perfecto cumplimiento de la ley”: «Al final, el

* Profesor en la Citedra de Teologia moral especial del Instituto Pontificio
Juan Pablo IT para Estudios sobre Matrimonio y Familia de la Universidad Pontificia
Lateranense de Roma, y autora de numerosas publicaciones.

' Cfr. L. MELINA, Azione: epifania dell’amore. La morale cristiana oltre il
moralismo e ['antimoralismo, Siena 2008, 24.
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moralismo se encuentra frente a la aporia de un problema al que es
incapaz de dar una solucién: ¢Por qué motivo tendriamos que actuar
de manera moral? Mientras permanezcamos en el marco de la moral
dela “tercera persona” [es decir, la del “tribunal”] el problema radical
del fundamento de la obligacion quedara sin resolver».?

¢Qué es, por tanto, lo propio de la ética? Aparentemente marginal
y sectorial, el problema del entramado entre razon y afectos —y los
lazos humanos que de ello derivan— esta en el centro de lo ético,
como lo demuestra desde siempre la historia de la filosofia: de Platon,
Aristoteles y los estoicos a Santo Tomas, de Hobbes a Hume, de Kant,
Hegel a Bentham.> Una ética publica que se olvida de la importancia
de la relacion afectiva que estd en la base de las relaciones humanas
que tejen la sociedad no puede estar adecuadamente preparada para
comprender la naturaleza de los mismos fenémenos sociales, cuya
valoracion normativa querria proponer.* La presencia o ausencia
de los valores en una sociedad —la busqueda del bien comun, la
proteccion de los més débiles, la salvaguardia de la inviolable vida de
todos y cada uno de los individuos de una sociedad— depende de la
visién antropoldgica en la que se basa.

El ambito de lo ético (ethos) esta llamado a estar intimamente
unido al del afecto (pathos) y la razén (logos), pero se observa que
hoy estos ambitos se viven como si estuvieran netamente separados: la
racionalidad se configura cada vez mas con el modelo tecnocientifico,
la afectividad se reduce a emotividad,’ y, por tanto, la ética de la

2 1bid., 26.

> Cfr. E BotTUurl, Etica degli affetti?, en: E. BOTTURI - C. VIGNA, Affetti e legami,
Milano 2004, 39.

+ Cfr. 7bid.

> «Emotivism is the doctrine that all evaluative judgments and more specifically
all moral judgments are nothing but expressions of preference, expressions of attitude or
feeling, insofar as they are moral or evaluative in character. [...] But moral judgments,
being expressions of attitude or feeling, are neither true nor false; and agreement in
moral judgments is not to be secured by any rational method, for there are none. It
is to be secured, if at all, by producing certain non-rational effects on the emotions or
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sociedad pluralista se convierte a su vez en una coleccion de reglas
procesales de justicia formal que se basa en la renuncia comiin a las
afirmaciones de cardcter veridico sobre el bien y en la aceptacion de un
relativismo regulado por la ley de la mayoria como fundamento de la
democracia.

Esta fragmentacion ética publica manifiesta evidentemente la crisis
del microcosmos de las relaciones interpersonales: Bauman habla del
modelo de la sociedad liquida describiéndolo como el del homzbre sin
vinculos, especialmente, sin vinculos fijos.” Paraddjicamente, hoy en
dia las personas buscan la seguridad de la agregacion y, por tanto,
estan deseando “establecer relaciones”, pero, al mismo tiempo, tienen
miedo de lo “fijo”, de que las relaciones estables puedan suponer
obligacionesy tensiones que las personas no quieren, ni creen que podrian
soportar y que, por tanto, limitan enormemente su tan deseada libertad
de establecer relaciones.® El modelo ético de las relaciones hoy es el
de la “relacion de bolsillo” [«toppocket relationships»]° o el modelo
de las “parejas semilibres” elogiadas como «revolucionarios que han
hecho explotar la sofocante burbuja de la pareja».® Por esta razén, hoy
cada vez mas a menudo no se habla de relaciones, sino de: “redes”
[networks] virtuales que indican un contexto en el que es posible entrar
y salir con la misma facilidad.’ Por tanto, tendemos a “protegernos” de
la vulnerabilidad inmanente de cada relacién, reduciendo al minimo
posible el compromiso personal, visto que de todas formas se lo

attitudes of those who disagree with one. We use moral judgments not only to express
our own feelings and attitudes, but also precisely to produce such effects in others» (A.
MACINTYRE, After virtue. A Study in Moral Theory, Notre Dame 20073, 11).

¢ Cfr. L. MELINA - J. NORIEGA - J.J. PEREZ-SOBA, Camminare nella luce dell’ amore.
I fondamenti della morale cristiana, Siena 2008, 84.

7 Cfr. Z. BAUMAN, Amor liquido. Acerca de la fragilidad de los vinculos humanos,
Buenos Aires 2005, 7.

8 Cfr. ibid., 8.

o Cfr. ibid., 10.

10 1bid.

W Cfr. tbid., 12.
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considera una conexion de raiz temporal: cuanto menor es la hipoteca,
[el compromisol, menos inseguro te sentirds cuando te halles expuesto
a las fluctuaciones de tus futuras emociones."

Paraddjicamente, detrds de este tipo de relaciones se esconde el
individualismo, que identifica el sentido de la vida humana con el de
su autonomia absoluta, una meta que supone la “desinfeccion” de
cualquier “residuo” de vinculo con los demds, hundiendo a la persona
en una soledad “asocial y sin historia”."> Al negar el caricter intrinseco
de las relaciones en las personas, se tiende a vivir en una total
autoreferencialidad, deformando la experiencia originaria de cada
persona, que muestra el hecho que desde el principio vivimos en una
dependencia originaria y generadora del o/Otro y que las relaciones
humanas son parte integrante y edificante de nuestra identidad: el
hecho de ser al mismo tiempo hija o hijo, nieto, hermana o hermano,
mujer o marido, madre o padre, amigo, en esta familia y cultura, no es
accidental sino imprescindible; ha plasmado mi “yo” de hoy y sigue
haciéndolo.

¢De qué modo los vinculos humanos y, por tanto, también su
caricter ético, pueden salir del circulo vicioso de la sociedad liquida
actual que propone semejante disolucion de la linfa vital que nutre las
relaciones humanas verdaderas y auténticas?

EMPEZAR POR LA EXPERIENCIA

La pregunta fundamental de la ética auténtica no es, como ya
hemos visto, ;por qué tendria que comportarme de manera moral? que
evidencia el peligroso postulado del rechazo de la dimensién moral
como cualidad constitutiva e intrinseca de la propia experiencia* del
hombre. La pregunta que mueve nuestro modo de actuar y, por tanto,

12 Cfr. tbid., 30-31.

B Cfr. E BoTTurl, Presentacion “Relazione e generativita”, en el marco del
Coloquio internacional “Una caro: el lenguaje del cuerpo y la unién conyugal” (Roma,
20-21 de septiembre de 2012)

“ Cfr. L. MELINA, Azione: epifania dell’ amore, op. cit., 26.
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también su cardcter ético, es: ¢quiénes somos y qué estamos llamados
a llegar a ser?

La clave es comprender de qué modo nuestra experiencia
propiamente humana es el punto de partida para una ética adecuada,
para una ética de la “primera persona” (Veritatis splendor): la
experiencia moral se uestra tan dramdticamente importante
precisamente porque implica al hombre en la biisqueda del sentido® de su
vida, en la bisqueda de una plenitud de vida, de una vida buena. No
se trata de una experiencia entendida en sentido empirico u ocasional,
sino de la experiencia especifica del hombre, de la experiencia
“originaria” como la llama Juan Pablo II, que toca toda su persona
en lo que le es profundamente suyo: que busca la plenitud en sus
acciones concretas destinadas al bien concreto, suyo y de los demas.

Tomar como punto de partida la experiencia original de la persona
no nos encierra en un autoreferencialismo, ya que, antes de vivirla,
cada uno de nosotros ha sido creado para la experiencia.'® Por eso es
muy importante reconocer que vivir nuestra experiencia en cuanto
individuo libre implica el hecho anterior de una capacidad que ha
sido “activada” por parte de alguien y esto significa que podremos
hacer experiencia si somos admitidos de varios modos y grados en
el circulo de un re-conocimiento y de una en-sesianza: alguien (al que
he sido confiado) me ha reconocido y me ha ensenado cémo tener
experiencia en cuanto persona. No se trata de un reconocimiento
que me constituye cozzo persona, sino para existir corzo persona:’
la paradoja de una autonomia dependiente y de una dependencia que
habilita la autonomia, como afirma Maclntyre.'s

¢Cudl es la experiencia humana original que esti en la base de
todas las dem4s?

© Cfr. G. ANGELINI, I/ senso orientato al sapere, en: G. COLOMBO (a cura di),
L'evidenza e la fede, Milano 1988, 387-443.

16 Cfr. F BoTTURI, Presentacion “Relazione e generativita”, cit.

7 Cfr. tbid.

8 Cfr. A. MACINTYRE, Dependent Rational Animals: Why Human Beings Need
the Virtues, Chicago 2001.
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LA EXPERIENCIA ORIGINAL DEL AMOR

«El hombre no puede vivir sin amor. Permanece para si mismo
un ser incomprensible, su vida estd privada de sentido, si no le es
revelado el amor, si no se encuentra con el amor, si no lo experimenta
y no lo hace propio, si no participa en él vivamente»."

¢De qué concepto de amor esta hablando el Papa? Desde luego
no se trata de seguir un concepto de amor dirigido a una fusion, a
una unién uniformadora mediante la cual se vuelve a la tradicion
platénica de la union de identidades?® que borra las diferencias (tipica
del Romanticismo) o un afecto sin autenticidad (emotividad).

El amor como experiencia humana fundamental es el que empieza
en la acogida y en la respuesta a un don de la presencia del O/otro en
nuestra vida. Aqui el papel de la mujer es crucial, en la construccion
de la ética del don y del amar y entregarse en la verdad. Cito aqui las
palabras de un gran filésofo polaco, amigo y colaborador del papa
Juan Pablo II, Stanistaw Grygiel, que ha escrito un libro maravilloso
sobre la mujer: «La verdad es un don. Y la mujer es la imagen de
cémo recibir este don y cémo serlo para los demas. Mas introspectiva
que el hombre, sabe recibir y entregarse mejor que el hombre. Si es
asi, se deduce que el futuro de los hombres esta depositado en el
amor que une al hombre y la mujer; un amor en el que la feminidad
irradia de la mujer y la virilidad del hombre [...]. Es la mujer la que
sabe aprovechar el don de las verdades fundamentales de la vida [...]
Pero es el hombre el que proporciona la energia necesaria para la
propagacion de la verdad, una vez que ha percibido, por medio de la
mujer, el “inaccesible”, el inescrutable destino de la vida humana» !

Se trata, por tanto, ante todo, de un amor abierto a la realidad
del otro, que recibe sin construir esquemas que deformen la alteridad
original de la persona con la que inicia una relacion. Sélo el amor nos
hace, por tanto, capaces de conocer realmente a una persona, porque

1 JuaN PaBro I, Carta enciclica Redenzptor hominis, n. 10.
2 Cfr. F. BoTTURI, Presentacion “Relazione e generativita”, cit.
21 S, GRYGIEL, Dolce guida e cara, Siena 2008, 15.
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es el iinico modo en el que ella se nos manifiesta, revelindonos su valor
tnico e irreducible?* Para decirlo como Levinas, una relacion es real si
no se reduce al otro a lo idéntico.”? En el amor hombre-mujer se trata,
por tanto, de una relacion de amor que une en la diferencia, conecta
sin uniformar, esta presente sin absorber, se entrega sin perderse: «lo
patético del amor consiste en la dualidad insuperable de los seres. Es
una relacion con aquello que se nos oculta para siempre. La relacion
no neutraliza zpso facto la alteridad, sino que la conserva».*

Entre todas las diferencias entre las personas, la diferencia sexual
es la mas radical. ¢Por qué? La diferencia sexual es la que provoca
el pensamiento actual del hombre que se define en su identidad s6lo
por su libertad absoluta. Sin embargo, la diferencia sexual manifiesta
de manera fundamental la verdad de la persona humana: antes
que cualquier acto de libertad realizado por parte de la persona, la
diferencia sexual, arraigada y revelada en la corporeidad, manifiesta
la profunda dependencia y el original caracter social de la persona
individual, que hara posible la relacion fundamental del matrimonio
y luego la paternidad. La diferencia sexual es, por tanto, significativa
de una diferencia ontoldgica ain mas originaria. El otro, diferente
sexualmente del individuo, es el «signo visible»? de Dios en la vida
de cada uno: la diferencia inscrita en el cuerpo es una llamada a la
apertura hacia el Otro, el reconocimiento de nuestra contingencia
como criaturas y de una vocacion al amor que sélo podra encontrar
su perfeccion en Dios. La experiencia amorosa no sélo nos permite
entender que Dios es el origen del amor, sino también que la comunién
con El es su fin tltimo: sélo El puede colmar la vida de las personas
que el individuo ama; sélo El puede colmar la vida del individuo

22 Cfr. L. MELINA, Azione: epifania dell’amore, op. cit., 147.

2 Cfr. E. LEVINAS, E/ tiempo y el otro, Barcelona 1993, 127-129.

24 1bid, 129.

» L. MELINA, Grammatica della differenza. La sessualita nell orizzonte dell' amore,
en: L. MELINA - S. BELARDINELLI (a cura di), Amare nella differenza. Le forme della
sessualita e il pensiero cattolico: studio interdisciplinare, Siena — Citta del Vaticano
2012, 407-430, 423.
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mismo; el eros busca algo que por si solo no puede conseguir.?

Sin embargo, quien pone la libertad por delante de cualquier
realidad, se forja una ilusiéon ante todo y luego vive una tensidn
destructiva, pues construye un concepto de su propia identidad
que es abstracto, andrdgino y sin historia.?’ Andrdgino, porque su
masculinidad y feminidad se considera una realidad indiferente, un
contorno de su propia identidad, y, por tanto, el cuerpo se convierte
en una realidad subpersonal. La diferencia sexual permite al hombre
encontrar plenamente su identidad solamente en relacion con el “otro”
diferente de uno mismo, una verdad que precede nuestra libertad.

Proponer la ética hoy en dia no es proponer unas “recetas faciles”
de seguir porque amar hoy como mujer y hombre no es una vocaciéon
facil y, de hecho, el amor humano necesita tiempo para desarrollarse,
para ser consciente de su existencia, para comprender su experiencia
y para ver sus frutos. Esta cualidad, este arte en el amar del amor
humano, propio de la ética de la “primera persona” es el resultado de
la sinergia entre la razon y el afecto, que solamente unidos consiguen
ser una luz para comportarse, sin sacrificar ninguno de los dos. En
efecto, en nuestra existencia vemos que para nosotros no ha sido vital
cualquier tipo de relaciones, sino solamente la que nos ha “costado”
tiempo, cuidados, atencion, perddén, perdén para con nosotros
mismos, esperanza en la oscuridad, etc. Asi como no se puede obtener
ningln fruto sin el cultivo, la experiencia nos ensefia que un amor, si
lo cuidamos, es capaz de crear una realidad nueva, en nosotros y en
los demas. Como podemos ver en el momento de la Cruz, las mujeres,
como afirma la Mulieris dignitatem, tienen un don especial para
permanecer en el amor, ya que «aquellas que “aman mucho” logran
vencer el miedo»?® los peligros y las fragilidades inherentes a la vida
de todos, sin que desaparezcan.

2% Cfr. 7bid.

2 Cfr. D. CRaWFORD, Sexuality, The Common Good and the Public Recognition
of the Homosexual unions, en: L. MELINA - S. BELARDINELLI (a cura di), Amzare nella
differenza,op. cit., 477-495.

28 Juan Pasro 11, Carta apostdlica Mulieris dignitatem, n. 15.
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Asi pues, hemos visto que la vida moral no es una regla extrinseca
que se impone en el comportamiento humano, sino que es todo lo que
colabora en el desarrollo de la verdad interior del amor y la conciencia
debe formarse a partir de esta verdad ”

Si, por un lado, e/ amor tiene el cardcter de una experiencia humana
universal y originaria, capaz de revelar la verdad fundamental sobre el
hombre; el cristianismo, por otro, es antropolégicamente importante
porgue ofrece una luz que desvela el sentido Gltimo.*°

Una ética del amor en la verdad es, por tanto, una ética de las
virtudes, una ética en cuyo centro estd la persona y su dignidad
inviolable, una dignidad que tiene su raiz en el hecho de ser preciosos
a los ojos de Dios, de haber sido creados a su imagen.

UNA ETICA CRISTIANA

Lo especifico de la ética cristiana es, primero de todo, encontrarse
con una Persona—la Persona de Cristo— y seguirla, no seguir un
manual.’® Vivir y renovar este encuentro personal es lo que nos
permitira luego dar nuestro testimonio a los demas, en la familia y en
el mundo.

Solo asi, dejandonos vivificar por el Espiritu Santo, la ética
cristiana nunca sera un moralismo sofocante porque falta el Espiritu,
ni tampoco una espiritualidad sin moral que se transforma en una
fuga intimista, espiritualista y alejada de la realidad. También en este
caso el papel de la mujer es especial: custodiar la verdad de la fe y el
amor en la Iglesia y en el mundo. Nos lo ensefia Maria, que recibi6 el
don del Espiritu Santo y que de esta forma engendré una vida nueva
en la Iglesia.”?

» Cfr. L. MELINA - J. NoriEGA - J.J. PEREZ-SOBA, Camminare nella luce
dell’ amore,op. cit., 627-628.

30 Cfr. L. MELINA, Azione: epifania dell’amore,op. cit., 154.

31 Cfr. JuaN PaBro I, Carta enciclica Verztatis splendor, n. 19.

32 Cfr. Ip., Carta apostolica Mulieris dignitaten, n. 23.
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Proponer la ética cristiana hoy no significa diluirla y, por tanto,
perderla, sino empezar a partir de la busqueda de un sentido y a partir
de la experiencia original del amor; es proteger la verdad en la persona
que es digna de ser amada y de ser ella misma desde el principio de
su existencia, en su diferencia sexual arraigada en la corporeidad,
ayudandola a construir y unificar sus actos libres hacia la plenitud
alcanzada siempre junto a los demas.
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IL.3. Propuestas para una nueva civilizacion
del amor
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Hablar a los jovenes y a los alejados
de la vision cristiana de la sexualidad
Experiencias y propuestas

Vickr THORN®

Nuestros jovenes se ven literalmente inundados de mensajes
negativos sobre la belleza de la sexualidad, trivializada en los medios
de comunicacién. La musica contemporanea propone a la conciencia
social angustia y textos y comportamientos sexualizados. Internet
inculca en los corazones y las mentes de las personas imagenes
pornograficas. Esto crea dependencia en los jovenes antes de que
lleguen a ser hombres, y las chicas que las ven dicen que no se las
pueden quitar de la cabeza. La forma de vestir y el maquillaje, que
se ofrece a nifas y adolescentes, adquiere matices sexuales. Hay que
vestirse de modo provocador para llamar la atencion. Internet crea un
pseudomundo a través de las redes sociales como Facebook y Twitter.
Me define lo que los demas publican en las redes sobre mi y yo mismo
me defino como quiero, pero sin autenticidad.

La fertilidad es una patologia que se debe tratar y curar mediante
el control de los nacimientos y el aborto. Los hombres se reducen a
simples donantes de esperma. Los nifios se han convertido en una
propiedad para los padres, y estos ejercen sobre ellos expectativas

* Estadounidense, fundadora de Project Rachel y directora ejecutiva del
National Office of Post-Abortion Reconciliation and Healing de Milwaukee, Wisconsin.
Casada y con seis hijos, es miembro correspondiente de la Pontificia Academia para
la Vida. Actualmente lleva a cabo una obra informativa entre los jovenes de escuelas
y universidades y jévenes-adultos en sus mds recientes investigaciones relativas a la
bioquimica del sexo y las bases biolégicas de la teologia del cuerpo.
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exageradas por lo que se refiere a la belleza, y a los resultados en el
campo del deporte, la muisica, los estudios o la profesion.

El nifio concebido con una discapacidad ya no es un don sino
una desilusion, y se puede abortar. Los nifios pueden ser concebidos
acudiendo a donantes de esperma o a los bancos de évulos. En estos
casos la concepcion solo puede tener lugar 7z vitro y se congela el
embrion, suspendiendo su vida hasta que alguien decida implantarlo.
Se alquila el atero con contratos de maternidad subrogada sin tener
idea alguna de las consecuencias a largo plazo para la madre de
alquiler o para los hijos. Con frecuencia el dinero cambia de manos
cuando una madre de alquiler acepta llevar en su seno a un nifio para
otra persona; los padres que lo reciben pueden ser dos hombres, dos
mujeres o una pareja que se divorcia antes de que el nifio llegue o que
decide que la madre de alquiler debe abortar por una discapacidad
en el feto. ¢Quiénes son los padres en estos casos...? ¢Quien ha
estipulado el contrato para tener un nifio o quien lo da a luz? En un
nacimiento de estas caracteristicas puede haber hasta cinco personas
implicadas. El nifio ya no es un don. Se convierte en un producto! El
sexo podria condenarlo a una muerte segura en algunos paises donde
s6lo los varones tienen un valor econémico y las nifias son vistas como
un peso. En los dltimos afios en Estados Unidos se han escrito varios
libros acerca de las ventajas de no tener hijos, libros que exaltan la
libertad en esta experiencia.’

El concepto de gender neutral world (mundo de género neutro)
se exalta cada vez mds: jqué hermoso seria si las mujeres fuesen mas
masculinas y los hombres mas femeninos! En muchas partes no
hay ninguna valoracién de la masculinidad o del genio femenino.
Se venden cada vez mds juegos neutros. Se crece a los nifios en la
neutralidad de género y es un hecho que se elogia: los padres se

! Cfr. L.S. Scortt, Two Is Enough: a Couple’s Guide to Living Childless by Choice,
Berkley 2009; E.L. WALKER, Comzplete Without Kids: an Insider’s Guide to Childfree
Living by Choice or by Chance, Austin 2011; L. CarroLL, The Baby Matrix: Why
Freeing Our Minds From Outmoded Thinking About Parenthood & Reproduction Will
Create a Better World, s.1. 2012.
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niegan a anunciar el sexo de su hijo y permiten que el nifio explore la
masculinidad y la feminidad para que decida por si mismo. El concepto
de transgenderness se esta extendiendo. En las escuelas primarias, asi
como en otros lugares, cada vez se encuentran mas banos de género
neutro. Si un muchacho decide cambiar de sexo, se acepta, y el Estado
lo apoya; mientras que si se quiere ayudar a quien necesita consejos
sobre cuestiones de género y sobre la sexualidad, esta prohibido por la
ley. En los campus se ofrece a los estudiantes opciones de alojamiento
de género neutro. La sexualidad es aparentemente un concepto fluido
e inestable.

Las convivencias aumentan, y las personas tienen un miedo atroz
ante la idea del compromiso. Los matrimonios se estan desintegrando,
dejando muchos supervivientes que temen ese vinculo y ya no
creen en la posibilidad de un amor sacramental que dure toda la
vida. Numerosisimos padres en todo el mundo han caido victimas
de la revolucion sexual, llenos de confusion y heridas debidas a
una actividad sexual promiscua y sin compromiso que los hace
sentir inadecuados a la hora de discutir sobre valores sexuales con
sus hijos. Es raro ver retratada en la literatura o en los medios de
comunicacién la concepcion cristiana de la sexualidad. Los modelos
de nuestras familias de un tiempo, como padres, tios y tias, abuelos o
amigos intimos, que nos han querido y nos han testimoniado el amor
comprometido, ya no estan presentes en nuestra vida, a causa de la
movilidad y la fragmentacién de la familia. La alianza sacramental del
matrimonio se ha visto sustituida por acuerdos contractuales entre dos
individuos; ya no es un compromiso “hasta que la muerte nos separe”,
sino “hasta que me disgustes y entonces nos separamos”. Reina la
“monogamia serial”, es decir, cambiar de pareja continuamente, al
igual que la convivencia “para ver si funciona”... que a veces dura
largos anos y se tienen varios hijos.

Todos estos cambios sociales hacen dificil comprender una sana
sexualidad y generan confusion.

La Iglesia tiene la tarea de decir la verdad sobre la sexualidad tal
y como la entiende Dios. La obra que hemos llevado a cabo con el
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“Proyecto Raquel”, para ayudar a mujeres y hombres a curarse después
del aborto, ha hecho nacer en mi el deseo de ayudar a las personas a
evitar tener que tomar la decision de interrumpir un embarazo. La
experiencia de tener un nifio el mismo dia que una amiga mia y el
nacimiento de nuestros hijos con veinticuatro horas de diferencia el
uno del otro, me llevo a las primeras investigaciones sobre la ciencia
de las relaciones y los vinculos afectivos y sobre las bases bioldgicas de
la teologia del cuerpo.

Durante los tltimos nueve afios he hablado de estos temas a
multitudes de jovenes, con un enfoque basado en la ciencia: jovenes
estudiantes de las escuelas de secundaria y de la universidad, jovenes
adultos y menos jovenes. Veo que las personas son mas receptivas
a estas informaciones y que saber cuin complejos somos y cémo
realmente cambiamos en cada acto de intimidad, redimensiona
algunas de las mentiras de la sociedad. Me doy cuenta de que los
hombres encuentran esta presentacion fascinante y benéfica. Ahora
querria destacar algunas de las informaciones que comparto con estos
jovenes.

Es importante saber que entre los 11 y los 19 afos el cerebro
reorganiza sus conexiones neuronales y que el desarrollo del cerebro
no se completa hasta los 25 anos.? Se nos lleva a creer, en cambio,
que el cerebro de los adolescentes es plenamente funcional, como el
de un adulto. Otras investigaciones han descubierto que cuando un
recién nacido o un nifio esta muy estresado, su cerebro pasa a ser lo
que se define “cerebro estresado”: cuando sufre estrés o el nifio se
siente asustado, pasa rdpidamente del uso de la parte cognitiva a la
central del miedo. Las reacciones, en esta modalidad, son diferentes:
no son racionales y conscientes, sino dictadas por el instinto de
supervivencia. Por otra parte, la investigacion ha descubierto que

2 Cfr. B. STRAUCH, The Primal Teen: What the New Discoveries about the Teenage
Brain Tell Us about Our Kids, New York 2003; D. WALsH & N. BENNETT, Why Do
They Act That Way? A Survival Guide to the Adolescent Brain for You and Your Teen,
New York 2004.
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quienes estdn sometidos a estrés de jovenes sufren un cambio en el
cerebro.’ La parte del cerebro en la que se sitta el desarrollo moral no
se activa cuando deberia, de modo que cuando tratamos de utilizar el
lenguaje y los conceptos morales estos jovenes podrian no ser capaces
de elaborarlos. Si alguien tiene miedo se comporta impulsado por el
instinto de autoconservacion.

He descubierto que los jovenes escuchan cuando les hablo a partir
de las ciencias y la biologia: pueden entender y entienden, y eso los
hace sentir mas seguros porque pueden tomar decisiones basadas en
hechos. Cuando me encuentro con ellos al cabo de algin tiempo,
me dicen que han hablado también con sus amigos para decidir por
opciones mejores. Dicen que su vida cambié por las informaciones
recibidas.

Ayudar a los jovenes a relacionar las experiencias de su vida con
lo que oyen en las Escrituras y las ensefianzas de la Iglesia, incluso
s6lo de modo superficial, les permite integrar lo que han oido decir,
basado en la fe, con lo que han aprendido, fundado en la ciencia.
Me parece que con frecuencia evitamos la ciencia porque tenemos
miedo de que pueda desafiar las ensenanzas de la Iglesia o de nuestra
fe. Nada mas lejos de la verdad. En esta sociedad donde todo esta
inmediatamente disponible en Internet, quien tiene dudas sobre lo
que oye decir puede verificar los hechos por si mismo. Los jovenes
reconocen que los hechos hablan a su generacion y estan dispuestos a
acoger lo que han aprendido y a compartirlo con los demas. Por tanto,
si se les prepara a hablar con estos fundamentos, quien les escucha no
los acusara de “ser simplemente un cat6lico” ni les diran que “qué
saben de estas cosas los sacerdotes que son célibes”.

> Cfr. B.C. TaBEr-THOMAS et al., Arrested development: early prefrontal lesions
impair the maturation of moral judgement, en: “Brain” vol. 137, n. 4, abril de 2014,
1254-1261; J.-P. CHANGEUX, A. Damasto, W. SINGER (eds.) Newurobiology of Human
Values. Research and Perspectives in Neurosciences, Berlin Heidelberg 2005, 140; Toxic
stress: the facts, Center on the developing child, Harvard University, disponible en:
bttp://developingchild harvard.edu/topics/science_of _early_childhood/toxic_stress_
response/.
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Normalmente comienzo hablando de vinculos familiares, de los
nexos que se establecen entre las distintas generaciones mediante
las mitocondrias, pequefios érganos presentes en nuestras células.
Todos llevan las mitocondrias de sus madres, hasta siete generaciones
maternas. Sefialo que el cromosoma Y del vardn es del padre, hasta
muchas generaciones atras.* En la Escritura leemos “quién engendrd
a quién”: en el mundo de Dios es importante saber de quién venimos.

Las mujeres que viven en estrecho contacto tendran el ciclo
menstrual juntas.” Esto es un hecho que en tiempos antiguos
aseguraba que mi hijo habria sido nutrido por otra mujer si yo me
hubiese muerto de parto. La pildora anticonceptiva interfiere con
este cardcter sincronico. Dios ha dotado a las mujeres de la capacidad
de percibir las feromonas, sustancias producidas por glandulas
especificas que senalan en el primer encuentro si un hombre tiene
una posible correspondencia biolégica con ella.® Si la mujer no usa
anticonceptivos sentird atraccion por el hombre que representa
un buen emparejamiento bioldgico. Si usa anticonceptivos sentird
atraccion por un hombre cuyo sistema inmunitario es demasiado
semejante al suyo. Esto representara un desafio para la fertilidad de la
pareja, la chispa del deseo sexual se extinguira y podria llevar incluso
al divorcio. Si se conciben nifos, podrian predisponer a la madre a
desarrollar con el tiempo ciertas enfermedades autoinmunes, una
predisposicién que también tendria el nifio. Un hecho importante a
saber es que las mujeres son portadoras de células de cada nifio que
han concebido —parece ser— para el resto de su vida. Este fendmeno

* Cfr. B. Sykes, The Seven Daughters of Eve: The Science That Reveals Our
Genetic Ancestry, New York 2001; Ip., Adan’s Curse: A Future without Men, New
York 2004.

> Cfr. G. DoryaN DESCORNET, Menstrual Synchrony, bttp://www.women-health-
info.com/blog/menstrual-synchrony; M. STODDARD, Menstrual Synchrony, bttp://www.
liinghealthy360.com/index.php/ menstrual-synchrony-21409/.

¢ Cfr. M. WENNER, Birth Control Pills Affect Women’s Taste in Men: http://
www.scientificamerican.com/article/birth-control-pills-affect-womens-taste/.
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se llama “microquimerismo”.” Las células se pueden encontrar en el
cuerpo de la mujer desde la cuarta semana de embarazo y al parecer
permanecen ahi si tiene lugar un aborto espontaneo o voluntario. Estas
células pueden ser reparadoras en su cuerpo o predisponerla a una
enfermedad autoinmune segin el sistema inmunitario del varén del
que las haya tomado. Las madres pasan estas células a los otros nifios
que conciben. Las células de la madre estan presentes también en los
hijos. Los dos conyuges realmente llegan a ser uno, porque la madre
lleva el DNA de cada pareja con la que ha concebido un hijo para el
resto de su vida. Una unién ocasional que ha producido un embarazo
cambia el cuerpo de la mujer de modo significativo, asi como la
absorcion hormonal del liquido seminal, con todas las hormonas y las
otras sustancias contenidas en él. Los anticonceptivos quimicos son
hormonas esteroidicas sistémicas que cambian el modo en que crece el
cerebro de una mujer, haciéndolo m4s similar a un cerebro masculino,
reduciendo su libido, causando depresién, carencias nutricionales
hasta llegar a crear una serie de problemas de salud, entre las cuales el
cancer y la embolia. La Organizacién Mundial de la Salud afirma que
la pildora anticonceptiva es una sustancia cancerigena del grupo 1.8
La realidad es que los anticonceptivos quimicos han dejado
un reguero de consecuencias dafinas para la salud de las mujeres
y para las relaciones de las cuales nunca se habla. En resumen, las
mujeres eligen el compafero bioldgico equivocado cuando usan los
anticonceptivos antes del matrimonio, y si la mujer comienza a usar
la pildora después del matrimonio, le hara sentir a su compafero
inadecuado en términos de intimidad sexual. Su libido se bloqueara
con frecuencia y podria no recuperarla cuando se deja de usar la
pildora. La chispa que enciende la intimidad sexual podria apagarse,
tanto en ella como en su compaiiero, el cual, puesto que la pildora

7 S. KEaN, The You in Me, “Psychology Today”: http://www.psychologytoday.
com/articles/201303/the-you-in-me; cfr. anche: http://www.microchimerism.org/.

8 Cfr. WorLD HEALTH ORGANIZATION, Carcinogenicity of combined hormonal
contraceptives and combined menopausal treatment. Statement: http://www.who.int/
reproductivebealth/publications/ageing/cocs_brt_statement.pdf?ua=1.
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impide la ovulacién, no sentird en ella el aumento de deseo normal
en ese periodo. Si encontrara en el trabajo o en otro contexto a una
mujer que no usa anticonceptivos, podria sentir cierta atraccion, si ella
se encuentra en la fase de la ovulacion, e incluso llegar a la infidelidad.
Un estudio reciente muestra que los cerebros de las mujeres pueden
crecer de modo diverso bajo el efecto de las hormonas esteroidicas
de los anticonceptivos, hasta llegar a parecer mas masculinas.” Al
elegir el companero biolégico equivocado se podria incurrir en la
esterilidad o en complicaciones de la fertilidad, y los nifos concebidos
podrian tener un sistema inmunitario comprometido. La accién de
los anticonceptivos quimicos impide la sincronia menstrual con las
otras mujeres. Muchas mujeres experimentan depresion o alteracion
del humor. Se podrian presentar graves complicaciones para la salud
como embolias, algunos tipos de cancer y otros trastornos fisioldgicos a
causa del impacto de una hormona esteroidica sistémica.'® Las mujeres
no hemos recibido informacion sobre todo esto y hemos sufrido.

Los hombres quedan fascinados cuando oyen que ante un
embarazo ellos mismos cambian desde el punto de vista hormonal.
Los cambios los desatan estas feromonas y comienzan desde las
primeras semanas de embarazo. Muchos hombres experimentan
lo que se llama el “sindrome de la couvade”, es decir, los mismos
sintomas del embarazo que experimenta su mujer (alteraciones en
los niveles hormonales, trastornos en el suefio, nauseas...). Cerca de

 Cfr. UNversITY OF CALIFORNIA IRVINE, Birth control pills affect menory,
researchers find, “ScienceDaily”, 9 de septiembre de 2011: http://www.sciencedaily.
com/releases/2011/09/110909141637.htnz; CH. KINSLEY & E.A. MEYER, Womzen’s
Brain on Steroids. Birth control pills appear to remodel brain structure, “Scientific
American”, 28 de septiembre de 2010: http://www.scientificamerican.com/article/
womens-brains-on-steroids/.

10 Cfr. J. WiLks, A Consumer’s Guide to the Pill and Other Drugs, Stafford 1997,
C. KAHLENBORN, Breast Cancer Its Link to Abortion and the Birth Control Pill, Dayton
2013; H. GRIGG-SPALL, Sweetening the Pill: or How We Got Hooked on Hormonal
Birth Control, Alresford 2013; S. Raxo, The Blessings of the Curse: No More Periods?,
Lincoln 2006.
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seis semanas antes del nacimiento del nifio el padre sufre cambios
hormonales que lo predisponen a hacerse cargo del recién nacido."
Después sus hormonas vuelven a la normalidad, pero una, la
testosterona, permanece mas baja, favoreciendo el vinculo con el nifio
recién nacido. Ayudar a los hombres a comprender las maravillas de su
cuerpo, los diversos tipos de espermatozoos y su funcion, la fragilidad
del esperma, y la necesidad de atencién en todo esto, cambia su punto
de vista sobre la propia biologia. Es fascinante para los hombres saber
que el 6vulo selecciona el esperma y que este debe ser cambiado en el
cuerpo de la mujer (proceso de capacitacion), antes de poder entrar
definitivamente en la célula huevo.

Hablar del milagro de una nueva vida es fuerte, de gran impacto,
y hay que recordar que la vida es un milagro, que siempre es Dios
el creador de una nueva vida, prescindiendo de las circunstancias.
Explicar qué consecuencias tiene en las mujeres y los hombres la
decision de abortar hace mirar desde otra perspectiva la mentira social
que habla del aborto como de un simple procedimiento médico, sin
consecuencias. Informar a las personas sobre los métodos de fertilidad
consciente permite tanto a los hombres como a las mujeres apreciar
la fertilidad y dejar de verla como una patologia que hay que curar.
Los hombres se muestran fascinados por el ciclo de la fertilidad de
su mujer. Cuando presentamos las estadisticas de los divorcios en las
parejas que usan los métodos de fertilidad consciente en el matrimonio,
las personas quedan asombradas ante niimeros tan bajos. Cuando las
parejas se dan cuenta de la brevedad del periodo fértil, asi como de
los cambios bioldgicos y las sefales que lo indican, que los atraen a
la danza intima, el hombre y la mujer aprecian de modo nuevo, con
temor y asombro, el modo en que Dios los ha hecho. El auténtico
aprecio crece cuando se reconoce el don complejo e intricado de
la fertilidad. La teologia del cuerpo, que Juan Pablo II ensend con

U Cfr. J. PincotT, The Plight of the Pregnant Man, en: “Wall Street Journal”
online, http://online.wsj.com/news/articles /SB1000142405297020347680457661490
1064779300.
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tanto esmero y tan bien, asume significado, y lleva a los cényuges a un
aprecio cada vez mayor del don de la sexualidad y de la extraordinaria
ensefianza de la Iglesia sobre este tema.

Por experiencia, puedo decir que los jovenes buscan la verdad.
Pueden vivir un estilo de vida que esté en contraste con la ensefanza
de la Iglesia, pero estan abiertos a los hechos cientificos. Con
frecuencia comparten el hecho de que intuitivamente sabian que algo
no marchaba bien, pero no lograban explicarlo con palabras o hacer
lo que era justo. A menudo se olvida el concepto de pecado sexual
porque se ve el sexo como una actividad recreativa sin consecuencias,
a menos que yo misma no haya elegido darle un significado. Me
encuentro con jovenes que sienten una especie de escandalo cuando
les recuerdo que son personas de carne y hueso, cuerpos de la edad
de la piedra en un mundo altamente tecnoldgico. En el mundo de hoy
no estamos en contacto con nuestro cuerpo, es importante sélo lo que
sucede en el cerebro. El cuerpo es una especie de estorbo que necesita
cuidados y alimentacion, pero no nos damos cuenta de que somos una
unidad... jcuerpo, mente y alma!

La experiencia me dice que a los hombres en particular les gusta
saber como funciona su cuerpo, saber que cambian también ellos
durante el embarazo de su mujer, que son el mas fragil de los dos sexos;
les gusta conocer la complejidad de su cuerpo: el liquido seminal, los
diversos tipos de espermatozoos, su objetivo y su fragilidad. Entender
que los teléfonos mdviles, los ordenadores portatiles, los bafios
calientes y la marihuana representan una grave amenaza para la salud
del esperma, cambia las cosas.? Saber que perciben bioldgicamente

12 Cfr. New Studies Reveal Stunning Evidence that Cell Phone Radiation Damages
dna, Brain and Sperm, en: “Newswise”, 18 May 2011, http://www.newswise.con/
articles/new-studies-reveal-stunning-evidence-that-cell-phone-radiation-damages-dna-
brain-and-spernz; S. BHATTACHARYA, Coffee makes sperm speed up, en: “Newscientist”,
14 de octubre de 2003, http://www.newscientist.com/article/dn4267-coffee-makes-
sperm-speed-up. html#. UOMfXqLesTA; A. HouGH, Using wi-fi on a laptop “damages
sperm”, study suggests, en: “The Telegraph”, 30 de noviembre de 2011, http://www.
telegraph.co.uk/health/bhealthnews/8924820/Using-wi-fi-on-a-laptop-damages-sperm-
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el embarazo de su compafera y que también su cuerpo sufre cambios
por este embarazo les abre el corazén a la maravilla de engendrar una
nueva vida. Cuando saben que estian “programados” para responder
a la ovulacion, asi como a la paternidad, se quedan asombrados, y
esto les da un sentido de responsabilidad sobre la paternidad, que no
hay que tomarse a la ligera. Dichas informaciones cambian la opinién
generalizada de que los hombres son “articulos de usar y tirar”, nada
mas que donantes de esperma. Comprender el vinculo intimo con la
propia mujer, que cada acto de intimidad la modifica biol6gicamente,
al igual que a él, da una nueva conciencia. Cuando él comprende que
la mujer para el resto de su vida llevara las células de los nifios que
han concebido juntos, el significado de que los dos llegan a ser uno se
hace realidad. A los hombres hay que recordarles que estan llamados
a proteger, y que la eleccion de la intimidad sexual requiere decisiones
verdaderas, tomadas por ambas partes. Es necesario saber que las
consecuencias del comportamiento sexual casual son a largo plazo y
rompen los corazones, que el resultado podria ser un embarazo, que
se podria llegar a un aborto o que por transmision sexual se podria
contraer una enfermedad incurable.

Es preciso luchar contra la pornografia y hay que afrontarla como
dependencia, no como sexo. Es un mundo de fantasia que las mujeres
no deberian en absoluto tolerar, porque nunca podremos corresponder
a la idea de mujer siempre disponible y caprichosamente modificable.
La pornografia destruye la verdadera intimidad, nunca mejora una
relacion, lleva a la infidelidad, a posibles abusos y a una mirfada de
otras cuestiones. Las mujeres dicen que no logran borrar las imigenes
de su mente una vez que las han visto. Se crean expectativas perversas
incluso en las relaciones reales.

Creo que es un imperativo hablar a nuestros hijos, cuando
son jovenes, del don impresionante de sus cuerpos, femeninos y
masculinos. Las nifias imitaran a las madres en el cuidado de los recién

study-suggests.html; cfr. también: R. BAKER, Sperm Wars: Infidelity, Sexual Conflict,
and Other Bedroom Battles, New York 2006.
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nacidos y en la lactancia. Como mujeres, tenemos el deber de contar
a las jovenes que conocemos las experiencias positivas que tuvimos en
el parto. Mucho de lo que han oido es negativo y estan aterrorizadas
ante esa experiencia. Mostrar tanto a las mujeres como a los hombres
a los nifos en el Gtero e informarles sobre todo lo que son capaces de
hacer los nifios que todavia no han nacido desenmascara la mentira
de que el feto no es mas que un grumo de células inanimadas que
improvisamente toma forma humana en el nacimiento, y que antes
nosotros podemos disponer de su existencia, si no es conveniente.
iHay que mostrar la humanidad del feto!

Es necesario hacer elecciones conscientes para hablar de los
niflos como de un don y abrirles nuestros corazones y nuestras casas.
Debemos mostrar a los jévenes con los que estamos en contacto que
el matrimonio es sagrado y es un don. Necesitan ver matrimonios
que funcionen y saber que el conflicto se puede resolver. Debemos
hablar de intimidad y del vinculo que se crea a través del amor que se
sacrifica por el otro. En numerosos paises el fenémeno del hijo tnico
ha creado muchos narcisistas demasiado preocupados por si mismos
y sus exigencias. Francamente no sé como llegar a ellos y ayudarles
a cambiar sus corazones para que se ocupen en primer lugar de los
demis.

Sé que tenemos que confirmar a las parejas de casados. Les invito a
salir al encuentro de las parejas jovenes y de alguna manera ofrecerles
ayuda, acercarse a las familias jovenes y felicitarlas porque a menudo
personas desconocidas les atacan verbalmente, diciéndoles que son
estupidos porque tienen hijos. Es importante ser personas que llegan
a los jovenes y les dicen la verdad amandolos. Si nos dirigimos a
ellos con amor los corazones se abren y es posible decirles la verdad
sobre el amor cristiano comprometido, hablar del sacramento del
matrimonio y de lo que significa en el mundo de hoy... Una opcion
cultural contracorriente, signo del amor y de la fidelidad de Dios a su
pueblo, justamente como los hijos son un signo de la bendicién divina.
Debemos testimoniar la santidad del matrimonio como sacramento y
hablar de la relacion de la pareja con Dios. Estar preparados para
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hablar de ciencia y desafiar la sabiduria de este mundo, segtin la cual la
anticoncepcion es algo maravilloso que hace libres a las mujeres, invita
la gente al didlogo. Nuestro objetivo es dar a los jovenes cristianos la
posibilidad de entender que la sexualidad es un don del Dios creador
de vida, que nos llama al amor propiciatorio por nuestro esposo y a la
disponibilidad al don de los hijos.

Es verdad que nos hace libres. Tenemos que disponernos a
informarnos y tener la valentia de decir la verdad con amor, por una
vida en la que la sexualidad sea vista como don de Dios y nuestra
fertilidad como una bendicion. La gente responde a este testimonio.
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Identidades masculinas y femeninas maduras
COSTANZA MIRIANO®

La primera vez que lei la Mulzeris dignitatem creo que no entendi
practicamente nada de su sentido: tenia diecisiete afios, y unas ideas
totalmente absurdas sobre cémo eran los hombres y las mujeres, sobre
el matrimonio, sobre una igualdad entre los sexos equivocada. Me
parecian palabras hermosas, pero destinadas a quedarse en el papel.

Diez afnos después de la carta apostdlica me casé, y los quince
siguientes practicamente los he pasado tratando de comprenderla.
Poco a poco, con el tiempo, las palabras del Santo Padre se han ido
traduciendo en carne, se han encarnado en la historia de nuestra
pareja, le han dado un nombre a lo que vivia y, también en parte,
sufria.

Creo que se sufre cuando nos olvidamos de que —como decia
Rilke— existe una paradoja en la experiencia del amor: dos necesidades
infinitas de ser amados se encuentran con dos fragiles y limitadas
capacidades para amar. S6lo en el horizonte de un amor superior es
posible no desgastarse en la pretension reciproca y no resignarse, sino
caminar juntos hacia un Destino del cual el otro es un signo.

Hombre y mujer son dos pobrezas que se encuentran y se entregan.
Esa “pretension reciproca” estd destinada a quedar decepcionada a
causa de nuestro pecado y a causa de las diferencias entre el hombre
y la mujer. En mi opinion, tener una identidad adulta significa
precisamente aceptar esta verdad: es decir, que el otro nunca podra
colmar todas nuestras expectativas, incluso las involuntarias, o las
pretensiones que exigimos a la persona que est4 a nuestro lado. Tener

* Periodista de Rai Vaticano, escritora y conferenciante, asi como colaboradora
de periddicos y revistas. Est4 casada y es madre de cuatro hijos.
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un horizonte mas amplio significa, por el contrario, que las pequenas
faltas y decepciones mutuas las podemos vivir no como abismos en los
que hay que intentar no caer, y mucho menos como reivindicaciones,
sino como un “yugo suave”, un peso ligero que sirve para nuestra
conversion, que es el objetivo de la vida aqui en la tierra.

Con cada expectativa no satisfecha —ya que el amor no es esa
union simbidtica, espontanea, gratuita, facil, que adopta el nombre
de amor, por lo menos en la cultura occidental del Romanticismo
en adelante— con cada expectativa no satisfecha, decia, es como si la
vida lijara nuestro ego, en esa parte de nosotros que estd herida por
el pecado original y que por tanto no funciona, no nos deja entrar
en una relacion verdadera y personal con Dios. Cada hombre y cada
mujer estan llamados a ser esposos antes que nada del Sefor, tanto
los consagrados, y entonces El es directamente el esposo, como los
casados, y entonces el otro sera el camino privilegiado para amar y
recibir el amor de Dios, que seguira siendo siempre nuestro esposo.
Lo que cura las relaciones es recordar que, si la finalidad objetiva
del matrimonio es la de procrear, la subjetiva es crearnos a nosotros
mismos, ya que, como para las personas consagradas, es la relacion
con Dios la que nos define, el esposo es el camino para llevar a
cabo esta unién con Dios. Cuando la esposa ama al esposo, ama a
Dios, y esto nos permite sobre todo salir de la logica “contable” que
parece prevalecer en muchas parejas. Y luego, a un nivel mucho mas
profundo, el hombre, varon y mujer, esta hecho a imagen de Dios,
por tanto la relacion con el otro necesariamente nos dice algo decisivo
sobre nosotros mismos.

Asi pues, el otro, tan distinto que muchas veces nos hace enfadar,
nos pone nerviosos, nos decepciona, nos hiere, no esta equivocado,
sino que es sencillamente la “aquel que ocupa el puesto del totalmente
Otro”, como lo define el cardenal Scola, y nos obliga a plantearnos
su sentido, nos obliga a la conversion. Nos lleva a una forma de amor
“preterintencional” dirfa, es decir, que empieza por renunciar a todo
o a mucho de lo que se habia esperado o proyectado en el otro. Casi
se abraza la muerte del amor como nos lo habiamos imaginado, y que
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se acepta perder. Ya no se ama con el impetu de la emocidn, sino con
el amor de un monje que esculpe una minuscula escultura debajo de
la béveda de una catedral, algo pequeio y precioso que no vera casi
nadie, sdlo los que tengan la paciencia de levantar la mirada. Preparar
una comida o recibir las criticas, aceptar los cambios de programa, los
silencios cuando nos gustaria hablar y las palabras cuando querriamos
dormir, alegria cuando querriamos llorar y descanso cuando nos
gustaria hacer algo. Con la fidelidad en el matrimonio también
participamos como parte de la Iglesia en una obra que nos trasciende,
el reino de los cielos, aunque sélo nos haya sido confiada esa pequena
escultura en lo alto que nadie mirara.

Cuando falta esta dimension sélo existe un amor emotivo y se sufre.
Y quienes sufren son sobre todo las mujeres, segiin mi experiencia y la
de aquellas con las que entré en contacto después de haber escrito mis
libros, durante profundos intercambios. Sufren porque han perdido
el contacto con su identidad profunda. Los ultimos decenios han
supuesto verdaderamente un gran cambio para la mujer, pero no este
no es el tema de mi intervencidn, asi que no me detengo en ello. Me
limito sélo a decir que, si la mujer encuentra su lugar, todo vuelve al
orden. La mujer sufre porque tiene nostalgia de la primera mirada
que se poso en ella. El “aqui estoy” del hombre que responde al “aqui
estoy” de Dios es basicamente femenino. Cuanto mas interiorizada —
escribe Pavel Evdokimov—!, cuanto mds cerca de la raiz, mas a gusto
se siente la mujer en los limites de su propio ser, y con su presencia
llena el mundo desde dentro. La mujer posee una complicidad con el
tiempo porque sabe que el tiempo es gestacion, es la espera de algo,
de alguien. Esta preparada para la entrega de si misma, y en efecto
se realiza cuando puede darse, tanto si son hijos de su carne como
si no. Echa de menos la mirada que se poso en ella en el momento
de la creacion; en efecto, desea intimamente que alguien le diga que
estd guapa, mientras que el hombre desea sentirse capaz de llevar a

' Cfr. P. EVvDOKIMOV, La mujer y la salvacion del mundo, Salamanca 1980.
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término los proyectos, de solucionar los problemas, de proyectarse
fuera de si.

Por medio de la mujer se invita a la humanidad a encontrar su
vocacion esponsal con el Sefior. Es siempre una vocacion en la que
la Esposa responde con su amor al del Esposo, dice la Mulzeris
dignitatem, el Esposo con la “E” mayuscula, el Senor. Por esto, escribe
el Catecismo de la Iglesia Catdlica, la dimension mariana, la vocacion
ante todo esponsal de la humanidad, precede a la dimensién petrina.?

San Pablo en la Carta a los Efesios habla del matrimonio entre un
hombre y una mujer como de un gran misterio. Acercarse al misterio
de lo masculino y lo femenino nos introduce en el misterio de Dios,
que nos ha creado hombre y mujer, a su imagen. La tensién entre
masculino y femenino nos remite a la tension amorosa entre las
personas de la Trinidad, sélo que nosotros, los hombres, estamos
heridos con el pecado original.

Enla Carta a los Efesios, capitulo 5, se indican los puntos cruciales,
el nacleo del pecado en el hombre y la mujer. Se invita a la mujer a
que sea sumisa con el marido, al hombre a que dé la vida por su mujer,
de modo que repitan en el matrimonio la dinamica entre Cristo y la
Iglesia, es decir, sin dominio o atropellos, sino en un don reciproco.

Se invita a la mujer a que sea sumisa porque, de lo contrario, tiene
la tentacién constante de controlar, de tratar de plasmar, formatear a
quienes le han sido confiados. A los hijos, pero a menudo también al
marido.

En realidad estas son cualidades con las que la ha dotado la
Providencia, porque la mujer estd llamada a formar, a educar,
consciente de que lo mejor de su vocacion estd en el ayudar la vida
en su formacion.” Ya esté casada o soltera, la mujer estd llamada a

2 Cfr. Catecismo de la Iglesia Catélica, n. 773.

* Cfr. CONGREGACION PER LA DOCTRINA DE LA FE, Carta a los Obispos de la Iglesia
Catdlica sobre la colaboracion del hombre y la mujer en la Iglesia y en el mundo, 31 de
mayo de 2004, n. 13.
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preservar y fecundar la vida, a orientarla hacia la luz. Esta llamada a
ser un memorandum para toda la humanidad.

Como también dice Evdokimov, existe una especial connivencia
entre la mujer, ser naturalmente religioso, puesta frente a los misterios
mas graves de la vida, y el Espiritu, dador de vida y consolador. Lucha
por el hombre, por su salvacion.

En esta vocacion actiia, como siempre, el pecado, y asi la
capacidad de orientar hacia el bien corre continuamente el riesgo
de transformarse en la tentacion de querer que las cosas vayan en
el mundo como queremos nosotras. Elegimos a un hombre que nos
puede ir mds o menos bien, pero queremos mejorarlo, arriesgandonos
de esta forma a no dejar que el otro sea él mismo. Terminamos
corrigiendo, regafiando, para no dejar que los otros emerjan con sus
verdaderas cualidades.

La mujer, en cambio, estd llamada precisamente a esto: a hacer de
espejo del hombre, a devolverle una imagen positiva de si, a poner la
levadura del amor en la relacion. Es necesaria una mujer que sepa dar
espacio, que no tenga miedo de perder posiciones, que parta de un
“prejuicio” positivo sobre el hombre, que asuma el compromiso de
confiar en él y su visién del mundo, lealmente decidida a reconocer
que no es la tnica depositaria del bien y del mal —jEva!— no porque
sea débil sino porque, precisamente, es fuerte, resistente, acogedora.

Esta actitud, cuando es honesta, transparente, no manipuladorsa,
es una levadura muy poderosa porque el hombre no puede oponer
resistencia a una mujer que estd a su lado lealmente, sumisa en el
sentido que renuncia a imponer siempre su punto de vista y empieza
a confiar, a valorar lo que ve de bueno en el hombre. Y asi el hombre
empieza a sentir el deseo de dar la vida como Cristo por la Iglesia.
No es una simple unién de fuerzas, sino la creacion de una realidad
absolutamente nueva de lo masculino y lo femenino que van a formar
el cuerpo del sacerdocio real. Gloria del hombre , como dice san
Pablo (1Cor 11,7), la mujer es como un espejo que refleja el rostro
del hombre, se lo revela y de esta forma lo corrige. Y asi el hombre
se siente impulsado a salir fuera y dominar la tierra, y a hacerlo no
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ya para él sino para los que le han sido confiados, por los cuales esta
dispuesto a recibir los golpes de la vida.

El pecado central del hombre, en efecto, ese por el que san Pablo
lo invita a estar dispuesto a morir por la esposa, es el egoismo. El
deseo de quedarse algo para él. De comprometerse pero ahorrandose
algo, dejandolo aparte, refugiandose de vez en cuando en su espacio
privado, sin interferencias. Para el hombre es agotador tener siempre
la mirada dirigida a la mujer, a la relacion, a la casa.

En efecto, el hombre tiene una escala de valores existencial
diferente: va mas alla de su ser, tiene el don de la expansion, aspira al
aumento de todas sus energias que lo proyectan en el mundo, tiene
una relacion distinta con el poder.

Debo puntualizar que estoy haciendo un discurso no sociolégico,
sino espiritual: no estoy diciendo que sélo el hombre esti llamado
a salir fuera de casa y dar su aportacién para mejorar el mundo.
No estamos hablando del mundo del trabajo ni del poder. No es
un discurso sobre quién tiene mds o menos dignidad; es obvio que
estamos en otro plano, y que damos por hecho que la tGnica dignidad
que cuenta en la Iglesia s6lo puede ser la adquisicion del Espiritu. Y
en esto la mujer es una privilegiada.

En el plano espiritual el hombre sale, la mujer recibe, el hombre
tiende hacia el exterior, la mujer hacia el interior, el hombre es el
muro, el sentido de la realidad, la mujer es la acogida, y esto se ve
en el 4mbito educativo, en la relacion con los hijos; la mujer posee el
genio de la relacion, teje tramas. A menudo al hombre se le da mejor
podar las ramas secas.

Para terminar, querria recordar lo que se dice de Karol Wojtyta, el
cual, cuando era obispo, exhortaba a las parejas de novios a que no
dijeran “te amo” sino “participo contigo del amor de Dios”. Esto,
creo, es tener una identidad verdaderamente madura.
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MaRrisA LUCARINT*

Vivi mi juventud en los afios setenta, famosos por la ley del aborto,
del divorcio, la emancipacion femenina, y mi eslogan preferido era:
“el Gtero es mio y yo decido”.

Creci con la profunda sensacién de tenerme que defender del
macho oportunista y aprovechado y de los hijos que ya desde el atero
empiezan a chupar y a quitarte la vida. Tenia esta actitud rabiosa y
feminista a pesar de la presencia de mi madre que, en aquel entonces
alejada de la Iglesia, de la fe y sin ningin apoyo espiritual, siempre
aceptd y defendié la vida, tanto la que nace como la que termina. No
fue hasta mucho tiempo después que entendi cuanto me ayudd su
testimonio.

Con la ayuda de un camino de fe, el Camino Neocatecomunal,
mi actitud fue cambiando gradualmente. Me casé con 22 afos y mi
marido y yo deseamos poner nuestra vida y nuestro matrimonio en
manos de Dios. Pues bien, me gustaria empezar desde aqui: no creo
que se pueda hablar de maternidad sin subrayar la paternidad, aunque
hoy se considere como algo opcional.

Mi marido y yo hemos caminado juntos, humana y espiritualmente,
y hoy, al recorrer con la mente los treinta afios de nuestro matrimonio,
tengo la confirmacién de que el Sefior pensé en nosotros juntos,
diferentes pero complementarios, tan diferentes que sélo juntos
conseguimos tener un equilibrio. Incluso ante los embarazos, la
educacion de los hijos... en toda nuestra vida en comin nos ha ayudado
mucho ser los dos platos de la misma balanza: uno es necesario para
el equilibrio del otro, cuando uno cae el otro le ayuda a levantarse.

* Casada y madre de siete hijos, trabaja con el marido en el campo de la
administracion, la contabilidad y la gestién empresarial.
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No somos la familia feliz de los anuncios de television, toda sonrisas
y buena educacion. Como todos, hemos vivido crisis, rebeliones,
periodos de tristeza y nerviosismo y para los dos no siempre ha sido
facil aceptar un nuevo embarazo con alegria, pero la posibilidad de
vivir juntos las debilidades del otro ha creado una comunién mis
auténtica.

Con el embarazoy el nacimiento del primer hijo vivi una experiencia
que es comuin a muchas mujeres: en el momento en el que el baricentro
se desplazo, mi vida ya no era mia sino que debia vivir en funcién
de otro. Pensé que Dios, de alguna manera, me estaba quitando la
libertad y la vida. Por otra parte, el primogénito no era un hijo “facil”:
ademds de tener problemas alimentarios, tenia la increible capacidad
de esperar al viernes por la tarde para ponerse malo, recuperandose
puntualmente el lunes por la mafana. Todos los fines de semana.

Después de algin tiempo, cuando me quedé embarazada del
segundo hijo, tuve miedo. Pensé que seria una experiencia que
confirmaria mi incapacidad de vivir en funcion de otra persona. Mi
orgullo me empujaba a pensar que seria una prueba demasiado dura
paramiy cuando el embarazo se interrumpid por un aborto espontaneo
cedi a la tentacién de interpretar este hecho como un castigo de Dios,
como si me hubiera quitado el hijo que habia rechazado.

Después del aborto nacieron otros dos hijos, pero la experiencia
mas importante la tuve en el periodo siguiente al nacimiento del
que vino luego. Tengo que admitir que hasta entonces pensaba en la
apertura a la vida como en una aplicacion de los métodos naturales,
una especie de competicion con el Sefior, dispuesto a mandarte un hijo
al primer descuido. Sin embargo, con su pedagogia el Sefior pensé
mandarme tres embarazos que mi cuerpo no “logré” llevar a término.
Fueron precisamente esos embarazos los que al final me ensefiaron
que la vida viene de El y no de mi. A mi sélo se me habia pedido
que la acogiera y la cuidara. Descubri que algunas veces los hijos son
“s6lo” para la Vida Eterna (por supuesto, el término “sélo” hay que
leerlo entre comillas). Este descubrimiento me abri6 los ojos: pensaba
que estar abiertos a la vida significaba tener muchos hijos; en cambio
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comprendi que la apertura verdadera es respeto hacia lo que quiere
el Sefior para mi. Comprendi que no podia seguir a Cristo cuando
todo encajaba con mis ideas, como dice el papa Francisco “estando
sentados en primera clase”; es necesario comprometerse —merece la
pena— en la verdadera vida y no quedarse en el umbral de lo que me
imagino que es mi vida, o querria que fuese. Basicamente soy llamada
a acoger su voluntad, incluso cuando no la entiendo.

Me quedé embarazada del cuarto hijo en un momento en que
algunos problemas fisicos me impedian la concepcién y el desarrollo
de un nuevo embarazo que, sin embargo, llevé a término felizmente.
También en este caso tuve otra sorpresa: que es Dios quien actia,
incluso alli donde parece humanamente imposible.

Después vinieron los hijos de la verdadera apertura a la vida, que
he podido vivir como un don, un milagro continuo y tnico. Mis hijos
mayores siempre me reprochan una cierta diferencia de trato entre
ellos y los més pequenos. Tengo que darles la razén: con el paso de los
anos ha ido cambiando mi modo de verlos. No sélo porque los hijos de
la juventud son distintos que los hijos de la madurez, como es 16gico
y normal, sino porque también con los afios he descubierto la belleza
de vivir cada embarazo como un regalo inesperado y, seguramente, no
merecido.

Y tal vez fue de este Gltimo aborto del que fui mas consciente:
con los embarazos iba viendo que Dios no me estaba quitando nada,
mas bien me estaba dando una dignidad y una abundancia de vida
que nada podria igualar. Pero esto he podido descubrirlo porque he
tenido el apoyo de la Iglesia.

He aprendido en estos afios que mis hijos no son un don de Dios
como suele decirse a menudo: json suyos! Nosotros, los padres, somos
administradores, tenemos una tarea, un encargo. Cuando consigo
recordarlo mis relaciones con ellos recuperan su orden. Mi problema
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—comun, creo, en muchos padres— es que a menudo la afectividad me
ha vuelto presuntuosa. He pretendido conocer mejor que nadie a mis
hijos y, s6lo cuando he empezado a entender y a aceptar que no los
conocia profundamente, he podido recibir la correccion de la Iglesia,
que es la fuente preciosa de la que puedo beber en abundancia...
igracias a Dios!

Querria contar brevemente como viven nuestros hijos su relacion
con una familia numerosa. Sobre todo los primeros hijos: cuando
comprendieron que no eran una familia exactamente como la de sus
companeros del colegio se preocuparon porque cada nuevo recién
nacido les reducia un poco su espacio vital. Sin embargo, hoy ninguno
de ellos podria imaginar una familia diferente de la que es. Algunas
veces (pocas, pero sucede) nos encontramos en la mesa cuatro o
cinco personas y durante la comida nuestros hijos se intercambian
miradas aterrorizados con la idea de centrar toda nuestra atencion
y no poder compartirla con nadie. Esta es una de las ventajas de la
familia numerosa: nosotros, los padres, estamos obligados a repartir
entre nuestros hijos nuestras ansias, neurosis y atenciones, que muchas
veces corren el riesgo de ser sofocantes, y para ellos es una ventaja.
También las relaciones entre nuestros hijos han ido creciendo con
ellos: desde pequenos han jugado y discutido, como en un gimnasio
se han entrenado para entrar en el mundo; pero hoy, a pesar de
que tienen poco tiempo, estan contentos de reunirse, de hablar, de
divertirse juntos. Los cinco mayores viven la experiencia del Camino
Neocatecumenal, cada uno en su comunidad, y nosotros somos
espectadores agradecidos al Sefior por las maravillas que realiza en
ellos. Me alegré6 mucho que este verano, sin ninguna intervencién
por nuestra parte, los tres chicos mayores decidieron ir solos en
peregrinacion a Santiago de Compostela.

Mi marido y yo nos casamos en los afios ochenta y naturalmente
el resultado del progreso femenino y familiar fue el espectacular
descenso de la natalidad. Mis amigas y coetdneas planificaron
cuidadosamente su vida fértil con distintos métodos anticonceptivos y
muchas de ellas me habrian ayudado encantadas también a mi, si se lo
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hubiese permitido. Querria contar un pequefio episodio al respecto.
Hace unos afos iba empujando un cochecito lleno de hijos, mochilas
y bolsas de la compra y a la vez corria detras de algiin pequefio que se
escapaba cuando me encontré con una vieja amiga que, mirindome
alucinada, me preguntd a quemarropa: “¢... y tu tiempo?”. En ese
momento le contesté sin mas algo sabio y religioso, pero su pregunta
empezo a trabajar dentro de mi para luego explotar en los momentos
de crisis: “¢... y mi tiempo?”. Luego el Senor me dio periodos mas
tranquilos, menos agotadores fisicamente y, por fin, consegui mas
tiempo para mi y una gran sorpresa: jcon mds tiempo no estaba mas
contenta que antes!

Hoy sé con absoluta seguridad que la falta de tiempo es una gran
tentacion que usa el demonio para robarles la paz a las mujeres de mi
generacion. No hay tiempo para hacer nada, el trabajo, la casa, los
traslados (el trafico de la gran ciudad es una auténtica pesadilla)... los
hijos son la gota que colma el vaso. Muchas mujeres esperan tiempos
mejores, arreglar la casa, tener un trabajo estable... La frase que se oye
mas a menudo a las parejas jovenes es: “no es el momento”. Gracias
a Dios también he vivido esta experiencia que me ha dado la paz: jes
verdad que los tiempos del Sefior no son los nuestros! Tenemos siete
hijos y cinco en el cielo y hoy no cambiaria ni una coma de mi historia
porque es aqui donde he encontrado al Senor. Si hubiera elegido yo el
momento justo... puede que atn no hubiera llegado.

Los primeros embarazos, como todos los de una pareja joven, fueron
recibidos con entusiasmo y ternura por parte de familiares, amigos
y conocidos, pero ya el cuarto hijo trazé una linea de demarcacion
entre la familia numerosa y la exagerada. La quinta hija nos incluyé
por derecho entre “los que no saben lo que hacen”, los que se han
pasado. Pero en mi vida he conocido a muchas mujeres que, aunque
estuvieran lejos de la Iglesia, sienten un profundo deseo de abrirse a
embarazos tal vez no programados en el “calendario matrimonial”,
y algunas veces, al vernos a nosotros o a otras familias numerosas,
han encontrado la valentia para recibir a otro hijo. No porque hayan
visto a unas supermujeres, es mas, jmuchas veces es precisamente
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la normalidad con las debilidades que la acompafian lo que mas las
anima!

Quiero decir que en esta generacién bombardeada con mensajes
contra la vida es necesario el testimonio, ver que es posible tener
hijos y al mismo tiempo tener una vida plena, con o sin un trabajo,
no importa. Es posible tener hijos y estar atin plenamente viva. O
incluso no tener hijos pero estar contenta igualmente porque la alegria
no viene de lo que se tiene sino de lo que el Senor ha querido para
nosotros. Y la maternidad no quiere decir sélo parir muchos hijos,
sino estar dispuestos a dar la vida a los que estan cerca de nosotros de
distintas maneras.

Los hijos quitan la vida, es verdad. Hay muchos momentos de
cansancio, en los que piensas que es demasiado, que no es posible
seguir adelante. Pero estos momentos para mi han sido preciosos, han
sido pedagdgicos: ver mi debilidad, descubrir que los hijos no son
fruto de mi capacidad y mi habilidad, y permanecer fiel a la oracion.

En los momentos mas agotadores, de crisis y desaliento escuchar
la Palabra de Dios o la exhortacion de un sacerdote o un hermano me
ayudé a levantarme. En este sentido digo que el apoyo de la Iglesia es
importante para ayudar a las parejas en su mision y su crecimiento.

No hay que formar parte necesariamente de la Iglesia para traer
al mundo una familia numerosa, como desde luego no es necesario
ser cristiano para ser una buena persona. Pero la Iglesia puede ser
—y hoy més que nunca debe ser— un faro para que redescubramos el
don completo de nosotros mismos. Un don que sélo el encuentro con
Cristo permite que se realice en su plenitud.
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VIRGINIA PARODI*

INTRODUCCION: LA LLAVE DE UNA IGLESIA-MARTA

Siempre me ha impresionado como, a lo largo de los siglos, el arte
ha ido decorando los edificios de la Santa Sede con la imagen de las
llaves: desde las que estdn encastradas en el piso, a la entrada de la
Basilica de San Pedro, hasta la enorme llave que sostiene el dngel
sentado sobre el baldaquino.

Ciertamente, Dios confié a Pedro las llaves del Reino. De ahi
que también las veamos enmarcando los escudos papales: una llave
dorada que simboliza el Reino de los cielos y otra plateada que abre
las puertas a la realidad terrena y peregrina de la Iglesia.

El Magisterio del Papa Francisco nos permite intuir rdpidamente
cudles podrian ser esas dos “llaves” con las cuales quiere abrir las
puertas del corazén de Dios y de la Iglesia a los hombres de nuestro
tiempo. Me parece que ambas se pueden sintetizar en una Unica
expresion: don de si por amor. El amor misericordioso de un Dios que
nos ama hasta donarse a si mismo en la cruz; la donacién incansable
de una Iglesia que sale al encuentro de la familia humana hasta en
las periferias de su existencia. «Yo suefio con una Iglesia Madre y
Pastora»' comenta el Papa y, con ello, confirma el don de si por amor
como opcién primordial de su visién eclesioldgica.

* Miembro del Instituto secular de las “Hermanas de Maria de Nuestra Sefiora
de Schoenstatt” y oficial de la Congregacion para las Causas de los Santos.

' A. SpaDARO, Entrevista al papa Francisco, 19 de septiembre de 2013, en:
“L’Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua espafiola, 27 de septiembre de
2013, 2-9.
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Esta llave nos abre las puertas de una Iglesia que asume y encarna
su genio femenino resaltando el don de si misma, de la Esposa de
Cristo, como su mas profunda identidad. Una identidad en la que,
como bien se afirma en Mulieris Dignitatemn, «lo “femenino”, se
convierte en simbolo de todo lo “humano”»? y que, por eso mismo,
remite al don de si como respuesta al amor que Dios le regala: «<En la
Iglesia cada ser humano —~hombre y mujer— es la “Esposa”, en cuanto
recibe el amor de Cristo Redentor como un don y también en cuanto
intenta corresponder con el don de la propia personax».’

El Santo Padre remarca esta vocacion esponsal de la Iglesia que
muestra el valor del don de si en respuesta al amor recibido y lo
traduce en opcion por la vida, por el servicio, por la gratuidad. Con
ello estimula el genio femenino de la Iglesia exhortandola a salir de si
misma, a dejar de lado toda autoreferencia, para ir al encuentro de la
humanidad entera.

Me impresiona la benevolencia con la cual la opinién publica
confirma esta vision de Iglesia. Me impresiona porque este entusiasmo
confirma el genio femenino en aquellos valores que la misma sociedad,
cuando se trata de la mujer concreta, cuestiona e, incluso, ridiculiza.

La apertura actual de la opinién puablica a esta concepcion
eclesioldgica nos ofrece una llave para afirmarnos en nuestra esencia
mas genuina. Educar a la mujer al don de si es, a mi entender, un modo
concreto de aprovechar esta posibilidad. A su vez, estimula y ayuda
a la Iglesia a perfilar su esencia, su identidad de Madre y Pastora. Asi
como Maria y la Iglesia arrojan luz sobre lo que significa ser mujer, las
mujeres concretas, viviendo la vida como don de si, se transforman
en profetas de la naturaleza genuina de la Iglesia, de su vocacion a
caminar la historia, como Marfa, regalando a todos, sin excluir a nadie,
el amor que ellas mismas reciben gratuitamente y que las llena. Con

2 Juan Pasro I, Carta apostdlica Mulieris dignitatem, n. 25. De ahi que
el genio femenino de la Iglesia en absoluto signifique una contraposicién de sus
diversas dimensiones (como la “petrina” y la “mariana”, por hablar con lenguaje
balthasariano), sino su integracién en una Gnica identidad subyacente a las mismas.
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palabras del papa Francisco, «la Iglesia no puede ser ella misma sin
la mujer y sin papel que esta desempena. La mujer es imprescindible
para la Iglesia».*

Nombraré ahora cuatro llaves que nos pueden trazar un camino
para concretar esta mision profética de la mujer en la Iglesia. Educar
al don de si a través de: el “rebalse” de un amor que nos ha amado
primero; el anuncio valiente de la verdad; el mirar mas alla de lo que
perciben los ojos y el testimonio concreto de las mujeres santas.

1. “Rebalse de un amor que nos ha amado primero

El don de si es pleno cuando es respuesta a un amor que se
descubre como primero. Dios primerea siempre suele decir el Papa.
Nosotras, las mujeres, sabemos que esta realidad constituye la base
para la verdadera entrega. La experiencia nos ensefia que, si no
estamos recogidas en una relacion de amor, darnos a nosotras mismas
nos “desgasta”, hasta el punto de vaciarnos. Un riesgo que pagamos
con el precio mas caro: viviendo la entrega como frustracion.

El don de si sdlo se justifica cuando no me pierdo al donarme,
sino que me recibo de una manera nueva. El ejemplo mis claro es la
maternidad fisica. No es posible regalar vida sin donarse a si misma.
Pero el hijo es mas que la entrega de la madre: es una persona nueva,
creada desde el amor que la madre ha recibido, acogido y custodiado
con el don de todo su ser. El mismo proceso se verifica en la maternidad
espiritual: la donacion de sf misma crea algo nuevo, fruto del “rebalse”
de aquel amor que se ha recibido. Este es el misterio de la maternidad
de la Iglesia.

El don de si misma por “rebalse” de amor es la llave para
comprender lo que es una Iglesia-Maria y es la actitud interior que
habilita a la mujer como profeta de esa Iglesia.

4 Cfr. Francisco, Conferencia de prensa durante el vuelo de regreso de Rio de
Janeiro, 28 de julio de 2013, en: “L'Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua
espafiola, 2 de agosto de 2013, 21.
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Hay mujeres que van —o deberian ir— a la vanguardia de esa
profecia, pues son —o deberian ser— maestras de esta actitud interior:
me refiero a la mujer consagrada, para la cual el don de si por rebalse
de amor es la opcion central de su vida.

La mujer consagrada pronuncia un si al amor con todo su ser, alma
y cuerpo, renunciando a la maternidad fisica para dar testimonio de
ese amor, a través del don de si en la oracién y en el servicio, en el
anuncio comprometido, en su modo de ver al otro con la misericordia
de Dios. «Las religiosas —dice el Papa refiriéndose a una forma
concreta de vida consagrada— que tanto trabajan y que viven una
santidad escondida».®

La mujer consagrada es una “reserva ecoldgica” de la Iglesia, un
ejemplo concreto de superacién de la antinomia don de si versus
realizacion personal que la opinion publica suele imponernos. A la
vez, un testimonio de que ‘don de si’ no significa ‘estar disponible
para todo’, sino para aquello que ayuda a la familia humana a ser mas
humana. En ese sentido, también su castidad me parece profética,
porque dignifica y revaloriza el cuerpo de la mujer, tan ultrajado por
la sociedad de consumo.

Creo que, como Iglesia, tenemos que crecer en nuestra valoracion
de la mujer consagrada a Dios, para que ella misma perciba el don de
si como una profecia y lo viva con la pasion de ir a la vanguardia de la
Iglesia-Maria. No me refiero a una valoracién con tinte de “pastoral
vocacional”, sino a volver a tomar conciencia de la enorme “reserva”
de amor que tiene la Iglesia en la mujer consagrada y de la fecundidad
que parte del don que hace de si. Ciertamente, es una valoracién que

> A esta opcion se refiere la Mulieris dignitatem en el n. 21 al decir: «La
virginidad en el sentido evangélico comporta la renuncia al matrimonio y, por tanto,
también a la maternidad fisica. Sin embargo, la renuncia a este tipo de maternidad,
que puede comportar incluso un gran sacrificio para el corazén de la mujer, se abre a
la experiencia de una maternidad en sentido diverso: la maternidad “segein el espiritu”
(cfr. Rom 8, 4). En efecto, la virginidad no priva a la mujer de sus prerrogativas. La
maternidad espiritual reviste formas multiples».

¢ A. SPADARO, Entrevista al papa Francisco, cit.
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debe empezar por ella misma. Pero en la que toda la Iglesia debe
crecer: desde los que trabajamos codo a codo con ellas en los colegios,
hospitales, parroquias y movimientos hasta los obispos y el clero en
general.

2. Anuncio de la verdad

Una segunda concrecién del don de si se da educando al anuncio
de la verdad. No hay educacién sin ejercicio. El entrenamiento no
es la tnica necesidad, pero es fundamental. A camzinar se aprende
caminando, a amar se aprende amando es un “refran” del Movimiento
de Schoenstatt que nos puede resultar util. A vivir el don de si como
parte de nuestro estilo, como profecia para una Iglesia que lleva el
rostro de Maria, se aprende... ejercitdndolo.

Una forma concreta de ejercicio es anunciar con valentia lo que
creemos, aquello de lo que estamos convencidas. El anuncio, sobre
todo, de que la vida es un don y de que no se puede vivir en plenitud
sin amor. Y de que el amor es algo mds que placer: es don de si.

Este anuncio se hace de muchas maneras. Una de ellas es la palabra.
Lo nombro expresamente porque se trata de un aporte fundamental
a la cultura del encuentro, otra expresion que utiliza Francisco como
llave para abrir las puertas de la Iglesia. Una prueba de nuestra
indiscutible habilidad de comunicacién es la tipica caricatura de la
mujer “chismosa”, arquetipo de la vaciedad.

Desfiguraciones aparte, la mujer facilita las relaciones porque
su modo de comunicar no sélo interpela la razdén, sino también el
sentimiento. Nosotras tenemos la facilidad de poner el corazon en lo
que anunciamos, la pasion, la persona toda. Por eso nuestro mensaje
resulta atractivo, convincente, testimonial.

Cuando la mujer comunica con honestidad 7o dice algo, se da a
si misma en lo que anuncia. Lo dijo el Santo Padre hablando de la
Resurreccion de Jesus: «Las mujeres estan impulsadas por el amor y
aceptan este anuncio con fe: creen, e inmediatamente lo cuentan, no
se lo guardan para ellas [...]. Las mujeres son los primeros testigos de
la Resurreccion [...]. Es, de alguna manera, la mision de las mujeres
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[...]. Este dato nos lleva también a reflexionar sobre cémo las mujeres
en la Iglesia y en el camino de la fe, han tenido y tienen hoy un papel
especial para abrir las puertas al Sefor, para seguirlo y comunicar su
rostro, porque los ojos de la fe siempre necesitan los ojos sencillos y
profundos del amor».’

3. VER MAS ALLA DE LO QUE PERCIBEN LOS OJOS

De ahi que el don de si se exprese también en la capacidad,
inherente a nuestra especificidad, de ver mds alla de lo que perciben
los ojos.

En el marco del anuncio, hay otro potencial implicito en nuestra
naturaleza: el genio femenino nos habilita para ver —como escuchamos
en la frase del Papa— con los ojos sencillos y profundos del amor, que es
una forma original de valorar al otro, una llave para abrir su corazén.

La mujer, facilitadora de relaciones, no sélo tiene una cualidad
comunicativa verbal, sino también una vision integradora, que puede
dimensionar las cosas en su conjunto —incluyendo los detalles— y que,
por eso, es capaz de descubrir lo originario, lo pristino debajo de lo
circunstancial. Una habilidad propia de la intuicién femenina. La
mujer puede ver en lo profundo, mas alla de aquello que se percibe
a simple vista sin que ello signifique una exclusion de la razoén.
Ver con el corazén no suprime la l6gica ni la justicia, pero las hace
verdaderamente humanas.

Ver todo, disimular mucho, corregir poco, recuerda el papa Francisco
aludiendo a Juan XXITIL®

Una forma de ver que se educa, que se entrena. Una forma de ver
la vida que alcanza un punto cumbre en Maria. Las bodas de Cana
nos recuerdan que, mas alld de la mirada meramente racional, hay una

7 FRraNCISCO, Audienza general del 4 de abril de 2013, en: “L'Osservatore
Romano”, edicién semanal en lengua espafiola, 5 de abril de 2013, 12.

8 «Ommnia videre, multa dissimulare, pauca corrigere» (A. SPADARO, Entrevista al
papa Francisco, cit.).
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forma de ver que integra toda la realidad del ser humano: “no tienen
vino”. Profecia de la mujer en la Iglesia. Profecia de una Iglesia-Marfa.

Esa capacidad es un potencial que Dios derramé en nuestra
naturaleza cuando nos confi6 al ser humano. Tal vez porque sabia que
cuando lo juzgamos sélo a partir de aquello que vemos a simple vista,
lo estamos considerando por debajo de su dignidad.

La expresion mas sublime de esta forma de ver, de captar la
realidad, es el perdén. Una palabra que, no en vano, tiene su raiz en el
don de si gratuito y misericordioso.

4. El testimonio concreto de las mujeres santas

«Que Cristo el Senor no permita a la Iglesia errar en un asunto de
tanta importancia».’

Con estas palabras el Santo Padre responde a la segunda peticién
que se le propone durante el rito de una canonizacion e introduce,
con ellas, la invocacion al Espiritu Santo previa a la elevacion de un
beato al nivel de santo de la Iglesia universal.

Se podriaargumentar que no es una cuestion “de tantaimportancia”
ya que, aun equivocandose la Iglesia en su juicio, si no se trata de
una persona santa serd, por lo menos, una buena persona. Pero la
Iglesia nunca interpreté la santidad como un grado superlativo del ser
bueno. La santidad incluye la bondad, pero no se determina por esta,
sino por la donacién que una persona hace de si misma en el amor. Es
la profunda comunién con Dios y con los hermanos lo que otorga a
la Iglesia la certeza moral de que una persona ha vivido santamente.
La bondad es, ciertamente, una caracteristica que forma parte de esa
comunion, pero la comunién es mas que bondad: es don de si como
expresion de un rebalse de amor a lo largo de la vida, o bien en el
heroismo de la muerte martirial, por amor a Jesucristo.

> «Christus Dominus ne permittat errare Ecclesiam suam in tanto negotio» (Rito

de la canonizacion, Secunda petitio).
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La importancia que da la Iglesia a la santidad de vida asi como al
martirio pone de manifiesto su sublime valor testimonial.'

Esta realidad nos plantea, como mujeres, el desafio de capitalizar
ain mas la vida y muerte de las figuras femeninas que la Iglesia
reconoce santas y beatas. En la Mulieris Dignitatenn leemos al
respecto: «El testimonio y las obras de mujeres cristianas han incidido
significativamente tanto en la vida de la Iglesia como en la sociedad.
También ante graves discriminaciones sociales las mujeres santas han
actuado “con libertad”, fortalecidas por su unién con Cristo. Una
union y libertad radicada asi en Dios explica, por ejemplo, la gran
obra de Santa Catalina de Siena en la vida de la Iglesia, y de Santa
Teresa de Jests en la vida mondstica. También en nuestros dias la
Iglesia no cesa de enriquecerse con el testimonio de tantas mujeres
que realizan su vocacion a la santidad. Las mujeres santas son una
encarnacién del ideal femenino, pero son también un modelo para
todos los cristianos, un modelo de la “sequela Christ:” —seguimiento
de Cristo—, un ejemplo de como la Esposa ha de responder con amor
al amor del Esposo».!!

«Las mujeres santas son una encarnacion del ideal femenino» y,
por eso mismo, nos ofrecen una oportunidad pastoral para mostrar
de forma atractiva su genio especifico, mas all4 del carisma o mision
de cada una.

La experiencia mistica y el legado espiritual de Hildegarda de
Bingen, proclamada Doctora de la Iglesia el 7 de octubre de 2012, por
nombrar s6lo un ejemplo, nos ofrecen una valiosa llave pastoral para
explicar vitalmente el genio femenino en su caracter de “puente”, no
sélo entre el Creador y la creatura, sino también entre el ser humano
y la creacion: su amor a la naturaleza y el potencial sanativo que
descubre en ella, lo ejemplifican concretamente.

10 Durante el pontificado de Benedicto XVI (2005-2013) fueron beatificadas 158
mujeres, 18 fueron declaradas santas y una, Hildegarda de Bingen, fue proclamada
solemnemente Doctora de la Iglesia.

! JuaN Pasro I, Carta apostdlica Mulieris dignitatem, n. 27.
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CONCLUSION: MUJER. PROFETA DE UNA IGLESIA-MARTA

Educar a la mujer al don de si es ayudar a la Iglesia a vivir su
identidad. «El papel de la mujer en la Iglesia es ser como el icono de
la Virgen, Nuestra Sefiora; aquella que ayuda a crecer a la Iglesia»,"
nos dice el papa Francisco. Ayudarla a crecer siendo profetas del don
de si, yendo a la vanguardia de la Iglesia en su tarea de «caldear el
corazon de las personas, de caminar con ellas en la noche, de saber
dialogar e incluso descender a su noche y su oscuridad sin perderse»"
como dice el Santo Padre.

Muger, al donarte a ti misma estas deletreando aquello que es la
Iglesia.

Dios puso esta llave en tus manos.

Cuando rebalsas ese amor que te amdé primero,

cuando te donas a ti misma en un anuncio que compromete tu vida
entera,

cuando ves a todos y a cada uno con los ojos profundos del amor,

cuando tu donacion es santidad de vida y anuncio comprometido
hasta la muerte,

eres profeta y centinela de una Iglesia-Maria, esperanza para el mundo.

2 Cfr. Francisco, Conferencia de prensa durante el vuelo de regreso de Rio de
Janeiro, 28 de julio de 2013, en: “L'Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua
espafiola, 2 de agosto de 2013.

B A. SpADARO, Entrevista al papa Francisco, cit.
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JANE WATHUTA*

EL PAPEL DE LA DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS

Esta intervencion se inspira en el texto y en el marco tedrico de
la Declaracién Universal de Derechos Humanos, promulgada en 1948
para proclamar los derechos naturales fundamentales que tiene
todo ser humano sin distincion de raza, nacionalidad, sexo, religion,
posicion social y econémica. La cuestion de los derechos humanos
y de las obligaciones que derivan de estos, en efecto, es semejante
a la cuestion de la vida humana misma, porque siempre ha existido
la necesidad de encontrar el modo de determinar el alcance de los
derechos y deberes aplicables a todos. En el vigésimo siglo ha habido
una valoracién colectiva del bienestar del hombre, que inicié con
la Sociedad de las Naciones, a la que siguieron la Carta Atldntica
y la Carta de las Naciones Unidas. Asi se abrié paso a la Comision
de Derechos Humanos, instituida en 1946, la cual tras dos anos de
estudio y deliberaciones redacté la Declaracion.

Esta nueva Declaracion fue el primer pronunciamiento en absoluto
de la historia sobre el tema de los derechos humanos a escala universal.
La génesis de cada articulo, y de cada parte de cada articulo, fue
un proceso dindmico en el que tuvieron un papel determinante
numerosas inteligencias, intereses, contextos, sistemas juridicos y
convicciones ideoldgicas diferentes. Fue considerada una elaboracion

* Abogado, doctorada en bioética, derechos humanos y salud pablica en la
Universidad Campus biomédico de Roma, y cofundadora del proyecto Fenzinine
Genius de Nairobi (Kenya) para la formacién integral y el desarrollo personal de las
mujeres.
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de las palabras: “el valor y la dignidad del hombre”, presentes en el
preambulo de la Carta de las Naciones Unidas.

Charles Malik, filésofo y diplomatico libanés, uno de los que dieron
una contribucién particularmente importante durante el proceso
de redaccion, considera este texto el mayor documento del género
humano. Con razon, describié la empresa como “el hombre que se
define a si mismo”, el reconocimiento de la naturaleza de la persona
como individuo y como miembro de la sociedad, una formulacion de
los bienes humanos fundamentales y de los valores en términos de
derechos. Otros han descrito la Declaracién como una piedra angular
en el progreso humano, y también una fuerte critica de la praxis
existente, un faro moral, un instrumento educativo, un llamamiento
a la conciencia y un modelo ideal que vale para todos. En los afios
que siguieron a su promulgacion, la Declaracion se convirtié en el
punto de referencia méds importante del mundo para las discusiones
interculturales sobre la libertad y la dignidad humana.

Las afirmaciones de la Declaracién que resultan de particular
relevancia para la discusion de esta intervencion son las siguientes:

— La libertad, la justicia y la paz en el mundo se basan en el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales
e inalienables de todos los miembros de la familia humana —es decir,
dignidad y derechos son universales— (Preambulo);

— Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos (art. 1);

— Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la
seguridad de su persona (art. 3);

— Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre (art. 4);

— Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles,
inhumanos o degradantes (art. 5);

— La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y
tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado (art. 16, 3);

— Lamaternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia
especiales (art. 25, 2);
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— Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e
internacional en el que los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion se hagan plenamente efectivos (art. 28).

AMENAZAS ACTUALES A LA VIDA Y A LA FAMILIA

Considerando cuanto dicho hasta aqui, el paso sucesivo consiste
en examinar dos ejemplos de amenazas globales contemporaneas que
se ciernen sobre la vida y la familia, para tratar después de entender
cé6mo puede contribuir la Declaracién a inspirar una sociedad mas
justa y una nueva civilizacion del amor, haciendo especificamente
hincapié en el papel de la mujer en esta empresa, como explicaré mas
adelante. Estos dos ejemplos se toman de la vigésimotercera sesion
del Consejo de Derechos Humanos, que tuvo lugar en Ginebra entre
mayo y junio de 2013. Ambos son puntos del orden del dia que hacen
referencia a la Declaracion o confirman los fines y principios de la
Carta de las Naciones Unidas. Los articulos de la Declaracién indicados
anteriormente dejan claro que las relativas disposiciones se aplican,
como se ha dicho, alos hombres y mujeres de todos los lugares y todos
los tiempos, independientemente de su posicion social y econdmica.
Su fundamento dltimo es la dignidad de cada persona en virtud de
su pertenencia al género humano, algo que convierte tales derechos
en parte del patrimonio humano de cada uno. En ningtin caso una
persona puede ser sometida a esclavitud, torturada o maltratada de
ningin modo ni por algiin motivo.

LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

El Consejo de Derechos Humanos afrontd el tema de las violaciones
actuales de los derechos humanos, expresandose, entre otras cosas, en
favor de la eliminacién de todas las formas de violencia contra las
mujeres, asi como de la prevencion y de la respuesta a la violacion y a
otras formas de violencia sexual. Este fendmeno, que afecta de modo
desproporcionado a las mujeres y las jovenes, se observa en todos los
ambitos de la sociedad, en la vida publica y privada, en tiempos de
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paz, en periodos caracterizados por desérdenes civiles o de transicion
politica, en las situaciones de conflicto y posconflicto. Existen
disposiciones juridicas en el derecho internacional que apuntan a
contener la violencia contra las mujeres, que se considera ilegal en
cualquier circunstancia y en cualquier lugar. Por ejemplo, los delitos
vinculados al género sexual y los delitos de violencia sexual estan
incluidos en el Estatuto de Roma del Tribunal Penal Internacional.
La violacién puede constituir un crimen de guerra, un crimen contra
la humanidad o un acto constitutivo del genocidio o de la tortura. La
aplicacion legal de estas disposiciones a nivel nacional, sin embargo,
depende del cumplimiento de parte de los Estados de las obligaciones
en materia. Al respecto se han hecho recomendaciones especificas a
los Estados. He aqui algunas de ellas:

— reforzar las medidas para proteger a las mujeres y las nifias de
todas las formas de violencia, con especial atencion a su seguridad
fisica y psicoldgica, a través de las leyes de prevencion del crimen, la
iluminacion vial, la mejora de los planes urbanisticos, etc.;

— garantizar que todas las formas de violencia sean penalizadas
en la legislacion nacional y tomar medidas legislativas y politicas
apropiadas para asegurar investigaciones tempestivas y adecuadas, asi
como la acusacién en sede penal, a fin de que los autores de dichos
delitos respondan de sus acciones, reforzando incluso la capacidad
del sistema de justicia penal;

— garantizar que las leyes y las directrices politicas nacionales
sean conformes a las relativas obligaciones internacionales en
materia de derechos humanos y no sean fuente de discriminacion;
garantizar el acceso a la justicia de parte de las mujeres, creando un
ambiente favorable. Esto requiere, entre otras cosas, la tutela de la
confidencialidad y la privacidad, y una formacién especifica en materia
de derechos humanos dirigida a los funcionarios de las fuerzas del
orden;

— afrontar las consecuencias a largo plazo a las que las victimas
de violacién o de otras formas de violencia deben hacer frente, por
ejemplo la discriminacion en campo legal y la estigmatizacion social,
asi como los efectos sobre los menores.
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La aplicacion legal eficaz de estas recomendaciones depende, sin
embargo, dela rapidez enla denuncia de los casos y de la determinacién
de hacer justicia contra estos delitos. Hay obsticulos enormes
que se interponen cuando se quiere poner en prictica una justicia
adecuada. Entre estos la vergiienza, el deshonor, el miedo a represalias
y consecuencias econdmicas negativas; investigaciones y acciones
penales inadecuadas y una falta de atribucion de responsabilidad que
acaba reforzando la normalizacion social y la tolerancia respecto a
estos crimenes; el hecho de que con frecuencia estos crimenes sean
perpetrados o tolerados por el Estado: ejército, policia y personal civil
a su servicio, incluidas personas que participan en las operaciones de
las Naciones Unidas; por tltimo, el vinculo de todos estos factores
con problemas sociales mas profundos, como el origen étnico, casi
como si fuese una forma de limpieza étnica, o para humillar, dominar,
infundir miedo, forzar un traslado, o bien intimidar, molestar, disuadir
a los opositores.

LA TRATA DE PERSONAS

La segunda amenaza a la vida y a la familia que quiero poner
de relieve en mi contribucién, también discutida durante la
vigésimotercera sesién del Consejo de Derechos Humanos, es la
trata de personas, en particular mujeres y nifios, y los esfuerzos por
combatir este trafico de seres humanos. Se trata de un fenémeno
generalizado dentro de los Estados miembros y entre un Estado
y otro, y en las cadenas logisticas de las actividades comerciales.
Implica a un alto nimero de victimas, sobre todo mujeres y ninos,
que a menudo son objeto de multiples formas de discriminacién y
de violencia. Es un fenémeno vinculado a la explotacion o al turismo
sexual, a la explotacion laboral, al trifico ilegal de 6rganos humanos,
a la pornografia infantil y a la pedofilia, al trabajo forzado: realidades
duras en neto contraste con las disposiciones de la Declaracion, en
particular con los articulos anteriormente citados, y que invocan
justicia para las victimas implicadas y sus familias. Equivalen a formas
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modernas de esclavitud y de servidumbre, a formas de tratamiento
inhumano, al tipo de injusticias que tuvieron lugar y se denunciaron
durante la guerra y en el periodo posbélico, que llevé a la fundacion
de las Naciones Unidas y a la sucesiva redaccion de la Declaracion.

La trata de personas se propaga a través de las actividades de
grupos transnacionales y nacionales del crimen organizado, y de por
si es un delito, una violacién de las leyes nacionales y del derecho
internacional, y contrario a los estandares internacionales. Coexiste
con el elevado nivel de impunidad del que gozan los traficantes y sus
complices, o se ve favorecida por ello, asi como por la negacion de los
derechos y de la justicia para las victimas.

Un cierto nimero de estados ha firmado y ratificado algunos
instrumentos legales internacionales para extirpar la trata de personas,
por ejemplo:

—la Convencion de las Naciones Unidas contra el crimen organizado
transnacional y los relativos protocolos, en particular el protocolo
para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente
mujeres y ninos;

—la Convencion sobre los Trabajadores Domésticos de 2011 (n. 189)
de la Organizacion Internacional del Trabajo (orT).

Por otra parte, se han trazado las siguientes responsabilidades de
los Estados:

— firmar y ratificar estas Convenciones si todavia no lo han hecho y,
por tanto, cumplir con las consiguientes obligaciones conformemente
al derecho internacional a fin de prevenir y combatir la trata;

— establecer programas globales de prevencion de la trata;

—adoptar y aplicar la legislacion que penaliza la trata;

—investigar sobre los casos de trata e imponer penas proporcionadas
a los culpables, garantizar el pleno respeto y la tutela de los derechos
humanos a las victimas de la trata;

—reconocer a las personas implicadas en la trata como victimas con
exigencias especificas de proteccion; garantizar la promocion, la tutela
y el cumplimiento de sus derechos humanos, incluido el derecho a
una reparacion efectiva para las violaciones de dichos derechos.
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La aplicacion de tales disposiciones, sin duda, es un camino largo y
arduo. He aqui algunas de las medidas de apoyo previstas:

— intensa actividad de fomento de capacidades y formacion,
incluida la formacion sobre los derechos humanos, y cursos dirigidos
a todas las partes interesadas (policia, autoridades en inmigracion,
funcionarios de la policia de frontera, inspectores del trabajo, jueces,
fiscales, abogados y autoridades fiscales, profesionales de la salud y el
bienestar de los nifos...);

— incremento del nimero y mejora de la calidad de las iniciativas
de sensibilizacién y mecanismos adecuados para la queja formal,

—afrontarlas actitudes, las costumbres, las practicas, los estereotipos
perjudiciales, etc. que suelen dar origen a violaciones y otras formas
de violencia sexual y permiten su perpetuacion;

— implicar, educar y sostener a los hombres, jovenes y adultos, a fin
de que se asuman las responsabilidades de su comportamiento y sean
parte activa en la prevencion y la eliminacion de todas las formas de
discriminacion y violencia contra mujeres, jovenes y adultas; ademas,
para poner fin a la estigmatizacion de las victimas, alentar un cambio
en las actitudes, las normas y los comportamientos;

— un liderazgo visible y convencido para sostener una prevencion
eficaz, implicando todos los sectores de la sociedad, incluidos los
responsables de comunidad y los lideres religiosos, las organizaciones
de la sociedad civil, el sector privado y los medios de comunicacion.

El objetivo es promover esfuerzos en el campo de la prevencion
dirigidos al gran puablico a fin de aumentar la comprensién de los
efectos perjudiciales de la violencia.

LA DECLARACION, LA VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y LA TRATA DE
PERSONAS

Las recomendaciones apenas citadas llevan a la tercera parte de
mi intervencion. ¢Cémo puede la Declaracién contribuir a mejorar la
accion en favor de quienes son vulnerables a la violencia y a la trata,
y garantizar asi una verdadera tutela legal de la vida y de la familia?
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Como hemos visto, el Consejo de Derechos Humanos hizo
explicita referencia a modalidades de intervencion que van mas
alld de severas medidas legales y que, sin embargo, constituyen
un prerrequisito indispensable, asi como una mayor garantia de
seguridad fisica y psicoldgica tanto para las victimas potenciales como
para las efectivas. Algunos ejemplos afrontan actitudes, costumbres,
practicas y estereotipos perjudiciales, promoviendo el sentido de
responsabilidad en los hombres y en los jovenes, y la necesidad de un
liderazgo adecuado.

Esta perspectiva estd en armonia con la 16gica de la Declaracion
sobre la necesidad de una sociedad sana, que sea un baluarte para
una intervencion eficaz en materia de derechos humanos. Malik, por
ejemplo, habla de la accién de trastorno moral y del juicio moral como
de algo mucho més importante respecto a lo que es vinculante por
ley.'* Dice que la aplicacion legal de los derechos requiere tanto el
Estado de derecho como una sociedad civil sana. Por tanto, ya que la
cultura viene antes de la ley, la accion penal tendra escaso efecto sobre
las causas fundamentales del comportamiento que desea castigar y
disuadir, a no ser que antes los hombres, las culturas y las naciones
maduren interiormente. También Glendon sostiene que las decisiones
juridicas formales solo son el resultado de los avances en nuestro
fuero interno.” El mismo Chang, delegado chino y vicepresidente
de la Comisién de Derechos Humanos y del comité de redaccion,
afirmo que las leyes por si solas no son suficientes para dar resultados.
El objetivo principal de la Declaracion en realidad era hacer crecer
mejores personas, no solo castigar a quienes violan los derechos
humanos. De aqui, el motivo por el cual se describe el documento
como un faro moral o un instrumento pedagdgico, como ya he dicho.

Otro elemento clave de la Declaracién es que tutela de modo
explicito y dedica una atencién unica a los pequefios ambientes

Y Cfr. The Challenge of Human Rights: Charles Malik and the Universal
Declaration (edited by Habib C. Malik), Charles Malik Foundation, Oxford 2000.

5 Cfr. M.A. GLENDON, A World Made New: Eleanor Roosevelt and the Universal
Declaration of Human Rights, New York 2001; Ip., Traditions en Turmoil, Ave Maria
University Press, 2006.
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o lugares como las familias, las escuelas, los lugares de trabajo, las
asociaciones religiosas o de otro género. Estos lugares se describen
como semilleros de caricter y competencia, y los confirma la linea de
pensadores sociales como Alexis de Tocqueville o Edmund Burke. En
la perspectiva de la Declaracién, la educacion a los derechos humanos
es posible desde los primeros afios porque, como reza el art. 1 del
documento, todas las personas estan dotadas de razén y de conciencia,
y estan llamadas a actuar los unos con los otros segiin un espiritu
de fraternidad. Los redactores de la Declaracién comprendieron y
afirmaron que la naturaleza y la razon son las auténticas fuentes del
derecho y de una mentalidad de los derechos humanos.

LA DECLARACION, LA MULIERIS DIGNITATEM
Y LA TUTELA LEGAL DE LA VIDA Y DE LA FAMILIA

Enlos escenarios descritos, encontramos alamujer, complementaria
al hombre, mientras ejerce su tarea de salvaguardar lo que es humano.
Esto sucede, en primer lugar, en el contexto de un escenario familiar,
mientras cria, educa y sostiene; afortunadamente estd presente de
modo activo en diversos ambitos de la sociedad. En la familia, en
particular, tiene el don de la capacidad de reconocer y aceptar a
cada miembro de la familia —varén o mujer— por lo que este es. Este
talento también se encarna en su papel de maestra, en particular en los
primeros afios de escuela. La naturaleza la ha dotado de la capacidad
necesaria para donar este amor.

La Mulieris dignitatem, por otro lado, habla de la fuerza moral y
espiritual de la mujer que nace de la conciencia de que el ser humano
le ha sido confiado, 7ncluso en situaciones de discriminacion social.'®
Incluso cuando sufre ciertas privaciones —la violencia y la trata
ejemplos contemporaneos pertinentes—, la mujer de todos modos esta
llamada —y tiene la capacidad de hacerlo— a ser un sostén y una fuente
de fuerza espiritual para los demds a causa de las grandes energias
de su espiritu. Es capaz de mantener la sensibilidad por el hombre

16 Cfr. Juan Pasro 11, Carta apostdlica Mulieris dignitatem, n. 30.
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y por lo que es esencialmente humano en toda circunstancia. Juan
Pablo II afirma que la historia de toda persona pasa por el umbral
de la maternidad de una mujer,"” y en este sentido es insustituible, en
cuanto la sociedad resurge y cae segiin la fuerza, el vigor y el amor con
los que se desempena esta tarea.

Su capacidad de amar hace de ella una educadora natural, capaz
de ayudar a quien le ha sido confiado a discernir entre el bien y el
mal, a comprender lo que es justo y a tener la voluntad de ponerlo en
practica, a respetar la naturaleza y la dignidad humana. De este modo
sienta las bases para la tutela juridica presente y futura de la vida y de
la familia, en la medida en que ejerce sus talentos femeninos, que Juan
Pablo II llamaba el “genio femenino”, o bien los rasgos femeninos,
donados por Dios, de la entrega, la empatia y confiarle al “otro”,
destinados a ser utilizados al servicio de la Iglesia y la sociedad, en
particular, en el seno de la familia. Las mujeres que reconocen y
viven su verdadera vocacién pueden tener un impacto formidable
sobre todas las relaciones interpersonales, como madres, esposas,
hermanas, hijas, amigas o colegas, que a su vez constituiran la base
para una transformacion cultural. La maternidad fisica y espiritual
vivida de manera auténtica puede ser el catalizador para un cambio
social y cultural duradero. En efecto, la dignidad de una persona no
se experimenta como resultado de la afirmacion de los derechos, sino
como consecuencia natural de las concretas atenciones materiales,
emocionales y espirituales recibidas en el seno de la propia familia.'®

7 Cfr. bid., n. 19.

18 Cfr. Ip., Carta enciclica Evangelium vitae, n. 58. Para profundizar el tema:
JuaN PaBro II, Carta apostdlica Mulieris dignitatens; J. MORSINK, Inberent Human
Rights: Philosophical Roots of the Universal Declaration, Philadelphia 2009; United
Nations, The Universal Declaration of Human Rights (1948), descargado de: hitp://
www.un.org/en/documents/udbr/; United Nations Human Rights Council Statement
by Joy Ngozi Ezeilo, Special Rapporteur on trafficking in persons, especially women
and children, (2013) http.//www.un.org/womenwatch/daw/csw/csw57/statements/
statement-ezeilo.pdf; United Nations Human Rights Council, Statement by Ms.
Rashida Manjoo, Special Rapporteur on violence against women, its causes and
consequences, (2013): http://www.un.org/womenwatch/daw/csw/csw57/statements/
statement-rashida-manjoo.pdyf.
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Sugerencias para una presencia eficaz en el mundo”
GIORGIA SALATIELLO

Para elaborar las conclusiones, la profesora Alvaré y yo hemos
tratado de subrayar los puntos tratados durante el Seminario que nos
parecen mds significativos y asimismo algunas indicaciones sobre lo
que todos podriamos tratar de hacer si consideramos este encuentro
como un punto de partida. Intentaremos recordar cada punto e
inmediatamente daremos una indicacién sobre lo que nos espera,
porque creemos que se han afrontado temas sumamente importantes,
y esto, en mi opinion, tiene un gran valor para las mujeres, y no sélo
para ellas. Se trata de cuestiones que afectan en un sentido mas amplio
a toda la humanidad, tareas que no sélo interesan a las mujeres, sino
sobre todo, teniendo en cuenta la sede en la que nos encontramos,
a toda la comunidad eclesial. Creemos, por tanto, que podemos
subrayar que se trata de una ldgica que no sélo afecta a las mujeres.

El primer aspecto que nos ha llamado la atencién desde el
principio, que introdujo la intervencién de monsefior Melina, y que
se volvio a afrontar mas tarde, es el siguiente: hemos hablado de una
légica del amor que hay que contraponer a la logica del poder. Sin
embargo, aqui reside el nicleo del problema, pues todos sabemos
muy bien, por desgracia, lo que es la l6gica del poder. Cualquiera
lo sabe. Sin embargo estd menos claro, en nuestra opinién, qué es la
16gica del amor, es menos conocida. He aqui un tema que ha surgido,
pero también es una indicacion para el futuro: aclararlo mejor para
nosotros y darlo a conocer. En todos los ambientes se sabe lo que es
la 16gica del poder y un nifio que nace lo aprende poco después. No
todos saben qué es la 16gica del amor, pero ¢cémo van a saberlo si no

* Traduccién de la transcripcion de la intervencion revisada por la autora.
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se lo decimos? Es cierto que hay publicaciones sobre este tema, pero
muchas veces s6lo las conocen los expertos. Se necesita, por tanto, una
obra que contenga un estudio en profundidad y algunos testimonios,
y este tema de la 16gica del amor nos ha parecido verdaderamente uno
de los aspectos prioritarios.

Sin salir del plano tedrico, otro punto que hay que considerar
es el de la importancia de una teologia de lo masculino y de lo
femenino. Dentro de poco iremos a la audiencia del papa Francisco
y todos sabemos que, en sus discursos y entrevistas, ha pedido una
profunda reflexion teoldgica sobre la mujer. Sin embargo, esta claro
que una teologia de lo femenino no se puede separar de una teologia
de lo masculino: no se trata, pues, de anadir un nuevo tratado a los
tratados teoldgicos, si bien es indispensable una reflexion especifica,
sino que es necesario, sobre todo, tener presente una consideracion
transversal. Cada tema teoldgico debe tener en cuenta al concreto
destinatario del mensaje, que nunca es —también se dijo ayer— un
neutro abstracto, sino un hombre o una mujer. No existe el creyente
neutro: es un creyente o una creyente. De aqui la importancia de una
teologia declinada en masculino y en femenino, en las dos direcciones:
de quien escucha —es decir, el sujeto que lo recibe— y también de
quien elabora el pensamiento teoldgico que necesita las dos voces de
la humanidad. Respecto al pasado ya se ha hecho mucho mas, pero
todavia —y aqui vuelven las palabras del Santo Padre— queda mucho
por hacer. Este parece otro punto sumamente importante.

Llegamos ahora a un tercer punto, estrechamente relacionado con
el anterior, aunque distinto, teniendo siempre presentes las tltimas
peticiones del Santo Padre: para nosotros hoy, aqui, ¢cudl es el punto
de partida? Partimos de la Mulzeris dignitatem y hemos visto en las
intervenciones de estos dias lo importante que es este documento.
No sélo como texto, sino, mas profundamente, como estimulo para
la existencia, para las acciones concretas que ya se han emprendido.
Todo esto estd muy bien, pero de ahora en adelante hay que avanzar,
tomar la Mulieris dignitater como base no sélo para repeticiones, sino
para un desarrollo futuro. Tenemos esta piedra angular—se ha dicho—,
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ahora es necesario comprometerse en una obra de profundizacion
respecto a la carta apost6lica, pero también en posteriores reflexiones
y acciones. Este es un trabajo que nos implica a todos, a todos los
niveles, ya que se trata de volver al texto y, a partir de este, seguir
pensando; pero también se trata, siguiendo las indicaciones que el
texto ofrece, de emprender acciones concretas y, en cuanto a estas
ultimas, el panorama ofrecido estos dias por parte de los participantes
es sumamente rico. He aqui, por tanto, otro punto que nos ha parecido
importante.

También es necesario hacer aqui, en esta sede, un minimo de
autocritica. Hago una especifica referencia a la intervenciéon de la
profesora Scaraffia —y esto vale como un argumento en si mismo,
aunque también un poco como ejemplo de un discurso mas amplio—
en la que se ha dicho que la llamada revolucion sexual, entre los
muchos problemas que ha creado, ha producido también, por
caminos transversales, algunos resultados positivos, recordados por
la profesora: la reflexion sobre la violencia contra las mujeres y la
condicion de las madres solteras. Estas han sido presentadas como
ocasiones por si mismas, ocasiones que nosotros, los creyentes, hemos
desperdiciado, porque la atencion a este tipo de mujeres no necesitaba
una revolucion sexual, y se habria podido garantizar, a partir de otros
motivos mucho mas profundos: los nuestros. He aqui, entonces, la
sugerencia que sale de aqui y que es muy sencilla porque se puede
sintetizar en dos palabras: miremos a nuestro alrededor. Miremos a
nuestro alrededor y veamos dénde podemos incidir, no solamente
—hablando ahora de un modo muy directo— cuando llegamos un
instante después para criticar los errores que han cometido los demas,
sino tratando de llegar un instante antes para incidir de modo positivo
en numerosas situaciones. La riqueza antropoldgica que hemos
recibido de quien nos ha precedido es inmensa y, por tanto, debemos
recurrir a nuestro patrimonio para desarrollar verdaderamente algo
que sea significativo. Aqui estamos hablando tedricamente, pero
los participantes —casi todas personas comprometidas, como nos
recordaba el cardenal Rytko— en ese “hospital de campo” que tiene
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que ser la Iglesia, saben muy bien a qué nos estamos refiriendo.
Precisamente a este respecto, ocasiones como la que hoy estamos a
punto de concluir, son muy valiosas, porque cada uno viene a conocer
lo que hacen los demas. De aqui sale, aunque de ello se ocupara la
profesora Alvaré, la importancia de la comunicacion entre nosotras y
el exterior.

Se llega asi al Gltimo punto —si queremos ir deprisa, como tenemos
que ir esta manana—, aunque hay otras muchas cuestiones que se
podrian tratar. Concretamente en este contexto, ¢cudl es la tarea del
Consejo Pontificio para los Laicos?

En nuestra opinién han surgido tres tareas: la primera, emprender
una obra de conexion como la que estamos viviendo ahora, para que
nadie se sienta solo y todos sepan que forman parte de una comunidad
viva; la segunda tarea seria facilitar una confrontacién continua,
teniendo en cuenta que hoy existen muchos medios. Y, por tltimo, la
tercera tarea serfa estimular los estudios en profundidad y favorecer
todas las ocasiones para un desarrollo tedrico y operativo de los temas
que, poco a poco, vayan surgiendo y vayamos afrontando.
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Nuevos modos de comunicacion
para la nueva evangelizacion®

HELEN ALVARE

Ha sido un honor participar en este didlogo, y no s6lo venir aqui
con nuestros pensamientos, sino recibir inspiracion para pensar
juntos, en este momento, en la cuestion de la mujer y su vocacion. Ayer,
cuando nos vimos con la profesora Salatiello, nos alegré descubrir
que nuestros numerosos apuntes se podian reunir facilmente en dos
categorias generales: en primer lugar, las grandes ideas tedricas que
necesitan un desarrollo posterior y una descripcion detallada y, en
segundo lugar, el tema de la comunicacién y de como podemos pasar
de lo que hemos dicho aqui a una nueva evangelizacion respecto a
estos temas, a comunicarlos a un publico especifico, adoptando un
determinado tono en lugar de otro. Hemos logrado aislar de nuestras
numerosas notas cuatro propuestas (o temas) que hemos llamado
“comunicaciones”, y que a continuacion trataré singularmente.

El primer concepto, quiza el que se ha repetido con mas frecuencia,
es la importancia de tener propuestas posztivas que ofrecer al mundo,
que conciernan a las mujeres. Segtn lo que decia también la profesora
Salatiello, pienso que cada uno de los aqui presentes esté convencido
del genio del planteamiento antropoldgico que aqui analizamos, de
la profundidad de nuestra tradicién, de su belleza en estado puro.
Y cuanto mis leo y reflexiono sobre la Mulieris dignitatem, incluso a
veinticinco afios de distancia, mas me doy cuenta de que no ha perdido
su poder; al contrario, tiene nueva relevancia y la capacidad de explicar

“Docente de Derecho de familia, Derecho y religion y Derecho de propiedad en
la George Mason University School of Law (Virginia, USA), consultora del Consejo
Pontificio para los Laicos.
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nuestros tiempos. Por eso, me uno a la observacion de la profesora
Salatiello en mérito al esfuerzo de no llegar al debate “un instante
después”, sino mas bien “llegar pronto a la mesa”, a la conversacion,
con nuestras propuestas positivas. Las mujeres y las sociedades
tienen viejas cuestiones que siguen esperando una respuesta; y tienen
nuevas preguntas, ahora que la experiencia de la revolucion sexual
dura desde hace cincuenta afios. Como ha subrayado la profesora
Scaraffia de modo sumamente directo, la revolucién sexual no ha
respondido a las expectativas: el amor, las relaciones hombre-mujer, el
matrimonio, la paternidad y la maternidad no son para nada idilicos.
La situacion es todavia mas dramatica para los pobres, en particular
para las mujeres pobres, las madres sin marido, los nifios que no han
encontrado su identidad o su lugar en un ambiente familiar sélido o
en una comunidad. Puesto que la revolucién feminista laica ha dejado
muchas preguntas sin respuesta, y ha despertado muchas preguntas
nuevas, se presentan auténticas ocasiones para hacer oir nuestras ideas
sobre la conquista de la verdadera dignidad y libertad de las mujeres
y sobre la no discriminacion. Son muchas las fuentes problematicas
demasiado deseosas de responder a todas las preguntas relativas a las
mujeres y, si no hablamos, se tomaran todo el espacio y se arrogaran
el derecho de responder a todas las preguntas. No podemos perder
estas ocasiones.

La Iglesia posee propuestas innovadoras y radicales en favor
de las mujeres que siguen el ejemplo de Jesus en el Evangelio. Me
refiero, aqui, a esa parte tan hermosa de la Mulieris dignitatem en la
que Juan Pablo II narra los maravillosos encuentros de Jests con la
mujer sorprendida en adulterio, con Marta y con la samaritana en el
pozo, que a su juicio se encuentran entre los intercambios teoldgicos
mas importantes del Evangelio. Se trata de ofertas extraordinarias
de libertad dirigidas a mujeres que no estin en esa condicion. Es
preciso ofrecer estas propuestas en nuestro tiempo, propuestas que
implican lo que el cardenal Rytko ha llamado “el amor s6lido”, para
distinguirlo del amor temporal o liquido. Son las propuestas sobre
las que monsenor Melina, ha capturado tan maravillosamente nuestra
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atencién hablando del amor que dura toda la vida, que no hay que
confundir con el instinto a la relaciéon romantica, la cual atafie mas al
yo que no al zosotros o a todos nosotros, y que no tiene en cuenta la
importancia (para la comunidad y en la historia de la salvacion) de los
dones especificos de la mujer en términos de acogida de una nueva
vida y de todas las personas.

Es importante hacer estas propuestas positivas, que las mujeres son
libres de aceptar o no, distintas de las modalidades que generalmente
colocan a las mujeres en la posicion de victimas impotentes de agentes
y fuerzas externas. No somos impotentes. Como bien subrayaba la
intervencion de la delegada nigeriana, no hemos realizado la promesa
utépica de hermandad, pero las mujeres podemos hacerlo mejor que
hasta ahora, y sabemos bien —como se discutié no sélo en la Mulzeris
dignitatem, sino también en el texto firmado por Joseph Ratzinger
sobre la colaboracion entre el hombre y la mujer'— que tendremos mas
fuerza no solo si actuamos juntas, sino si implicamos a los hombres en
esta empresa desde el principio, y encontramos un equilibrio entre las
peticiones a hacer y los deberes a compartir.

Necesitamos este nuevo tipo de solidaridad y necesitamos apoyo de
parte de la Iglesia en este empefio, mientras buscamos tanto un nuevo
masculinismo como un nuevo feminismo juntos para responder a los
desafios de hoy. Por otra parte, puesto que nos dirigimos a mujeres
y hombres en un contexto publico, tenemos que estar atentas a que
el lenguaje con el que transmitimos estas nuevas propuestas no sea
confuso o limitado a términos técnicos que sélo nosotras entendemos,
un lenguaje que tampoco puede ser autorreferencial.

No debemos tener miedo, en este esfuerzo, de usar los medios
de comunicacion. Como ha dicho una de nuestras participantes en
los dias pasados: ¢quiénes son los medios de comunicacion? Son
personas que conocemos. Podriamos ser nosotros, nuestros hijos o

! Cfr. Congregacién para la Doctrina de la Fe, Carta a los Obispos de la Iglesia
Catdlica sobre la colaboracion del hombre y la mujer en la Iglesia y en el mundo, 31 de
mayo de 2004.
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amigos nuestros. Los medios de comunicacién también forman parte
de nuestra comunidad y no debemos tener miedo de tratarlos como
tales.

Un segundo tema, que entra en la categoria de las comunicaciones,
es que existen muchas formas de comunicacion que de por si no son
propuestas. Mas bien se trata, en numerosos casos, de testimonios
personales. A las mujeres les gusta escuchar estos testimonios sobre
la pérdida y el éxito, el fracaso y la resurreccion. Forman parte de
estos las historias sobre el recorrido de la esclavitud a la libertad
ofrecidas por la voz de la Iglesia, la voz de Jesucristo mismo. Historias
que describen el recorrido de la esclavitud del sometimiento o de la
violencia contra las mujeres, de la esclavitud del miedo o del desprecio
de uno mismo o de la obsesion por el cuerpo... de la mundanidad,
del materialismo, del individualismo, o de la competicién con los
hombres ... 2 la libertad de sentirse hijas de Dios. Estos testimonios
de mujeres a las mujeres (y seria bellisimo si pudiésemos convencer
también a algunos hombres a dar su testimonio) representan otra
forma de comunicaciéon. Otra comunicacion, que posee una fuerza
Unica, es la del “estar-con”, la de la presencia, simplemente amando
al préjimo que Dios nos ha dado. Como nos recordé mons. Melina,
von Balthasar decia que “sélo el amor es digno de fe”. He aqui la
demostracion de la capacidad femenina de recibir a la persona que se
le confia. Hemos visto que esta comunicacion mediante una presencia
de amor podria resultar especialmente necesaria para los jovenes,
muchachas y muchachos, que se mueven en nuestras instituciones
educativas y en nuestra sociedad, y que no comprenden el amor
sélido en sus situaciones, tanto en casa como en la escuela... que no
comprenden lo que significa ser amados de modo incondicional.
O quiza a partir de lo que ofrecen los medios de comunicacion, la
industria del ocio, Internet no comprenden qué es un hombre; qué es
una mujer; qué tienen en comun; como actian en cuanto hombres y
en cuanto mujeres; qué significa amarse mutuamente como hombre
y como mujer. Hemos tenido hermosos testimonios de mujeres
casadas que nos han contado como la cercania de la Iglesia —por
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medio de conversaciones con sacerdotes o religiosos, o bien gracias
a documentos o a los sacramentos— las ayudé a comprender la vida
que fluia ante ellas y lo que significaba la “custodia” de sus hijos.
Por tltimo, se ha mencionado incluso la posibilidad de comunicar
a partir de la disponibilidad a sufrir pablicamente por Jesucristo,
de la consideracion del martirio como posibilidad para vivir nuestra
vocacion a servir la causa de la persona humana como nosotros la
entendemos.

El tercer aspecto de la comunicacion que hemos discutido atafie a las
oportunidades que se presentan a las mujeres laicas y a las religiosas,
ocasiones adecuadas a sus contextos especificos, a sus competencias,
sus conocimientos, sus esferas de influencia, atiles para llevar adelante
la comunicacion ez la Iglesia, pero también 7zds alld de la Iglesia. Estas
son, por definicion la voz ad extra, la voz de la mujer catdlica, que
conoce su campo, el lenguaje de su campo, las diversas sensibilidades
de su campo. Conoce también los términos especificos que usa la
Iglesia y que el mundo no comprende, y como experta laica tiene la
posibilidad de comunicar en cada uno de estos campos de influencia.

Por tltimo, el cuarto aspecto. En el marco general de la cuestion de
la vocacion de la mujer hemos individuado algunos temas especificos
que requieren reflexiones mas profundas y una habilidad especial
para mantener una comunicacion exitosa.

La cuestion de la complementariedad es un tema cargado de
tensiones y especialmente neuralgico en el mundo. ¢Cémo podemos
explicar que no se trata de restriccionismo biolégico, ni de fragmentar
la imagen de Dios; que no consiste en elevar un sexo por encima del
otro, sino més bien en un don de Dios que todavia se ha explorado
muy poco, no sélo entre un hombre y una mujer que tienen una
relacion sentimental o conyugal, sino en cada campo de accion en
el mundo, puesto que en el mundo siempre y en todas partes nos
encontramos juntos? Asimismo, hemos puesto de relieve que hoy las
mujeres no sélo estan haciendo las cosas que hacen desde siempre en
sus profesiones tradicionales, sino también cosas que s6/o los hombres
hacian. El lenguaje de la complementariedad, sin embargo, posee un
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bagaje enorme; es el proverbial camello sobrecargado que realiza un
gran esfuerzo para lograr pasar por el ojo de la aguja, que es el punto
de acceso para la comprension del mundo.

Otro tema dificil de comunicar sin generar reacciones negativas
es la cuestion del bien que conlleva la asistencia que llevan a cabo las
mugeres, su servicio, el crecimiento de los hijos y el cuidado de los
ancianos, tanto en su vida personal, como en aquellos campos en
los que las mujeres trabajan en altos porcentajes: medicina, derecho,
asistencia social, ensefianza, sector sanitario. ¢Por qué hay una
desproporcion en el nimero de mujeres que eligen estos campos, en
los que pasamos tanto tiempo cuidando de otras personas, aunque
muchas veces no nos paguen o nos paguen poco? Es preciso generar
mensajes eficaces a nivel social sobre estas teméticas. Cuando se dice
que la Iglesia es amorosa y alimenta como una madre, se observa una
reaccion fuertemente positiva. Cuando se habla de mujeres que hacen
lo mismo se observa una resistencia. Se objeta que “la asistencia” es
servil, se paga poco o no se paga. ¢Por qué lo que amamos de nuestra
Madre Iglesia no podemos amarlo en las acciones de las mujeres en
el mundo?

Estas son algunas areas especificas de la comunicacion que hemos
identificado como cargadas de tensiones y que merecen nuestra
especial atencion.
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El Seminario de estudio dedicado al tema “Dios confia el ser
humano a la mujer”, ha sido realmente un laboratorio de estupor y de
esperanza. Creo, en efecto, que todos hemos podido sentir, en estos
dias que hemos pasado juntos, ante todo un gran estupor ante la
belleza del designio de Dios que encierra el gesto de la creacion de la
persona, tal y como se presenta en el libro del Génesis: «Y Dios cre6 al
hombre a su imagen; a imagen de Dios lo cred: varon y mujer los cre6»
(Gén 1, 27). He aqui la raiz mas profunda de la verdad acerca del
hombre, de su inmensa dignidad y de su vocacién trascendente, que
en cada etapa de la vida estamos llamados a descubrir de nuevo. En
este camino, a pesar de que hayan pasado los anos, la Carta apostolica
Mulieris dignitatem de Juan Pablo II sigue siendo una brajula valiosa
y segura, a la que hacer referencia.

Sin embargo, en nuestros tiempos el descubrimiento de la belleza
del designio de Dios sobre el hombre y la mujer se ha convertido
en un auténtico desafio. La cultura postmoderna, que domina la
escena mundial, difunde e impone de distintos modos reglas de
comportamiento y modelos de vida decididamente contrarios a los
que nos ha transmitido la tradicién judiocristiana. Hoy se ponen en
tela de juicio incluso la naturaleza misma del ser humano en cuanto
hombre y mujer, y las instituciones fundamentales de la sociedad, como
el matrimonio y la familia. Asistimos en este ambito a una especie de
“globalizacién de la uniformidad hegemodnica”, caracterizada por un
“pensamiento Gnico”, un “pensamiento débil” del que ha hablado

* Sintesis de la intervencién del cardenal Stanistaw Rytko al término del
Seminario de Estudio
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mas de una vez el papa Francisco.! Dicho pensamiento se impone
con gran eficacia mediante varios y sofisticados “mecanismos de
persuasion oculta” a disposicion de los centros de poder mundano.?
Crece asi el clima de confusion y de desorientacion antropolégica que
genera identidades femeninas y masculinas “liquidas”, inmaduras e
infantiles. Se trata de un desafio sumamente serio, frente al cual los
cristianos no podemos permanecer indiferentes. Estamos llamados a
reaccionar, pero ¢cémo? El cardenal Jorge Mario Bergoglio, en una
carta abierta escrita en 2010 en apoyo de una manifestacion contra
la posibilidad de la aprobaciéon de una ley sobre el matrimonio de
personas del mismo sexo en Argentina, explicaba: «no serd un acto
contra nadie, dado que no queremos juzgar a quienes piensan y
sienten de un modo distinto. Sin embargo [...] sostenemos claramente
que no se puede igualar lo que es diverso; en una convivencia social
es necesaria la aceptacion de las diferencias. [...] Los cristianos
actuamos como servidores de una verdad y no como sus duefios».’
Esta actitud es precisamente la que hemos querido asumir durante
nuestro Seminario de estudio: nos hemos sentido humildes servidores
y testigos de la verdad sobre el hombre, que nos ha sido confiada por
la Revelacion divina y la Tradicion de la Iglesia.

Sin embargo, hay otro aspecto que merece la pena profundizar.
Las situaciones de crisis a menudo favorecen el nacimiento y la
proliferacion de visiones pesimistas e incluso catastréficas de la historia.
Y esto sucede también hoy en el contexto de la crisis antropolégica. Se
multiplican en desmedida —también entre los cristianos— los profetas
de desventura, mientras que el mundo necesita urgentemente profetas
de esperanza creibles. Y de nuevo nos ayuda el papa Francisco

U Cfr. Francisco, La fidelidad a Dios no se negocia, en: “L'Osservatore
Romano”, edicién semanal en lengua espafiola, 22 de noviembre de 2013, 10; Ip.,
Pensamiento libre, en: “L’Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua espafiola,
6 de diciembre de 2013, 14.

2 Cfr. Ip., Pensamiento libre, cit.

> J.M. BErGocLio, S6lo el amor nos puede salvar, Ciudad del Vaticano 2013,
155-157.
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cuando afirma: «Frente a la crisis puede haber resignacién, pesimismo
hacia toda posibilidad de eficaz intervencion. En cierto sentido es un
“lavarse las manos” de la dindmica misma del actual recodo histérico,
denunciando sus aspectos mas negativos con una mentalidad semejante
a aquel movimiento espiritual y teoldgico del siglo IT después de Cristo
que se denomind “apocaliptico”. Nosotros tenemos la tentacion de
pensar en clave apocaliptica. Esta concepcion pesimista de la libertad
humana y de los procesos histéricos lleva a una especie de paralisis
de la inteligencia y de la voluntad. La desilusion lleva también a una
especie de fuga, a buscar “islas” 0 momentos de tregua».* «En este
punto—sigue diciendo el Santo Padre— nos preguntamos: ¢hay un
camino a recorrer en esta situacion nuestra? ¢Debemos resignarnos?
¢Debemos dejarnos oscurecer la esperanza? ¢Debemos huir de la
realidad? [...] Pienso no sélo que existe un camino a recorrer, sino
que precisamente el momento histérico que vivimos nos impulsa a
buscar y hallar caminos de esperanza, que abran horizontes nuevos a
nuestra sociedad».’

Por esta razén, hemos querido que este Seminario fuese un
laboratorio de esperanza. Es verdad que en diversas partes del mundo
todavia tienen lugar numerosos episodios de discriminacion e incluso
de violencia contra las mujeres. Obviamente hay que denunciar
estos hechos, pero no es suficiente, sobre todo hace falta emprender
acciones concretas en defensa de la dignidad de la mujer y de sus
derechos. Y parece ser que, en general, las cosas se estan moviendo en
esta direccion. Durante estos dias de trabajo hemos podido conocer
muchos proyectos e iniciativas promovidas por mujeres y en favor de
las mujeres que se llevan a cabo en el mundo. Se trata de auténticos
signos de esperanza para todos nosotros. Sin embargo, con frecuencia
se corre el riesgo de que estas actividades queden ocultas, aisladas,

4 FraNcisco, Encuentro con el mundo de la cultura durante la visita pastoral a
Cagliari, 22 de septiembre de 2013, en: “L'Osservatore Romano”, edicién semanal en
lengua espafiola, 27 de septiembre de 2013, 15.

> 1bid.
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fruto de navegadores solitarios. De aqui la invitacién a reforzar los
vinculos de amistad fraterna nacida en estos dias y a intensificar la
comunicacién entre nosotros también en el futuro, para aprender a
colaborar y a trabajar en red. Sélo asi sera posible difundir con mayor
eficacia la alta vocacion y la misién que Dios ha pensado para el
hombre y para la mujer.

Eltema que ha afrontado el Seminario no esunahermosa utopia para
dejar en el cajon. Es nuestra tarea, como cristianos, hacernos heraldos
propositivos y audaces de este mensaje, no sélo en las relaciones
interpersonales, sino también en 4mbito publico. Se trata ciertamente
de una tarea nada facil. Hoy asistimos a la expansion de un laicismo
fuerte y militante que quiere relegar la fe al ambito estrechamente
privado. “Sé cristiano si quieres, pero no lo muestres en publico” es
lo que sostiene la cultura dominante. Pero si seguimos esta indicacion
nos convertimos en cristianos invisibles, “insipidos”, como la sal que
pierde sabor o como una luz escondida que no alumbra. Jests, en
cambio, nos dice: «Vosotros sois la sal de la tierra [...] Vosotros sois
la luz del mundo [...] Brille asi vuestra luz ante los hombres, para
que vean vuestras buenas obras y den gloria a vuestro Padre que esta
en los cielos» (Cfr. M# 5,13-16). La nueva evangelizacion —de la que
tanto se habla— consiste hoy, de modo particular, en transmitir a la
humanidad la belleza del designio de Dios Creador sobre el hombre
y la mujer.

Mi deseo es que todos y cada uno, al término de este Seminario,
nos vayamos fortalecidos en la esperanza. No caigamos en la trampa
de sentirnos una minoria llena de complejos de inferioridad y que casi
pide perdén porque existe. Tenemos un mensaje de extraordinaria
importancia para transmitir al mundo y no podemos mantenerlo
escondido. El papa Benedicto XVI explico que es verdad que los
cristianos en el mundo son una minoria, pero una minoria creativa,
y aclaré: «son las minorias creativas las que determinan el futuro vy,
en este sentido, la Iglesia catolica debe comprenderse como minoria
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creativa que tiene una herencia de valores que no son cosas del pasado,
sino que son una realidad muy viva y actual».®

En estos dias hemos sembrado en abundancia la semilla de la
Palabra. Estamos muy agradecidos al Santo Padre por su palabra
sabia e incisiva y damos las gracias a todos los oradores que han dado
una importante contribucién a nuestro trabajo. Pero el verdadero
protagonista y principal sembrador ha sido el Espiritu Santo, presente
entre nosotros: El es qulen nos ha guiado, Fl ha 1nsp1rado nuestras
reflexiones, El nos envia ahora al mundo. jAceptemos con gozo este
mandato! Guardemos la semilla de la Palabra recibida, haciendo lo
posible para que brote y dé frutos abundantes.

¢ Benepicto XVI, Entrevista concedida a los periodistas durante el vuelo a la
Repiiblica Checa, 26 de septiembre de 2009, en: “L'Osservatore Romano”, edicion
semanal en lengua espafiola, 2 de octubre de 2009, 4.
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La mujer en La Divina Comedia de Dante Alighieri’
FrRANCO NEMBRINI

En la escuela paso un entero cuatrimestre explicando los primeros
tres versos de La Divina Comedia y, por tanto, pueden entender lo
dificil que me resulta ahora afrontar el tema en poco tiempo... De todos
modos, trataré de enunciar la hipotesis de lectura —a mi parecer— de la
figura de la mujer en La Divina Comedia, que es la razén —creo— por
la cual se me ha pedido esta intervencion. Evidentemente, lo haré sélo
apuntando algunas ideas, pero intentémoslo. Les pido paciencia...

Lo mas interesante que hay que decir, a mi juicio, es que toda la
obra de Dante, toda La Divina Comedia, se sostiene, tiene como tema
fundamental, tiene justamente su manantial y su fundamento en la
relacion entre el hombre y la mujer, la relacion entre Dante y Beatriz.
Para quienes conocen La Divina Comedia en cierta manera esto es
una obviedad, pero no tanto, porque incluso los libros de texto dicen
cosas de Beatriz, y de la relacion entre Dante y Beatriz, que tienen
una justificacion desde el punto de vista literal, exegético, histérico,
literario, pero no dicen —creo yo— lo mas decisivo, o sea, que La
Divina Comedia tiene su origen y su explicacion en una obra anterior
de Dante, que se llama La vida nueva.

Alguien me pregunt6 si Dante dijo en alguna ocasién porque habia
escrito La Divina Comedia y yo respondi: jclaro que lo dijo! Lo dijo
en numerosas ocasiones, lo dice infinitas veces en el texto de la obra.
También en algunas cartas tuvo la ocasion de decir: yo he escrito,

escribo esta obra «en pro del mundo que vive mal»,! para ayudar a

* Este texto es una traduccién de la intervencion en italiano revisada por el autor, el cual
considerd oportuno conservarlo en estilo “hablado”, tal y como se propuso en el Seminario

' D. ALIGHIERI, Divina Comedia, “Purgatorio”, XXXII, 103. Las citas en
espafiol de las obras de Dante estdn tomadas de: Obras completas de Dante Alighieri,
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quienes viven mal. Me viene a la mente lo que se decia hoy acerca del
hecho que vivimos en tiempos que definimos malos, pero los romanos
ya decian mala tempora currunt, y también Dante se dio cuenta de
que el mundo no iba bien y dice que escribié La Divina Comedia para
ayudar al mundo a ser un poco mads justo, un poco mas verdadero. En
otro pasaje dice: toda mi obra, y cada parte de mi obra, tiene como
objetivo ayudar a los hombres a pasar del estado de miseria al estado
de felicidad. Bien, ahora, por la necesaria brevedad, hablaré de modo
muy sencillo, sin elucubraciones, que por otra parte es el modo como
leo Dante a mis alumnos, por eso les pido mucha misericordia.
Debemos hacer un esfuerzo para imaginar lo que un muchacho
como Dante, joven, podia vivir ordinariamente en un clima cultural
como el del Medievo y del Medievo italiano en particular. Con un
esfuerzo de fantasia debemos tratar de imaginar a Dante en su época,
y les recuerdo que son los afnos de san Francisco, por ejemplo, que
sin television, sin periddicos ni megafonos ni nada semejante, al cabo
de pocos anos se encontrd celebrando el Capitulo de las Esteras con
cinco mil hombres, jovenes, que habian decidido seguirlo. Por tanto,
cuando digo esto de Dante, creo que de alguna manera describo al
hombre cristiano medieval, es decir, un hombre que, todavia joven, se
levanta por la mafnana, camina por las calles de su ciudad y para él es
familiar un pensamiento que en cambio para nosotros ya no es familiar
—lo hemos perdido por el camino, se ha dicho muchas veces en estos
dias—: para él era familiar sentir la vida como un propender al bien,
a lo grande, a lo absoluto. Dante cierra las tres cantigas de La Divina
Comedia con la palabra “estrellas”. El Infierno acaba con el verso
«por donde salimos para ver de nuevo las estrellas»; el Purgatorio:
«purificado y dispuesto a subir a las estrellas» y el Paraiso: «el amor
que mueve el sol y las demas estrellas». Ahora bien, para Dante, en
cuya obra ni una sola coma es casual, es una sefial poética importante.
¢Qué quiere decir? Simplemente quiere decir esto: yo, en esta obra,

versién castellana de Nicolas Gonzalez Ruiz, Biblioteca de Autores Cristianos,
Madrid 1956.
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quiero hablarles de mi, de lo que he entendido de la vida, y por eso de
ustedes; quiero hablarles de mi corazén y del suyo, quiero hablarles
del gran deseo con el que Dios trajo al mundo a cada hombre, es
decir, el deseo de lo eterno y de lo infinito. A los jévenes les hablo asi
en la escuela: chicos, tienen un sélo problema realmente interesante,
saber si la vida es una inmensa tomadura de pelo, una gran mentira,
un gran embuste, o bien si todo lo que aman, todo lo que estiman,
todo lo que les atrae sera para siempre, o sea sera salvado, que es
como decir si tiene o no tiene una relacion con las “estrellas”. Dante
les desafia a recorrer un camino para ir a descubrir si las cosas son
asi, o sea, si la vida esta salvada o no. Su camino personal comienza
precisamente con el encuentro con una chica, tan decisivo que él
mismo, cuando reflexiona y lo cuenta, lo sefiala como el inicio de su
vida consciente: «En aquella parte del libro de mi memoria... estan
escritas las palabras...»? y habla del encuentro con Beatriz cuando
tenia nueve anos. Nueve afios quiere decir —por toda la simbologia
de los nameros de La Divina Comedia— desde el inicio. Desde que
tuve edad de razon, senti esta atraccion invencible por esta joven, una
atraccion que guardé durante largo tiempo, esperando que madurase
el tiempo para que pudiese florecer y revelar su significado. Y asi, a
los dieciocho afos, a los veinte afios, a los veintidds, imaginémonos
a este muchacho que se levanta por la mafana sintiendo familiar la
vida como deseo, deseo de felicidad; pero él mismo lo detalla de este
modo: el deseo de felicidad con el que Dios trae al mundo a todo
hombre, porque todos venimos al mundo con el sentimiento de que
la vida es una gran promesa de bien, una gran promesa. Esta promesa
se detalla en tres dimensiones, en tres aspectos: necesitamos conocer
la verdad, saber si existe un destino bueno, si existe Dios y quién es
este Dios, pero no bastaria con esto. Es preciso que esta verdad, si
existe, dé forma a la vida y a las relaciones de la vida, o sea se convierta
en un bien, un bien practicado, una afectividad madura, una amistad
verdadera. Y, entonces, si es posible conocer la verdad y practicar el

2 Ip., La vida nueva, 1, 1, en: Obras completas de Dante Alighieri, op. cit.
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bien, la vida puede ser una gran belleza, algo enormemente positivo,
un sentimiento de utilidad del tiempo que pasa, de utilidad para si
y para los propios hermanos, los hombres, utilidad en el sentido de
bien comun. Estas son las tres dimensiones del hombre que Dante
detalla y explica, y que son —creo— las tres dimensiones por las que el
hombre se reconoce semejante a Dios. Porque decir esto quiere decir
la verdad, el bien, la belleza; quiere decir la fe, la caridad, la esperanza,
que son las tres virtudes teologales, las tres caracteristicas de Dios que
el hombre reconoce en si mismo como propension, como propension
invencible. Dante siente que es atraido a esta felicidad en la relacion
con una mujer, y espera de esta relacion la felicidad de la vida. Ella
se llama “Beatriz”, que etimoldgicamente quiere decir “portadora de
beatitud”, “posibilidad de felicidad”.

Sucede que un dia esta joven, que él encuentra por la calle, se le
declara segtin la forma poética del st/ novo; o sea, no es que va y le
dice: “Dante, te quiero...” Le sonrie. jLe sonrie! Una sonrisa ... y en
esta sonrisa Dante comprende que es como si Beatriz le dijese: “Si, yo
soy para ti, me han pensado para ti, soy tu bien, soy la posibilidad del
bien para ti”. Y Dante, con esta declaracion, jse vuelve loco! Queda
obnubilado. Regresa a su casa, escribe poesias, escribe a los amigos,
se pregunta qué le esta sucediendo y comprende que gracias al amor
del que es portadora esa joven su vida ahora es nueva. Llama La vida
nueva —lo dice él- la antologia de poesias que escribe en alabanza de
esa joven que le ha cambiado la vida, y lo ha hecho de un modo tan
radical que dice: desde ese dia ya no podia suceder que yo sintiera
enemistad por nadie, porque todo me sugeria perdon y misericordia.
Es mas, no sucedi6 jamas que “Amor sefiorease” en mi vida sin el
fiel consejo de la razon, asi que a quienquiera que por la calle me
preguntara algo, mi respuesta iba a ser siempre: jamor, amor! «Anzor,
amore, onne cosa conclamal» (Amor, amor, proclaman todas las cosas),
decia Jacopone da Todi.> Asi describe Dante su vida, llevada a ese bien

> JacoproNE DA Tobt, Como ['anima se lamenta con Dio de la carita superardente
in let infusa, Lauda XC, v. 260.
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del que de algtin modo siente que Beatriz es la posibilidad. Pero hay
mads: ¢qué es lo que lo entusiasma y lo conmueve hasta las lagrimas?
La intuiciéon de que incluso pueda suceder lo siguiente: que en esa
joven, en la relacion con ella, todo se cumpla, el deseo de conocer
a Dios, que ella misma pueda ser la carne de Dios en su vida, que el
encuentro con ella sea el encuentro con Jesus, con su Sefior y, por eso,
en ella y con ella su vida y todo el deseo de bien, de conocimiento de
la verdad, de practica del bien y de la belleza que florece encuentren
cumplimiento.

Sélo que —voy rapido— sucede, como saben, que Beatriz muere.
Muere, porque nuestra vida lleva dentro la muerte. Todo muere.
Como les digo a los chicos: no es que yo quiera ser el aguafiestas
diciéndoles que sus novias van a morir, que por otro lado es cierto...
El hecho es que toda relacion lleva dentro algo muerto, algo podrido,
algo que la limita. Pero Dante —que se encuentra por tanto en la
encrucijada frente a la cual estamos todos, siempre— al contrario del
hombre moderno que frente a la muerte es presa de la desesperacion,
no se detiene. Recuerdo, al menos para los italianos que deberian
conocerlo, el gran grito de la modernidad frente a la muerte que
Giacomo Leopardi transformé en poesia de modo inigualable, el cual
frente a Silvia muerta —por tanto, el mismo problema de Dante, el
mismo problema mio— grita: «O natura, o natura, perché di tanto
inganni i figli tuoi, perché non rendi poi quel che prometti allor» (Oh
td, naturaleza, ¢por qué no das después lo que un dia prometes? ¢Por
qué tanto engafas a tus hijos?),* ¢por qué nos prometes una felicidad,

or qué nos traes al mundo con una esperanza de bien que después
a vida traiciona, por qué la vida tiene que ser este inmenso
engano? En cambio, el cristiano Dante no se detiene, no se queda en
la constatacion de la muerte; se va a su casa y trata de comprender,
porque intuye que hay algo de Beatriz, o sea del principio femenino, de
la mujer, que se le ha escapado. Se va a su casa y reordena sus poesias,
las comenta, se las explica a si mismo y al lector, las pone en orden,

4 G. Leorarpr, A Silvia, Canti, XXI, vv. 36-39.

251



Franco Nembrini

trata de entender la historia misteriosa de esa relacion y al final de La
vida nueva, escribe la dltima poesia y después dice: «Después de este
soneto se me aparecié una maravillosa vision...»*. Yo creo que Dante
fue un santo y tuvo visiones misticas, de mistico profundisimo. Quiza
nunca se le canonizara, ya que situ6 en el infierno a una lista de papas,
obispos, sacerdotes y religiosas, pero eso es relativamente secundario:
santo lo es, ciertamente... Decia: «se me aparecié una maravillosa
vision —escuchen bien— en la cual vi cosas que me indujeron a no
hablar mas de aquella bendita mujer hasta tanto que pudiese tratar
de ella mas dignamente». Es decir, se juré a si mismo: no escribiré
nada mds sobre ella hasta que no haya entendido lo que se me escapa.
Existe algo de la relacion entre el hombre y la mujer, entre esta joven
muerta y yo; algo que no he entendido, algo del misterio del ser que
se me escapa. No hablaré de ella hasta que lo haya entendido. «Y en
conseguirlo me esfuerzo cuanto puedo, como ella en verdad sabe»: y
dedicaré la vida a esto, consagraré mi vida a entender este misterio.
«Asi, pues, si le place a aquel por quien toda cosa vive que mi vida
dure algunos anos»: asi que, si Dios me da vida y tiempo suficientes;
«espero decir de ella lo que nunca de nadie se ha dicho»:® espero
poder decir de Beatriz lo que en el mundo y en la historia del mundo
jamas se ha dicho de ninguna mujer. ;La santidad es el misterio de
Dios! Todos los manuales escolares dicen que Dante, aqui, se refiere al
hecho de que hablara de Beatriz de modo tan poéticamente perfecto...
En cambio, jno es asi! El problema es que Dante siente que tiene
entre manos una gracia, un don especial: la comprensiéon de lo que
es la mujer en la revelacion cristiana, o sea de Cristo en adelante; y lo
siente con una claridad, con una fuerza de experiencias y de juicio por
lo que nunca se pudo decir de una mujer lo que él dira de Beatriz. Es
consciente de ello y trabaja toda la vida en esto. «Y luego quiera aquel
que es senor de toda cortesia que mi alma pueda irse...»; piensen —
digo siempre a mis alumnos en la escuela— aqui Dante dice: cuando

> D. ALIGHIERI, La vida nueva, XLIIIL.
¢ Ihid.
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muera, espero que Dios me conceda el gozo de ir al paraiso ¢a ver
qué? ;A Dios! No, no... Para Dante, si existe un paraiso, sera la union
perfecta con su Beatriz. No quiere ir al paraiso a ver a Dios, quiere
ir al paraiso a ver la gloria de Dios expresada en lo que ha amado, jo
sea, en su mujer! «Y luego quiera aquel que es senor de toda cortesia
que mi alma pueda irse a ver la gloria de su senora, esto es, de la
bienaventurada Beatriz, la cual gloriosamente contempla el rostro
de aquel qui est per omnia secula benedictus»,” porque, finalmente,
gozaré del amor de mi mujer eternamente y para siempre, impulsado,
iluminado, cumplido por la gloria de Dios. Podré admirar el rostro
de Beatriz que admira el rostro mismo de Dios. Esto es el paraiso. Si
existe un paraiso, es que esto se realice.

Dante realmente callara durante diez anos. Escribe otras cosas,
todas incompletas, dejaindolas a medias, porque su alma esta siguiendo
esta tarea, esta vocacion; y sélo aproximadamente diez afios después,
comienza a tomar papel y pluma para escribir lo que en diez afios de
estudios, de filosofia, asi como —creo— de oracién, de frecuentacion
de grandes escuelas teoldgicas y de conventos y abadias, ha entendido.
Y exiliado —como saben, fue expulsado de su ciudad, a la que jamas
regresara— y precisamente por esto (gracias a Dios lo desterraron)
pudo pasar la vida, esos diez anos de ascesis personal, tratando de
entender... y en un determinado momento entendid, y toma papel y
pluma, y ofrece al mundo la aventura del hombre de modo realmente
inigualable.

Ahora haré unas breves consideraciones. Dante construye una
obra increible, Infierno, Purgatorio y Paraiso: cien cantos, treinta y
tres para cada cantiga, mas uno que hace de introduccién. Este primer
canto es, como toda introduccion, decisivo, porque dice la naturaleza
del viaje, la naturaleza de la obra y la condicion. Y saben todos como
comienza: «A la mitad del camino de nuestra vida...».® {Nuestra! Nos
incluye a todos. «Me encontré en una selva obscura, porque habia

7 Ibid.

8 Ip., La Divina Comedia, “Infierno”, 1, v. 1.
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perdido la buena senda». Lo primero que un hombre leal consigo
mismo debe hacer es admitir que es ciego, que necesita ver: Sefior,
haz que yo vea. Esta es la condicién del hombre. Somos todos como el
ciego de Jerico, apoyados en un muro mendigamos poder ver, porque
sin luz la vida se vuelve malvada, mala, violenta, hacemos dafio aun
sin querer. Si no se ven las cosas, chocamos contra todo, lo rompemos
todo. La vida, en la selva oscura, es un infierno, es una muerte es, dice
Dante, «me encontré en una selva obscura, porque habia perdido la
buena senda [...] Pavor tan amarga, que dista poco del de la muerte».
Impresionante. «Mas, para tratar del bien que encontré en ella,
contaré otras cosas de las que en ella vi». Pero, no tengan miedo ni
siquiera de su mal, porque si tienen la valentia de mirarlo, de mirar a
la cara su mal, ese es el punto de partida. A Jesus le reconocieron los
pecadores, aquellos que lo necesitaban, los leprosos, los paraliticos.
Hay que partir de ahi, porque ahi dentro estd la experiencia de la
necesidad de Dios y entonces, Dante dice: yo ahora les hablaré de
la selva oscura y de la muerte que es vivir sin Dios, sin la luz; pero
sepan que hay que partir precisamente de ahi. Dante dice que ve
una luz sobre una colina, intenta subir solo, es decir, salvarse con sus
propias fuerzas, pero un leén, una pantera y una loba, o sea tres fieras
malvadas, le impiden alcanzar la luz. Es la parabola del Icaro antiguo,
imposibilitado a liberarse con sus propias fuerzas, a alcanzar el sol con
sus propias fuerzas.

empujado de nuevo hacia la selva oscura y, de repente, delante
de él un sombra, una presencia. Es la pagina que mds me gusta,
porque es el inicio de todo, es siempre el inicio de cada dia; la primera
palabra de Dante en La Divina Comedia, es esta: «Ten piedad de mi,
quienquiera que seas, hombre o sombra»:® ten piedad de mi, que
alguien tenga piedad de mi. Este grito, esta peticion, “ten piedad de
mi”, es el inicio de cada dia, es el inicio de cada vida, es el inicio de
la aventura, siempre. Piedad de mi, solo no puedo hacer nada. Esa
sombra resulta ser Virgilio, el gran poeta de la antigiiedad que le dice:

O 1bid., v. 65.
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Dante, tienes razon, habria que subir a la cima, a la luz, pero no es
posible, te equivocas de camino. La meta es correcta, pero quieres que
sea demasiado facil, hace falta un largo recorrido, deberds conocer
todo tu mal, o sea visitar el infierno; y después luchar para vencer ese
mal, que es el purgatorio, y entonces tendras acceso a una vida llena de
bien y de belleza, pero hay que recorrer todo el camino. «Te conviene
seguir otro camino si quieres huir de este lugar salvaje».'® Y Dante,
con entusiasmo dice: esta bien, acepto, vamos. Decide emprender la
marcha, pero en el segundo canto, impresionante y bellisimo, tiene
miedo. O mejor, no es miedo: entiende que la vida cristiana es una
lucha, una batalla para hombres viriles, entiende que vita homini
militia est, decian los medievales, es una batalla, y entonces se asusta,
por eso el segundo canto empieza asi: «Declinaba el dia, y el aire
obscurecido libraba de sus fatigas a los viventes de la tierra. Sélo yo
me disponia a sostener la lucha del cuerpo y del alma».!! Se da cuenta
de que la vida va a ser una guerra, es una guerra. No la guerra de las
armas, sino la guerra del camino, o sea una decisién que tomar por
un camino, incluso dificil; un camino hay que elegirlo, el camino de
la piedad, una gran piedad consigo mismo y por sus hermanos, los
hombres. Y entonces, dice: no, no puedo hacerlo, quién soy yo para
intentar hacer un camino asi. Y, como hacemos todos, como excusa
para justificar su cobardia, ¢qué dice? Lo que decimos todos: no soy
digno, no soy capaz, si las condiciones fuesen distintas quiza si podria,
¢quién soy yo para que se me pida esto?... Incluso dice a Virgilio:
mira, Virgilio, te equivocas. Hasta ahora s6lo dos hicieron este viaje:
Eneas y san Pablo. Eneas debia fundar el imperio romano, san Pablo
la Iglesia Catdlica, pero ¢yo quién soy? «Yo no soy ni Eneas ni Pablo.
Ni yo ni nadie me cree digno de esto»,'? nadie puede pedirme esta
batalla, y es bellisimo porque Virgilio se enfada y le dice: cobarde, «tu

10 Tbid., v. 91. 93.
W Ibid., 11, wv. 1-5.
12 Tbid., vv. 32-33.
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alma ha sido atacada por la cobardia»."” Ahora, para que encuentres
la valentia de vivir, de asumir tus responsabilidades, ahora te cuento
una historia, te digo por qué me has encontrado en el fondo de la selva
oscura. ¢Pensabas que yo estaba por ahi paseando... buscando setas
en el bosque y me encontraste por casualidad?... Debes saber —ahora
lo cuento asi, rapidamente, porque de ese modo llegamos al corazén
de la cuestion— debes saber, querido Dante —dice Virgilio— que yo
estaba tranquilamente en el limbo, jugando a las cartas con Homero,
Lucano, Ovidio, jugando una partidita de pdquer y esta claro que
no pensaba en ti ni en tus lios. Sélo que llegd una joven bellisima,
«sus ojos brillaban mds que los luceros»,"* una joven bellisima
llega corriendo, jadeante, me asalta y me dice: Virgilio, ¢no te da
vergiienza? Tu discipulo, que ha dado la vida para estudiar tus obras,
esta ahi abajo en la selva oscura y td, aqui, jugando a las cartas con tus
amigos. ¢No corres a echarle una mano? Y Virgilio dice: si sefiorita,
voy, voy, voy en seguida, pero antes, digame, ¢quién es usted y por
qué le interesa tanto ese Dante? Y esta sefiorita resulta ser Beatriz. Le
dice: soy Beatriz, en fin soy su novia, ten paciencia, soy la prometida
y me importa mucho este joven. Hay que bajar a echarle una mano,
icorre! Y Virgilio dice: y ti ¢como es que te has dado cuenta de que
Dante estaba en apuros? Y Beatriz dice: en realidad, tampoco yo me
habia dado cuenta, no me importaba nada, estaba bebiendo el té con
mi amiga Raquel y pensaba en mis asuntos, pero lleg6 una santa, muy
agitada, a decirme: Beatriz, jqué vergiienza, tu novio estd ahi abajo
en la selva oscura y ti no haces nada para ayudarle! Y yo le he dicho:
si sefiorita, ahora mismo voy, trataré de mover algo. Pero, digame,
¢quién es usted y quién se lo dicho? Y ella dice: soy santa Lucia, la
protectora de Dante y del acto de ver, de la luz. Soy santa Lucia, la
protectora de Dante, y me importa. Haga algo. Y Beatriz dice a santa
Lucia: y usted, sefiorita, ¢cémo se dio cuenta de que Dante estaba en
apuros? Ah, dice santa Lucia, a mi tampoco me importaba, no me

B Ibid., v. 45.
Y Ibid., v. 55.
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habia dado cuenta... El caso es que me llamé la Virgen, me mandé
llamar ni mds ni menos que la Virgen, me llamé y me dijo: santa Lucia,
tu protegido esta ahi abajo y t no haces nada...

En definitiva, Virgilio dice a Dante: ¢no te da vergiienza? Ahora
que te he dicho que «tres benditas mujeres se cuidan de ti en el
cielo»,” o sea, ahora que sabes que tres mujeres: Maria, la inica que
se habia dado cuenta, porque es la Madre de la Iglesia y de todos los
vivos, Maria, quien llamé en tu auxilio a santa Lucia, la cual llamé en tu
auxilio a Beatriz, la cual llamé en tu auxilio a Virgilio, —dice Virgilio—
me ha llamado a mi, y yo he venido expresamente a buscarte... ahora,
atrévete a decirme: no soy digno, no soy capaz... Y, en efecto, Dante
dice: ;Listos! Esta vez pongdmonos en marcha. Y lo hace de verdad.
El viaje finalmente puede comenzar, porque Dante toma conciencia
de esta increible maternidad infinita, de la que goza desde siempre,
en la vida de la Iglesia. Y no de modo abstracto, sino en la mujer y
en las mujeres que ha amado y que ha conocido. Y acabo, senalando
solo el hecho increible que sucedera después en el paraiso. Dante
recorre todo el infierno, todo el purgatorio... pero lo mis conmovedor
es el paraiso. Dante visita el infierno y el purgatorio con la ayuda
de Virgilio, después, en la cima del purgatorio, el paraiso terrenal:
desaparece Virgilio y llega Beatriz. Es un encuentro terrible, porque
Beatriz lo insulta, lo trata fatal, tanto es asi que el pobre Dante busca
la complicidad de los dngeles a su alrededor, que dicen: Beatriz, qué
exagerada, déjalo... estds realmente exagerando... y Beatriz dice: no,
no, no, ahora tiene que decir toda la cuestion... en definitiva, Beatriz
obliga a Dante a una confesion, que es algo maravilloso, porque antes
de comenzar a visitar juntos la Gltima parte del paraiso, lo obliga a
entender, con un razonamiento de una racionalidad extrema, el terrible
error que habia cometido. Le dice: Dante, ¢no estabas enamorado de
mi? Si. ¢Acaso no era yo el mayor bien de tu vida? Si. (Pude hacerte
verdaderamente feliz? No, dice Dante, porque falleciste. Pues si,
dice Beatriz, precisamente esto tenia que ensenarte que solo Dios, de

5 Ibid., w. 124-125.
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quien yo fui signo e instrumento, cumple las expectativas del hombre.
T, delante de mi, muerta, debias afirmar todavia con mayor certeza
la necesidad de Dios; y, en cambio, ¢qué hiciste? Desilusionado
por el bien que considerabas mayor, te dirigiste a bienes inferiores.
¢Entiendes ahora que hiciste una estupidez, que fuiste irracional?
Dante se disculpa, es perdonado y comienza el camino del paraiso,
donde sucede algo increible—creo yo— porque, mientras caminan y
atraviesan los nueve cielos, Dante observa continuamente a Beatriz
y la comprende, la reconoce, es decir aprende —cielo tras cielo,
canto tras canto— quien es Beatriz. En la descripcién que lentamente
hace de ella, usa términos que todavia estoy estudiando, porque es
un descubrimiento relativamente reciente; usa palabras, atributos,
adjetivos que poco a poco se sobreponen a lo que Dante dird en el
canto treinta y tres del Paraiso, o sea al final de la obra, de Marfa.
Por tanto: Beatriz es la presencia de Maria en la vida de Dante. Toda
mujer es la presencia de Maria en la vida de un hombre, o sea la
posibilidad del bien, la posibilidad de la felicidad. Y asi se cierra este
magnifico canto treinta y tres, con la oracion de san Bernardo a la
Virgen, una oracién que muchos de ustedes conocen. Una oracion
que conmueve, porque Dante pide a san Bernardo que le pida a Maria
que le permita ver a Dios, esa luz inmensa... Y san Bernardo dice a
Maria: Maria, este joven ha dado toda la vuelta, ahora deberia ver a
Dios, al menos... en fin, llevémoslo hasta el final. Y pide esta gracia
a Maria, que pueda levantar la mirada hacia «la salud suprema»,'® de
manera que la vida sea pleno gozo; usa precisamente esta palabra.
La peticion va precedida de este himno a la Virgen, que leo siempre
con gran conmocion. Les recuerdo sélo los primeros versos: «Virgen
Madre, hija de tu Hijo, la mas humilde y alta de las criaturas,
término fijo de la eterna voluntad, ti eres quien la humana naturaleza
ennobleciste...»: Maria, una mujer, es quien ennobleci6 de tal forma la
naturaleza humana, «de modo que su hacedor no desdené convertirse

16 Ibid., “Paraiso”, XXXIII, v. 27.
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en su hechura»,'” que Dios mismo, que la habia creada, pudo hacerse
criatura de si mismo. Y de estas palabras, que pueden leer, estudiar,
digo s6lo que necesité tanto tiempo para comprender que no son
s6lo palabras que describen a Maria, sino que son palabras que nos
describen a cada uno de nosotros. Es el cristiano. Cuando era joven
decia: ¢“Virgen y Madre”?... Oh Virgen, oh madre... Sélo la Virgen
es asi. En cambio, no es cierto. Virgen y madre lo somos todos, lo
han dicho en estos dias, hay una castidad, hay una virginidad en el
acto conyugal, en el gesto amoroso que es lo que lo hace fecundo y
verdadero, y segin el destino para el cual Dios lo pensd; y, del mismo
modo, en la virginidad hay una fecundidad, hay una generacion
extraordinaria. El papa Francisco dijo a las religiosas: por favor, no
sean solteronas, sean madres que engendran vida..."* La Iglesia nos
hace llamar “padre” a los sacerdotes y “madre” a las religiosas desde
hace siglos, reconociendo que la verdadera paternidad y la verdadera
maternidad es la de Dios. Todos somos padres putativos, como decia
el catecismo al hablar de san José. «Virgen Madre, hija de tu Hijo... »:
también de esto siempre pensé que solo la virgen podia ser hija de su
Hijo. Hizo falta tiempo, pero después jqué gran descubrimiento fue
para mi vida! De joven pensaba que lo mas hermoso del mundo era
casarse, pero eso pasa de prisa; mas tarde pensé que lo mas hermoso
del mundo hubiese sido ser papa, y eso dura mas porque realmente
es algo extraordinario. Pero hay algo todavia més grande que puede
suceder en la vida de un padre: convertirse en hijo de sus propios
hijos, que sus propios hijos engendren al padre a la vida perdonandolo
y eligiendo, decidiendo, amando, viviendo una grandeza que el padre
se dobla a aprender y a seguir. Es posible ser hijos de nuestros hijos.
Todo el himno a la Virgen es esta descripcion de un cumplimiento
humano que sélo Cristo podia traer a la historia, del que Maria es

7 1bid., wv. 1-6.

18 Cfr. FRANCISCO, Discurso a las participantes en la asamblea plenaria de la Unidn
Internacional de las Superioras Generales, Aula Pablo VI, 8 de mayo de 2013 en:
“L’Osservatore Romano”, edicién semanal en lengua espanola, 10 de mayo de 2013,
2.
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la seguridad, la promesa de lo que ya ha sucedido, porque Maria ya
es lo que cada uno de nosotros estd llamado a ser. A partir de aqui,
comienza todo el impresionante itinerario en el que, en tres grados
diferentes, se concede a Dante ver la naturaleza misma de Dios.

Digo una dltima cosa, es una broma pero no del todo: san José, es
decir el marido, no esta. No se le nombra en toda La Divina Comedia.
Estan todos los santos posibles, pero no esta san José... Pues... jesta!
Escondido, discreto como en los Evangelios, silencioso. Saben que en
los Evangelios san José no habla nunca; es como si fuese una presencia
discreta detras de Maria, que sostiene la tarea de la generacion, de la
educacion, del perdon, tanto que, uno diria: Maria no podria vivir
sin su esposo. Pero su esposo se ve poco desde este punto de vista.
Como siempre, estd un poco escondido detras de ella. Pues piensen
que Dante escribe el canto treinta y tres del Paraiso, el himno a la
Virgen, y acaba con un terceto que dice asi: “En ti misericordia, en
ti piedad, en ti magnificencia, en ti se atina cuanto en la criatura hay
de bondad”, por tanto inicia con la “i” (en italiano “en” es “in”, ndt);
este es el ultimo terceto del himno candnico; después el canto sigue y
los tercetos sucesivos empiezan con las letras: i, o, s, €, p, a, v, es decir
en latin: “Tosep ave”, jte saludo! Lo esconde, lo cifra, un poco como
en los Evangelios, lo esconde detras del manto de Maria, pero sabe
que esta y le manda un saludo, un saludo escondido, discreto: “Hola
José”, todos sabemos que ti también estés.

La Divina Comedia esta llena de pequefios secretos, de pequefios
tesoros escondidos asi... Es un mundo infinito en el que entré cuando
tenia once afos y todavia no he salido.
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II Congreso mundial de movimientos eclesiales y nuevas comunidades
y textos del encuentro con el Santo Padre Benedicto XVI en la Vigilia
de Pentecostés (Roma, 3 de junio de 2006) (€ 15,00).




12. La parroguia redescubierta. Itinerarios de renovacion, Actas de la
XXII Asamblea plenaria del Consejo Pontificio para los Laicos, 21-24
de septiembre de 2006 (€ 15,00).

13. El deporte: un desafio educativo y pastoral, Seminario de estudio,
7-8 de septiembre de 2007 (€ 15,00). Disponible sélo en italiano y
inglés.

14. Pastores y movimientos eclesiales. Seminario de estudio para
Obispos, Rocca de Papa (Roma), 15-17 de mayo de 2008 (€ 15,00).

15. Mujer y hombre: la totalidad del humanum. A veiente asios de la
carta apostolica Mulieris dignitatem, Congreso internacional, Roma,
7-9 de febrero de 2008 (€ 15,00).

16. Christifideles laicos. Balance y perspectivas, XXIII Asamblea
plenaria, 13-15 de noviembre de 2008 (€ 15,00). Disponible s6lo en
italiano.

17. Deporte, educacién vy fe: hacia una nueva época movimiento
deportivo catélico, Seminario internacional de estudio, Roma, 6-7 de
noviembre de 2009 (€ 15,00). Disponible en italiano y inglés.

18. Proclaiming Jesus Christ en Asia Today (Anunciar a Jesucristo en
Asia hoy), Congreso de los Laicos Catdlicos de Asia, Setl, Corea, 31
de agosto - 5 de septiembre de 2010 (€ 15). Disponible sélo en inglés.

19. Testigos de Cristo en la comunidad politica, Actas de la XXIV
Asamblea plenaria del Consejo Pontificio para los Laicos, Roma, 20-
22 de mayo de 2010 (€ 15,00). Disponible solo en italiano.

20. La cuestion de Dios hoy, Actas de la XXV Asamblea plenaria del
Consejo Pontificio para los Laicos, Roma, 24-26 de noviembre de
2011 (€ 15,00). Disponible s6lo en italiano.

21. Manteneos firmes en la fe. Al descubrimiento de la iniciacion
cristiana, Consejo Pontificio para los Laicos, 2013 (€ 18,00).
Disponible sdlo en italiano.

22. Etre témoins de Jésus-Christ en Afrique aujourd’hui (Ser testigos
de Jesucristo en Africa hoy), Congreso Panafricano de los Laicos
Catélicos, Yaoundé, Camerin, 4-9 de septiembre de 2012 (€ 15,00).
Disponible sélo en francés.




Los textos de la coleccion se pueden solicitar a las oficinas del Consejo
Pontificio para los Laicos.

Direccién postal: Consejo Pontificio para los Laicos
Palacio San Calixto

00120 Ciudad del Vaticano

Oficinas: Plaza San Calixto, 16 (Trastevere)
00153 Roma
Tel.: 06 69869300
Fax: 06 69887214
E-mail: pcpl@laity.va
Telegramas: Consilaic
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